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DES MENUS ÉQUILIBRÉS
ET NUTRITIFS !

1€

71
LA PIÈCE

SENSATIONAL SAUSAGE
GARDEN GOURMET
Pièce de 90 g
Sachet de 2 kg
Colis de 3
Code : 614642
Soit 37,95€ LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi
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LA GAMME VÉGÉTARIENNE3
Préparation à base de pommes de 
terre, légumes, crème et fromage, 
cuite à coeur, surgelée.

Biscuit pur beurre au citron ou 
au chocolat, de forme
rectangle aux bords crénelés.

Préparation à base de protéines 
de blé et de mozzarella, panée, 

cuite à coeur, surgelée.

PTITS BEURRE X 2
KER CADELAC
Sachet de 20 g
Colis de 180
Soit 45,00€ LE COLIS
Citron (699010)
Chocolat (699011)

0€ 25
LE SACHET

0€ 89
LA PIÈCE

GALETTE PANÉE BLÉ 
TOMATE MOZZARELLA
Pièce de 100 g
Colis de 5 kg
Code : 623965
Soit 44,52€ LE COLIS

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
10/20 mini

MINI GRATIN 
POMME DE TERRE 
ÉPINARD
Pièce de 100 g
Colis de 3 kg
Code : 623966
Soit 21,50€ LE COLIS

0€ 717
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
3/20 maxi 10€ 87

LE KILO SAINT NECTAIRE LAITIER
TRANSGOURMET ORIGINE
Pièce de 1.8 kg
Code : 302292
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Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

LASAGNE AUX ŒUFS 
EMILIANE CHEF
BARILLA
Réalisées avec ses 4 œufs 
frais entiers par kilo de 
semoule de blé dur, et sans 
ajout de colorant.
Paquet de 500 g
Colis de 6
Code : 250391

4€

65
LE PAQUET

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

FINESSE
ET AUTHENTICITÉ !
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PROMO RESTAURATION COLLECTIVE4

STEAK DE SOJA
MAITRE COQ PRO
Pièce de 100 g
Colis de 5 kg
Code : 245256
Soit 55,35€ LE COLIS

1€

11
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

ÉMINCÉ DE SOJA 
BLÉ BIO
TRANSGOURMET NATURA
Colis de 3.5 kg
Code : 302249
Soit 34,60€ LE COLIS

9€

89
LE KILO

CROQ LÉGUME 
VÉGÉTAL IQF
VEGETALEMENT BON
Pièce de 100 g
Colis de 5 kg
Code : 623546
Soit 50,00€ LE COLIS

1€

00
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

BOULETTE VÉGÉTALE CUITE
TABLÉE VÉGÉTALE
Spécialité végétarienne cuite à base de protéines 
de pois et de blanc d'œuf
Pièce de 16.6 g env.
Barquette de 500 g
Colis de 4
Code : 623831
Soit 7,99€ LA BARQUETTE

0€

266
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PAVÉ VÉGÉTAL ROND CUIT
TABLÉE VÉGÉTALE
Pièce de 100 g
Barquette de 4
Colis de 6
Code : 623830
Soit 6,25€ LA BARQUETTE

1€

56
LA PIÈCE

0€

83
LA PIÈCE

YUMMY FALAFEL
BONDUELLE FOOD SERVICE
Galette 100 % végétale avec de bons morceaux 
de légumes.
Pièce de 100 g
Sachet de 1 kg
Colis de 6
Code : 245080
Soit 8,30€ LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi
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0€

83
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

0€

283
LA PIÈCE

BOULETTE DE RIZ THAÏ PANÉE 
PRÉCUITE
HILCONA
Boulette à base de légumes et de riz avec une 
panure coco.
Pièce de 25 g
Sachet de 1.75 kg
Colis de 3
Code : 244011
Soit 19,80€ LE SACHET

LA GAMME VÉGÉTARIENNE

ÉQUILIBRÉE
ET RAFFINÉE !



9€

25
LE KILO

AVOCATS EN LAMELLES IQF
Tranches prêtes à l'emploi après décongélation
en froid positif. Ne s'oxydent pas.
Épaisseur 7/12 mm
Sachet de 1 kg
Colis de 10
Code : 237665

LENTILLES
BONDUELLE FOOD SERVICE
Sachet fraicheur de 4 kg
Colis de 4
Code : 397463
Soit 13,95€ LE SACHET

3€

49
LE KILO

BOULGOUR
ET LÉGUMES CUISINÉS 
"CUIT EXPRESS"
D'AUCY
Choux-fleurs, carottes,
épinards, pois chiches,
lentilles vertes, poivrons 
rouges enrobés de sauce
au lait de coco.
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 244078
Soit 11,95€ LE SACHET

4€

78
LE KILO

FLORA
PROFESSIONAL
PLANT 31 % M.G.
Alternative à la crème sans 
allergènes, 100 % végétale, 
onctueuse et riche en goût.
Brick de 1 l
Colis de 8
Code : 204859

3€

95
LA BRICK

FLORA
PROFESSIONNAL
PLANT 15 % M.G.
Brick de 1 l
Colis de 8
Code : 228921

3€

35
LA BRICK
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5Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet, 

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

13€

80
LA BOÎTE

HARICOTS VERTS ET HARICOTS 
BEURRE TRÈS FINS COUPÉS
D'AUCY
Cultivé 100 % en France.
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 655019

BRASSÉ VÉGÉTAL NATURE 
AU LAIT FERMENTÉ DE COCO
ANDROS
Pot de 100 g 
Lot de 4
Colis de 6
Code : 315872
Soit 14,400€ LE COLIS

0€

60
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

LA GAMME VÉGÉTARIENNE

ÉQUILIBRÉE
ET RAFFINÉE !

PATATE DOUCE 
ORANGE
Catégorie 1
Colis de 6 kg
Code : 9004

AU COURS

TOMATE 
ÉQUEUTÉE
Catégorie 1
Calibre 57/64
Colis 6 kg
Code : 9077

AU COURS

ENDIVE
Categorie 1
Colis de 5 kg
Origine : FRANCE
Code : 966575

AU COURS



Si certains fruits et légumes se consomment 
toute l’année, chaque saison a sa variété 
idéale ! Au début du printemps, la laitue 
batavia et la pomme Royal Gala sont faciles à 
mettre en œuvre et aident vos convives à faire 
le plein de vitamines. Côté plats préparés, 
Cité Marine allie qualité nutritionnelle, plaisir 
et praticité avec des galettes et gratins 
végétariens. Enfin, nous faisons le point 
sur vos obligations pour bien appliquer la 
réglementation du GRCN concernant la taille 
des portions en restauration collective.

Le GRCN a pour objectif d’améliorer la qualité des repas servis en collectivité. 
Cela passe notamment par le respect de taille de portions par type d’aliment 
et par tranche d’âge. Ces grammages favorisent une alimentation saine 
et diversifiée pour chaque convive, facilitent l’élaboration des menus et limitent 
le gaspillage alimentaire. Voici un guide pour comprendre le document 
et appliquer les bons grammages.

Cette salade brute origine France 
est facile à mettre en œuvre : 
elle est peu sale, facile à laver 
et à traiter. Avec sa côte large, 
sa préparation génère peu de 
déchets, donc peu de pertes. Cette 
salade très résistante se conserve 
très bien et est très goutue, ce 
qui en fait une référence de choix 
pour agrémenter toutes vos 
préparations à base de salade.

Avec sa chair sucrée et acide, la royal gala
origine France est la variété de pomme 
parfaite pour un dessert express et savoureux. 
Sa petite taille et sa robe rouge invitent les 
convives à la croquer telle quelle ! Elle ne 
nécessite aucune préparation et se conserve 
très bien. Même au cœur de l’hiver, elle 
conserve toutes ses qualités organoleptiques. 
Son croquant lui confère des propriétés 
rassasiantes, qui en font un dessert idéal pour 
clôturer le repas de vos convives sans faire 
de compromis ni sur l’équilibre alimentaire 
(elle rentre dans la catégorie des fruits crus du GRCN), ni sur les 
saveurs. Elle peut aussi se cuisiner en tarte, en compote, ou rôtie.Avec son mini gratin pomme 

de terre épinard végétarien de 
la gamme “légumes élaborés”, 
Cité Marine propose un 
accompagnement facile à mettre 
en œuvre ! Les portions uniques 

vous permettent de disposer d’une garniture à base de 
féculents et de légumes prête à cuire, pour composer 
directement vos repas. Faciles et rapides à restituer sans 
ajout de matière grasse, elles accompagnent parfaitement 
les viandes ou poissons en sauce. Pour vous assurer des 
aliments de grande qualité, les produits sont préparés 
avec des matières premières sélectionnées de façon 
responsable, pour favoriser l’économie locale et préserver 
l’environnement. Ce gratin est garanti sans huile de palme, 
sans OGM et sans colorant artificiel.

Découvrez les galettes panées tomate-mozzarella de 
la  gamme végétarienne de Cité Marine, connu pour 
ses produits à base de poisson ! En cœur de repas, 
ces galettes à base de blé se servent avec tout type 
de garniture et permettent de couvrir les apports en 
protéines de vos convives. Garanties sans glutamate, 
sans arômes artificiels, sans huile de palme, sans 
colorants artificiels et sans phosphates ajoutés, elles 
allient qualités nutritionnelles et plaisir ! Facilement 
portionnables, elles s’intègrent aisément aux repas des 
convives de tout âge. 

AC
TU

ALITÉ

Salade Batavia

Pomme Royal gala

POMME ROYAL 
GALA

• catégorie 1
• calibre 70/75
• colis de 13 kg (81 fruits)
• origine France 
• code : 8767

Référez-vous au tableau de grammages 
présenté dans le document intitulé 
« RECOMMANDATION NUTRITION » 
proposé sur le site economie.gouv.fr, 
à partir de la page 61.

Retrouvez le tableau 
correspondant à votre cible 
de convive et à votre type 
d’établissement. 

Pour chaque type de plat : 
les grammages indiqués sont 
nécessaires et suffisants, et ne doivent 
donc pas être systématiquement 
abondés. Cela permet d’éviter 
le surpoids et l’obésité des convives, 
le gaspillage alimentaire (et les 
surcoûts) et de couvrir l’ensemble 
des besoins de chaque convive. 
Ces grammages correspondent aux 
poids nets des produits à proposer 
dans l'assiette (après épluchage, 
cuisson, etc.).

Dans REPAS PRINCIPAL, 
les grammages sont classés 
ainsi : pain / type d’entrée / 
assaisonnement d’entrée / type 
de viande / plat composé / 
accompagnement (légume cuit, 
féculent cuit) sauce.

Bien appliquer la réglementation du GRCN 
(Groupe Restauration Collective et Nutrition) 
concernant la taille des portions en restauration 
collective

ÇA VIENT 
DE SORTIR !

BATAVIA
• catégorie 1
• pièce de 350 g
• colis de 6
• origine France 
• code : 302113

1
2

5

Cette salade brute origine France 

déchets, donc peu de pertes. Cette 
salade très résistante se conserve 

qui en fait une référence de choix Avec sa chair sucrée et acide, la royal gala

Pomme Royal gala
BATAVIA

des portions en restauration collective.

Avec sa chair sucrée et acide, la royal gala

parfaite pour un dessert express et savoureux. 
Sa petite taille et sa robe rouge invitent les POMME ROYAL 

GALA

Les grammages sont classés 
ainsi : REPAS PRINCIPAL / PETIT 
DÉJEUNER / COLLATION.

3

4

Flashez ce QR code pour 
accéder au document 
de référence.

MINI GRATIN DE 
POMME DE TERRE 
ÉPINARD
• pièce de 100 g
• colis de 3 kg
• code : 623966

Galette panée de blé tomate mozzarella

GALETTE PANÉE 
DE BLÉ TOMATE 
MOZZARELLA
• pièce de 100 g
• colis de 5 kg
• code : 623965

Mini gratin de pomme
de terre épinard

6



Vous souhaitez faire plaisir 
à vos jeunes convives à coup sûr ?
Piochez dans ces trois recettes 
de street food !

SC
AN

AU MENU : 3 recettes
de street food !

Knax végétale
Happyvore

• boîte de 3 kg
• code 623703

LES KNAX VÉGÉTALES HAPPYVORE : 
LA SOLUTION POUR DES REPAS 

VÉGÉTARIENS FACILES & GOURMANDS

Lamelles de kebab 
IQF méditerranéen, 
cuites, grillées 
et congelées halal 

• par sachet de 850 g
• colis de 12
• code 646083

Tomme brebis 
• par barquette de 400 g
• colis de 8
• code 900800

Tortilla de blé
• portion de 27,222 g
• paquet de 18
• code 102862 

KEBAB
• Faites cuire la viande kebab. 
• Coupez la salade, les oignons et les 

tomates en petits morceaux.
• Préparez la sauce blanche maison  : 

mélangez le yaourt, la crème, l’aneth, 
la mayonnaise, le cumin, le citron, l’ail 
en poudre et les herbes de Provence.

• Ajoutez du lait pour obtenir la 
consistance souhaitée. 

• Dans les pains, ajoutez la sauce puis 
la viande et l’oignon, la tomate et la 
salade.

Réchauffez au four mixte et servez 
avec des frites !

TACOS À LA FRANÇAISE
• Faites revenir les oignons puis ajoutez la viande 

hachée.
• Faites cuire le tout en mélangeant. Réservez. 
• Faites bouillir la crème fraîche puis ajoutez 

l’emmental et le cheddar râpés progressivement, 
tout en mélangeant (comptez 40 g de crème, 15 g 
d’emmental et 15 g de cheddar par personne). 

• Mixez la crème. 
• Disposez 2 tortillas côte à côte. Étalez la sauce 

barbecue à 2 cm du bord. Ajoutez la sauce 
fromagère, puis la viande. 

• Pliez les bords vers le centre.
• Faites griller au four mixte.
À servir avec des frites.

BURGER MONTAGNARD
• Faites revenir les champignons et les 

oignons émincés pendant quelques 
minutes.

• Faites cuire les steaks. Retournez-les, 
puis posez des tranches de tomme 
dessus.

• Laissez cuire jusqu’à ce que le fromage 
fonde.

• Tartinez la tranche de pain du bas du 
burger avec de la mayonnaise. 

• Posez le steak, le mélange champignon-
oignon, du persil, puis la salade. 
Refermez le burger. Réchauffez le 
burger avant de servir ou faites le 
montage en direct.

À servir avec des frites ou de la salade !

DES KNAX 100 % VÉGÉTALES
• Avec une liste d’ingrédients courte (sans 

OGM, sans colorant artificiel, sans huile 
de palme ni de coco).

DE BONNES QUALITÉS 
ORGANOLEPTIQUES
• Avec une texture ferme, un goût 

légèrement fumé et une peau 
croustillante à la cuisson. LA SOLUTION POUR REVISITER

VOS RECETTES HABITUELLES
• À base de knack ou de saucisse de 

Francfort en version végétarienne pour 
répondre à vos enjeux EGAlim tout en 
faisant plaisir à vos convives
(en choucroute, accompagnées de 
purée, en hot dog, avec des lentilles 
ou avec des frites, etc.) !

UNE COMPOSITION
NUTRITIONNELLE INTÉRESSANTE
• Riches en protéines, avec une bonne source

de fibres et d'omégas 3, un Nutri-Score A, 
moins de 1 % d’acides gras saturés et une 
bonne teneur en graisses insaturées !

 UNE FABRICATION FRANÇAISE
• Les produits HappyVore sont produits 

et conditionnés en France. HappyVore 
a choisi de réhabiliter une friche industrielle 
située dans le Loiret (région spécialisée 
dans la production de légumineuses) 
pour implanter son usine l’année dernière.

UN PRODUIT RESPECTUEUX
DE L’ENVIRONNEMENT
• Avec 6,3 fois moins de CO2 consommé 

par rapport à la production de viande.

DES KNAX FACILES
À METTRE EN ŒUVRE
• Surgelées IQF, elles se cuisent à la poêle, 

à l’eau, à la plancha ou au four mixte.

L’entreprise française Happyvore, fondée en 2019, s’engage dans la production 
d’alternatives végétales à la viande. Pour régaler tous les convives et les aider 
à adopter une alimentation moins carnée, Happyvore ne fait aucun compromis 
sur le goût, la santé et la responsabilité sociale et environnementale 
(l’entreprise est labélisée Bcorp). Leur référence de Knax végétales, produit 
phare de la gamme, incarne parfaitement ces valeurs !

Pliez les bords vers le centre.

7
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ENTRÉE
Avocat vinaigrette.

PLAT
Galette panée blé tomate 
mozzarella duo haricots verts 
et beurre.

DESSERT
Yaourt aux fruits. 
Petit moelleux marbré
au chocolat.

ENTRÉE
Betteraves vinaigret te
balsamique.

PLAT
Omelette bio mini gratin de 
pommes de terre épinards.

FROMAGE
Fromage blanc au miel. 

DESSERT
Flan nature.

ENTRÉE
Macédoine mayonnaise.

PLAT
Lasagnes aux légumes
et salade vinaigrette.

FROMAGE
St Nectaire.

DESSERT
Poire pochée aux épices. 

LE MENU 
SCOLAIRE

LE MENU 
ENTREPRISE

LE MENU 
SENIOR
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6 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE

SPÉCIAL
LASAGNE
SPÉCIAL

IDÉES  DE  MENUS
DE  NOTRE
D I É TÉT IC I ENNE

10
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BUGDET ET  
REPAS ÉQUILIBRÉS
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ENTREPR ISE
prix moyen 2,89€*

SCOLA IRE
prix moyen 2,34€*

SÉN IOR  -  M ID I
prix moyen 2,62€*

SÉN IOR  -  SO IR
prix moyen 2,03€*

UN OUTIL INTERNET SIMPLE ET INTERACTIF DE GESTION 

DE MENUS, DÉVELOPPÉ PAR TRANSGOURMET, QUI 

VOUS ACCOMPAGNE DANS LA CRÉATION DE MENUS, 

DANS LA GESTION DES COMMANDES ET DES STOCKS. DÉCOUVREZ 
NOTRE  

SOLUTION

711

Endive vinaigrette

Aiguillette de colin 
panée au citron

Gâteau de semoule

Épinard à la crème

Tarte tropézienne

Ananas frais

Salade aux noix

Purée de pdt bio

Orange bio

Velouté de pois  
cassés bio

Purée de pommes  
de terre bio

Haut de cuisse  
de poulet au thym

Sauté de veau 
marengo

Carottes râpées 
vinaigrette

Banane bio

Fusilli bio au beurre

Potage poireau 
pdt bio

Steak haché grillé

Haricots verts  
agriconfiance persillés

Camembert bio

Assiette de chorizo

Saucisse de 
toulouse grillée

St nectaire AOP

Potage de légmes 
bio

Brie bio

Purée de potiron CE2
S

A
M

E
D

I
D
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A

N
C

H
E

Escalope de porc 
provençale

Surimi

Rôti de bœuf au jus

PROTIDES
VIANDE : bœuf, veau, volaille,  
porc, agneau, abats…

POISSON : saumon, lieu, colin,  
cabillaud…

ŒUF

VÉGÉTAUX CRUS
LÉGUMES crus

FRUITS crus

FÉCULENTS
PRODUITS CÉRÉALIERS :  
blé, pâtes, riz, semoule…

LÉGUMINEUSES : lentilles, 

pois chiches, pois cassés,  

haricots blancs…

POMMES DE TERRE

CORPS GRAS
MATIÈRES GRASSES 
VÉGÉTALES :  
huile (tournesol, colza…) 
margarine…
MATIÈRES GRASSES 

ANIMALES :  beurre,  

crème fraîche…

SUCRE
PRODUITS SUCRÉS :  
sucre, confiture, miel…

PRODUITS LAITIERS
FROMAGES : pâte pressée 
cuite, pâte molle…

LAITAGES : fromage blanc, 
yaourt…

VÉGÉTAUX CUITS
LÉGUMES cuits

FRUITS cuits

MENU VÉGÉTARIEN

*Prix moyen indicatif selon les grammages préconisés par le GEMRCN par convive.

CES MENUS SONT INSPIRÉS DES PRODUITS EN PROMOTION CE MOIS-CI. 

Coleslaw

Haricots verts 
agriconfiance

Taboulé

Potage de légumes 
bio

Steak haché grillé 
bio

Velouté d'asperges

Soupe de cresson

Sauté de veau  
à l'estragon

Betteraves vinagrette 
balsamique

Flan potiron CE2 
et lardons

Tagliatelle bio  
au beurre

Brie bio

Orange bio

Macédoine 
mayonnaise

Batavia

Salade de fruits

Poêlée de légumes 
bio

Omelette bio

Haut de cuisse 
de poulet grillé

Yaourt au citron

Camembert bio

Kiwi bio

Petits pois CE2 
à l'étuvé

Frites maison

Potage de légumes 
bio et vermicelle

Jambon 

Cube de saumon 
à l'aneth

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

Fromage blanc bio  
à la crème de marron

Brie bio

Purée de pruneaux

Yaourt nature bio

Croque monsieur

Piémontaise 
nature

Chanteneige bio Tomme des pyrénées 
IGP
Crème brûlée

MENU VÉGÉTARIEN

Batavia au maïs

Yaourt nature bio

Omelette bio

Gâteau basque

Épinard à la crème

Crème dessert  
au chocolat bio

Camembert bio
Cantal AOP

Compote pomme bio

Moussaka

Roquefort AOP

Riz créole bio

Caviar de betteraves
Émincé de soja bio 
au curry

Carpaccio d'orange 
bio

Endives aux pommes

St nectaire AOP

Coquillettes bio

Émincé de bœuf 

Fromage blanc 
coulis de fruits 
exotique

Roquefort AOP

Banane bio

Purée de potiron 
CE2

Pizza au fromage
Aiguillettes de colin 
panées au citron

Haricots verts 
agriconfiance  
au beurre

Haut de cuisse de 
poulet au paprika

Salade de fruits bio

St nectaire AOP

Salade piémontaise 

Carottes 
agriconfiance 
au cumin

Colin d'alaska 
meunière

Céleri rémoulade

Roquefort AOP

Gaufre maison

Riz créole bio

Yaourt nature bio

Carré frais bio Vache qui rit bio

Crème chocolat bio

Munster AOP

Yaourt aux fruits

Fromage blanc bio

Mousse fraise

Fourme d'ambert 
AOPYaourt nature bio

Mini crêpe bio 
au sucre

Ratatouille

Dos de colin 
meunière

Salade batavia 
avocat pamplemousse

Lentilles vertes bio 

Spaghetti  
aux boulettes  
de bœuf bio



PROMO RESTAURATION COLLECTIVE

MENU BIOMENU BIO
N O T R E  D I É T É T I C I E N N E  P R É S E N T E  S O N

UNE LARGE GAMME DE PRODUITS

BIO CERTIFIÉS DE QUALITÉ, PLUS

RESPECTUEUX DE L’ENVIRONNEMENT.
RETROUVEZ
LA GAMME

NATURA

12

LA
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N
  

N
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R

A

ENTRÉE :
Œuf cocot te.

PLAT :
Spaghet t i  façon bolognaise 
végétar ienne.

FROMAGE :
Brie. 

DESSERT :
Banane rôt ie.

BRIE AU LAIT 
THERMISÉ 
23 % M.G. BIO
TRANSGOURMET 
NATURA
Pièce de 1 kg
Code : 301717

15€

99
LA PIÈCE

BRIE AU LAIT 
THERMISÉ 
23 % M.G. BIO
TRANSGOURMET 
NATURA
Pièce de 1 kg
Code : 301717

SUCRE À 
LA VANILLE 
BOURBON BIO
TRANSGOURMET 
NATURA
Sachet de 1 kg
Colis de 10
Code : 301861

5€

50
LE SACHET

23 % M.G. BIO
TRANSGOURMET 

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
4/20 mini

SPAGHETTI 
À LA SEMOULE 
DE BLÉ DUR BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sac de 5 kg
Colis de 2
Code : 301851
Soit 14,94€ LE SAC

2€

99
LE KILO

AU COURS BANANE MOYENNE 
BIO
TRANSGOURMET NATURA
Catégorie 2
110 fruits
Colis de 18.5 kg
Code : 301744

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

ŒUFS FRAIS VRAC 
BIO
TRANSGOURMET NATURA
Catégorie 0
Boîte de 6
Colis de 16
Code : 301712
Soit 2,94€ LA BOÎTE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

0€

49
LA PIÈCE



13Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet
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R
A

BEURRE DOUX BIO
TRANSGOURMET NATURA
Plaque de 250 g
Colis de 20
Code : 301715

2€

65
LA PLAQUE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

STEAK HACHÉ FAÇON 
BOUCHÈRE 15 % M.G. 
VBF BIO
TRANSGOURMET NATURA
Pièce de 100 g
Colis de 16
Origine : FRANCE
Code : 301735
Soit 14,70€ LE KILO

1€

47
LA PIÈCE

RIZ BASMATI BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sac de 5 kg
Code : 301852
Soit 19,25€ LE SAC

3€

85
LE KILO

PETITS POIS BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 302221
Soit 6,80€ LE SACHET

2€

72
LE KILO

FUSILLI BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sac de 5 kg
Colis de 2
Code : 301849
Soit 14,94€ LE SAC

2€

99
LE KILO

4€

00
LE KILO

FROMAGE BLANC 
NATURE 3.2 % M.G. BIO
TRANSGOURMET NATURA
Seau de 5 kg
Code : 301738
Soit 20,00€ LE SEAU

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

RIZ BASMATI BIO
TRANSGOURMET NATURA

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

AU COURS

ORANGE 7/8 BIO
TRANSGOURMET NATURA
Catégorie 2
Colis de 10 kg
Code : 301912

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE



LE BIO
LE
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BOULETTES AU BŒUF 

15 % M.G. VBF BIO
CHARAL
Pièce de 30 g
Colis de 5 kg
Origine : FRANCE
Code : 980146
Soit 14,10€ LE KILO

0€

423
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

MAÏS BIO
D'AUCY
Boîte 3/1
Colis de 3
Code : 806760

14€

25
LA BOÎTE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

MACARONI BIO
ALPINA SAVOIE
Sac de 5 kg
Code : 255527
Soit 22,90€ LE SAC

4€

58
LE KILO

Sac de 5 kg
Code : 255527
Soit 22,90

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

6€

30
LE SACHET

TAGLIATELLES 

AUX ŒUFS BIO
TRANSGOURMET NATURA

Sachet de 1 kg
Colis de 6
Code : 301941

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

OMELETTE 
NATURE BIO
COCOTINE
Pièce de 90 g
Colis de 60
Code : 842195
Soit 48,20€
LE COLIS

2**

/ COLIS

0€

803
LA PIÈCE

MINI CRÊPES SUCRÉES BIOTRANSGOURMET NATURAØ 10 cm
Pièce de 15 g
Colis de 120
Code : 302242
Soit 22,00€ LE COLIS

0€

183
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

5**

/ COFFRET

CHANTENEIGE 30 % M.G. BIO
Portion de 16.66 g
Coffret de 54
Colis de 6
Code : 204821
Soit 15,66€ LE COFFRET

0€

29
LA PORTION

COMPOTE 
DE POMMES BIO 
ALLÉGÉE EN SUCRE
CHARLES & ALICE
Coupelle plastique 100 g
Colis de 120
Code : 252330
Soit 45,00€ LE COLIS

0€

375
LA COUPELLE
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DES PRODUITS BEAUX ET BONS, 

SÉLECTIONNÉS POUR LEUR EXCELLENCE 

ET LEURS QUALITÉS GUSTATIVES.

YAOURTS
DE LA VALLÉE
DE CHEVREUSE

RETROUVEZ
SON HISTOIRE

EN LIGNE

ZOOM SUR NOTRE ÉLEVEUSE

BÉRÉNICE GIOT
VALLÉE DE CHEVREUSE –  YVEL INES

CE MOIS-CI  :

LA RENCONTRE :
Une ferme pilote de 600 ha dans les Yvelines pour montrer que la création ou 
la reprise d’un élevage laitier est économiquement viable pour un éleveur qui 
s’installerait, durable pour la planète et socialement juste pour celles et ceux qui 
travaillent.

Agriculture biologique et agriculture régénératrice :
élevage à l’herbe et système de pâturage tournant dynamique.

LA QUALITÉ DES PRODUITS :

Notre yaourt est tout d’abord gourmand. En mangeant ce yaourt,

nos clients ont permis de remettre en route un élevage et une laiterie

qui avaient été arrêtés dans les années 80.

LA SÉRÉNITÉ DES BÊTES
EST UN INDICATEUR
DE LEURS RAPPORTS
AVEC L’ÉLEVEUR.

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

YAOURT NATURE 
FERMIER BIO
TRANSGOURMET ORIGINE
Pot de 125 g
Colis de 24
Code : 302124
Soit 19,20€ LE COLIS

0€

80
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

YAOURT PANACHÉ 
BIO
TRANSGOURMET ORIGINE
(6 natures, 6 fraises, 6 pêches, 
6 citrons) 
Pot de 125 g
Colis de 24
Code : 301885
Soit 22,80€ LE COLIS

0€

95
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini
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CROQUE-MONSIEUR 
COURGETTE 
ET MOZZARELLA

DÉCOUVREZ
LA RECETTE
EN LIGNE

BOUCHÉE PANÉE 
AU RIZ, HARICOT 
ROUGE ET POIVRON
MON REPAS VEGETAL
Pièce de 23/27 g
Sachet de 2.5 kg
Colis de 2
Code : 229296
Soit 40,00€ LE COLIS

0€

20
LA PIÈCE ENV.

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PANÉ DE BLÉ 
FROMAGE ÉPINARDS 
CUIT
Pièce de 100 g
Colis de 5 kg
Code : 244965
Soit 35,60€ LE COLIS

0€

712
LA PIÈCE

MINI PANÉ 
VÉGÉTARIEN
LE BOUCHER VEGETARIEN
Pièce de 20 g env.
Colis de 1,75 kg
Code : 219659
Soit 26,80€ LE COLIS

0€

306
LA PIÈCE ENV.

STEAK DE SOJA
MAITRE COQ PRO
Pièce de 70 g
Colis de 5 kg
Code : 245278
Soit 45,00€ LE COLIS

0€

63
LA PIECE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

4€

05
LA BARQUETTE

ŒUFS BROUILLÉS 
NATURES
OVOTEAM
Barquette de 500 g
Colis de 8
Code : 255588

COURGETTE
Catégorie 1
Calibre 14/21
Colis de 5 kg

AU COURS

Origine : France (9020)
Origine : Import (9048)

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini
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LE MARCHÉ
PRIMEUR

BATAVIA

AU COURS POIRE 
CONFÉRENCE
Catégorie 1
Calibre 60/65
Colis de 7 kg
Code : 8905

AU COURS FENOUIL
Catégorie 1
Colis de 5 kg
Code : 888646

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

AU COURS FRAISE
Catégorie 1
Barquette de 500 g
Code : 966698

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

AU COURS
ANANAS 

DU COSTA RICA
TRANSGOURMET 
ORIGINE
Variété Extra Sweet
Pièce de 1.28 kg env. 
(calibre 9)
Colis de 9
Code : 300792

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

AU COURS POMME ROYAL 
GALA
Catégorie 1
Calibre 135/155
Colis de 13 kg
Origine : FRANCE
Code : 8767

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

AU COURS

BATAVIA
Catégorie 1
Pièce de 350 g
Colis de 6
Origine : FRANCE
Code : 302113

AU COURS POMME DE 
TERRE AGRIA 
LAVÉE
Catégorie 1
Calibre + 60
Sac de 10 kg
Code : 967134

AU COURS ORANGE 
À DESSERT 
NAVELINE
Catégorie 1
Filet de 2 kg
Code : 971123

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

POMME ROYAL 

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini



VELOUTÉ D'ASPERGES
KNORR
Boîte de 875 g (50 portions)
Colis de 6
Code : 100181

14€

50
LA BOÎTE

Boîte de 875 g (50 portions)
Colis de 6
Code : 100181

10€

40
LA BOÎTE

CŒURS D'ARTICHAUTS 
EN QUARTIERS
TRANSGOURMET ECONOMY
Boîte 3/1
Colis de 6
Code : 300098

9€

50
LE KILO

AVOCATS 
EN CUBES IQF
Issus d'avocats toujours 
mûrs à point.
Dim. 15 x 15 mm
Sachet de 1 kg
Colis de 10
Code : 229922

3**

/ SACHET

MACÉDOINE
DE LÉGUMES
"CUIT EXPRESS"
D'AUCY
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 444026
Soit 7,25€ LE SACHET

2€

90
LE KILO
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5**

/ BOÎTE

SOUPE AU CRESSON
KNORR
Boîte de 750 g (pour 50 portions)
Colis de 6
Code : 525711

13€

50
LA BOÎTE

5**

/ BOÎTE

Boîte de 750 g (pour 50 portions)
Colis de 6
Code : 525711

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

5€

90
LE KILO FONDS 

D'ARTICHAUTS
TRANSGOURMET QUALITY
Calibre 5/7
Sachet de 1 kg
Colis de 5
Code : 300442

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

1€

60
LA BOÎTE POUSSES DE HARICOT 

MUNGO
TRANSGOURMET QUALITY
Boîte 4/4
Colis de 12
Code : 300214

2€

50
LA BOÎTE MAIS DOUX 

SUPERWEET 
SOUS VIDE
TRANSGOURMET QUALITY
Boîte 4/4
Colis de 12
Code : 301921

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE



14€

50
LA BOÎTE

PRÉPARATION 
POUR TABOULÉ 
DÉSHYDRATÉ
KNORR
Boîte de 625 g (20 portions)
Colis de 6
Code : 786699

2€

25
LA PIÈCE PIZZA AU FROMAGE

TRANSGOURMET ECONOMY
Emmental et préparation 
fromagère
Bande de 500 g
Colis de 10
Code : 300323
Soit 22,50€ LE COLIS

LE
S
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N

TR
ÉE

S
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F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

3**

/ BARQUETTE

20€

50
LA BARQUETTE

RILLETTES 
DE SAUMON
FURIC
Barquette de 1 kg
Colis de 8
Code : 255356

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

LE
S

 E
N

TR
ÉE

S

8€

50
LA POCHE

THON LISTAO 
AU NATUREL
SAUPIQUET FURIC 
RESTAURATION
Poche 4/4
Colis de 12
Code : 103176

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 0€

45 LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

1**

/ SACHET

1€

90
LE KILO

BETTERAVES 
EN CUBES CUITES 
SOUS VIDE
LUNOR
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 633545
Soit 4,75€ LE SACHET

8€

12
LE KILO

FRITTO MISTO
(merlu, moules, encornets 
géants, queues de crevettes 
décortiquées en beignets)
Sachet de 500 g
Colis de 8
Code : 245246

FEUILLETÉ 
AU FROMAGE
TRANSGOURMET ECONOMY
Pièce de 65 g
Colis de 80
Code : 300407
Soit 16,20€ LE COLIS

0€

203
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

SAMOUSSAS PRÉFRITS
LE PETIT MANDARIN
Pièce de 55 g
Colis de 50
Code : 862347
Soit 22,50€ LE COLIS
Soit 20,25€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 405
LA PIÈCE



RIZ NIÇOIS AU THON
TRANSGOURMET QUALITY
Barquette de 2.3 kg
Code : 302238
Soit 12,99€ LA BARQUETTE

5€

65
LE KILOCOLESLAW

TRANSGOURMET QUALITY
Barquette de 2.1 kg
Code : 302234
Soit 7,80€ LA BARQUETTE

3€

71
LE KILO SALADE PIÉMONTAISE 

NATURE
TRANSGOURMET QUALITY
(piémontaise nature sans 
jambon : pommes de terre, 
cornichons, tomates, œufs durs, 
moutarde de Dijon, persil).
Barquette de 2.4 kg
Code : 302237
Soit 9,85€ LA BARQUETTE

4€

10
LE KILO

PROMO RESTAURATION COLLECTIVE
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ROULÉ DE SURIMI MSC
TRANSGOURMET QUALITY
Pièce de 2 kg
Colis de 3
Code : 302187
Soit 14,50€ LA PIÈCE
Soit 13,50€ LA PIÈCE : EXCLU WEB

6€

 75
LE KILO

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 7€

25 LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

CONCOMBRE 
À LA CRÈME
LA BELLE HENRIETTE
Barquette de 2.5 kg
Code : 217578
Soit 16,23€ LA BARQUETTE

6€

49
LE KILO CÉLERI RÉMOULADE

TRANSGOURMET QUALITY
Barquette de 2.1 kg
Code : 302232
Soit 7,19€ LA BARQUETTE

3€

42
LE KILO

3**

/ BARQUETTE

18€

80
LA BOÎTE

FILETS D'ANCHOIS 
ALLONGÉS À L'HUILE 
DE TOURNESOL
LA MONEGASQUE
Boîte 4/4
Colis de 12
Code : 209056

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

TABOULÉ ORIENTAL
LA BELLE HENRIETTE
Barquette de 2.5 kg
Colis de 2
Code : 217582
Soit 9,13€ LA BARQUETTE

3€

65
LE KILO



0€

 988
LA PIÈCE

SAUCISSE 
DE TOULOUSE 
ÉTUVÉE CRUE
Boyau naturel.
Pièce de 125 g
Sachet sous vide de 10
Colis de 6
Code : 672816
Soit 8,95€ LE KILO

1€

12
LA PIÈCE
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T R A I T E U R / S A L A D E / S A U R I S S E R I E L A  C H A R C U T E R I E

Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

10€

90
LE KILO

CHORIZO CULAR 
DOUX
SANCHEZ ALCARAZ
Pièce de 1.8 kg env.
Colis de 4
Code : 242843

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 1€

09 LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

2**

/ BARQUETTE

JAMBON DE PARIS 
SPÉCIAL SANDWICH 
VPF
MADRANGE
Tranche de 50 g 
Barquette de 10
Colis de 10
Origine : FRANCE
Code : 6148
Soit 6,99€ LA BARQUETTE

0€

699
LA TRANCHEROSETTE EN TRANCHE

TRANSGOURMET QUALITY
Barquette de 50 tranches de 10 g
Colis de 6
Code : 301398
Soit 6,80€ LA BARQUETTE

0€

136
LA TRANCHE

CHIPOLATA CRUE
JEAN FLOC'H
Pièce de 50 g
Sachet sous vide de 20
Colis de 15
Code : 242882
Soit 7,50€ LE KILO

0€

375
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

PÂTÉ DE CAMPAGNE 
BRETON DÉMOULÉ VPF
ARGOAT LE HIR
Recette de qualité supérieure 
riche en marquants de viande.
Pièce de 1.7 kg
Colis de 4
Code : 249839
Soit 11,39€ LA PIÈCE

6€

70
LE KILO

12€

90
LE KILO

JAMBON SEC 
DE PAYS SANS OS
5 mois de sèche.
Pièce de 5.7 kg env.
Colis de 2
Code : 244093

BOUDIN NOIR AUX OIGNONS VPF
BAHIER
Pièce de 125 g
Sachet sous vide de 8
Colis de 6
Code : 833652
Soit 8,75€ LE KILO
Soit 7,90€ LE KILO : EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE
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AU COURS FILET D'ÉGLEFIN SANS PEAU
Melanogrammus aeglefinus
Avec arêtes
Pièce de 80/200 g
Colis de 3 kg
Pêché en Atlantique Nord-Est
Code : 230777

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

AU COURS DOS DE LIEU NOIR 
SANS PEAU
TRANSGOURMET SEAFOOD
Pollachius virens
Pièce de 110/130 g
Barquette sous atmosphère 
protectrice de 10
Pêché en Océan Atlantique 
Nord-Est
Code : 202494

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

AU COURS PAVÉ DE JULIENNE SANS PEAU
TRANSGOURMET SEAFOOD
Molva molva
Pièce de 110/130 g
Barquette sous atmosphère protectrice de 10
Pêchée en Atlantique Nord-Est
Code : 202495

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

AU COURS PAVÉ DE MERLU 
AVEC PEAU
TRANSGOURMET SEAFOOD
Merluccius merluccius
Pièce de 120/140 g
Barquette sous atmosphère 
protectrice de 10
Pêché en Atlantique Nord-Est
Code : 202496

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

AU COURS FILET DE SAUMON 
DE NORVÈGE  
AVEC PEAU
Salmo salar
Avec arêtes 
Pièce de 700 g/1 kg
Colis de 5 kg
Élevé en Norvège
Code : 232487

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

(*)Malgré le soin apporté à la préparation de nos produits, 
la présence d'arêtes n'est pas exclue. 22

AU COURS
FILET DE LIEU NOIR MSC SANS PEAU

TRANSGOURMET ORIGINE
Pollachius virens
Sans arêtes (*)
Pièce de 120 g
Barquette sous atmosphère protectrice de 10
Pêché en Atlantique Nord-Est
Code : 301347

AU COURS
FILET DE LIEU NOIR  

MSC SANS PEAU
TRANSGOURMET ORIGINE
Pollachius virens
Sans arête (*)
Pièce de 150 g
Barquette sous atmosphère protectrice de 10
Pêché en Océan Atlantique Nord Est
Code : 301348



COLIN D'ALASKA POÊLÉ
CITÉ MARINE
Theragra chalcogramma
Cuit à cœur, sans arêtes (*)
Pièce de 120 g
Colis de 6 kg
Pêché en Océan Pacifique Nord-Ouest ou Nord-Est
Code : 623805
Soit 13,83€ LE KILO
Soit 12,83€ LE KILO : EXCLU WEB

1€

 54
LA PIÈCE

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 1€ 66 LA PIÈCE
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L E  P O I S S O N  F R A I S L E  P O I S S O N  S U R G E L É

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

0€ 23
LA PIÈCE CUBES DE COLIN 

D'ALASKA SANS PEAU MSC
TRANSGOURMET QUALITY
Theragra chalcogramma
Sans arêtes (*) 
Pièce de 25 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Pacifique  
Nord-Ouest ou Nord-Est
Code : 301599
Soit 9,20€ LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

23Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

FILET DE ST PIERRE 
AVEC PEAU
Zeus faber
Pièce de 100/200 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Pacifique 
Nord-Ouest
Code : 980588
Soit 14,00€ LE KILO

2€ 10
LA PIÈCE ENV.

CŒUR DE FILET DE 
MERLU BLANC DU CAP
Merluccius capensis
Sans peau, sans arêtes (*)
Pièce de 120/140 g
Colis de 5 kg
Pêché en Atlantique Sud-Est
Code : 101064
Soit 9,99€ LE KILO

1€ 30
LA PIÈCE ENV.

CUBES DE SAUMON 
ROSE DU PACIFIQUE
Oncorhynchus gorbuscha
Pauvre en arêtes (*)
Dim. 31 x 31 x 26 mm
Pièce de 25 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Pacifique 
Nord-Ouest
Code : 221184
Soit 8,99€ LE KILO

0€ 225
LA PIÈCE

FILET DE MORUE 
DESSALÉE AVEC PEAU
Gadus morhua
Pièce de 100/500 g
Colis de 5 kg
Pêché en Atlantique Nord-Est
Code : 248098
Soit 13,50€ LE KILO

4€ 05
LA PIÈCE ENV.

1€ 42
LA PIÈCE ENV.

PAVÉ FILET DE HOKI
Macruronus novaezelandiae
Sans peau, sans arêtes (*)
Portion de 100/120 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Pacifique 
Sud Ouest
Code : 623893
Soit 12,90€ LE KILO

STEAK DE THON 
ALBACORE SANS PEAU
Thunnus albacares
Pièce de 140/160 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Pacifique 
Centre-Ouest
Code : 793117
Soit 19,99€ LE KILO

3€ 00
LA PIÈCE ENV.

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini



BEIGNET DE POISSON 
BLANC PRÉFRIT
Sans arête (*)
Pièce de 42 g
Colis de 6 kg
Code : 244316
Soit 5,90€ LE KILO

0€ 248
LA PIÈCE

3**

/ KILO

PAVÉ DE COLIN 
D'ALASKA FAÇON 
FISH & CHIPS
Pièce de 120/125 g
Colis de 5 kg
Code : 248348
Soit 10,85€ LE KILO

1€ 33
LA PIÈCE ENV.

1€ 39
LA PIÈCE CROUSTYLE PANÉ

DE COLIN D’ALASKA MSC
TRANSGOURMET QUALITY
Theragra chalcogramma
100 % filet : fibres de poisson 
préservée.
Cuit à cœur.
Pièce de 120 g
Pêché en Océan Pacifique 
Nord-Ouest ou Nord-Est
Colis de 50
Code : 301198
Soit 11,60€ LE KILO

FILET DE LIMANDE  
MEUNIÈRE PRÉFRIT
Limanda aspera
Pièce de 100 g env.
Colis de 5 kg
Pêchée en Océan Pacifique Nord-ouest 
ou en Océan Pacifique Nord-Est
Code : 472225
Soit 16,75€ LE KILO
Soit 15,40€ LE KILO : EXCLU WEB

1€

 54
LA PIÈCE
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L E  P O I S S O N  É L A B O R É

AIGUILLETTES 
DE COLIN D'ALASKA 
PANÉES PRÉFRITES
FISH & SNACK
Theragra chalcogramma
Sans arête(*), légèrement 
aromatisées au citron.
Découpe naturelle de poissons 
"mini filets"
Pièce de 46 g +/- 8 g
Sachet de 1.8 kg
Pêché en Océan Pacifique 
Nord-Est
Colis de 2
Code : 200381
Soit 12,99€ LE KILO

0€ 598
LA PIÈCE ENV.

PAVÉ DE POISSON 
BLANC À LA 
PROVENÇALE MSC
Theragra chalcogramma
Portion de 160 g
Pêché en Océan Pacifique 
Nord-Ouest ou Nord-Est
Colis de 30
Code : 245040
Soit 9,50€ LE KILO

1€ 52
LA PIÈCE

(*)Malgré le soin apporté à la préparation de nos produits, la présence d'arêtes  
n'est pas exclue. **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics… 

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 1€ 68 LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

FISH & CHIPS 
CABILLAUD
PACIFIC WEST
Gadus macrocephalus
170/200 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Pacifique 
Nord Ouest
Code : 278999
Soit 15,30€ LE KILO

2€ 83
LA PIÈCE ENV.

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
3/20 maxi

3**

/ KILO

DOS DE COLIN 
D'ALASKA MEUNIÈRE
Cuit à coeur
Pièce de 110/130 g
Colis de 5 kg
Code : 217275
Soit 12,68€ LE KILO

1€ 52
LA PIÈCE ENV.



L E  P O I S S O N  É L A B O R É
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25Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

LE PRODUIT
DU MOIS

L A  B O U C H E R I E

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

P'TIT STEAK BISTRO 
FAUX FILET
PRIMBEEF
Frais ou décongelé
Sachet s/vide de 10 pièces
Origine : UE
Soit 12,50€ LE KILO

1€ 50
LA PIÈCE

120 g 624882 1,50€
140 g 480061 1,75€
160 g 480079 2,00€

Poids  Code  Prix/Pièce

JARRET DE VEAU 
OSSO BUCCO
PRIMBEEF
Décongelé
Sachet s/vide de 5
Origine : UE
Soit 9,85€ LE KILO

1€ 97
LA PIÈCE

200 g 625236 1,97€
250 g 480301 2,46€
300 g 480319 2,96€

Poids  Code  Prix/Pièce

STEAK HACHÉ 15 % 
M.G. VBF
BEAUVALLET RESTAURATION
2 x 6 sous atmosphère
Colis de 36
Origine : FRANCE
Soit 11,60€ LE KILO

1€ 16
LA PIÈCE

100 g 816546 1,16€
120 g 816553 1,39€
150 g 816561 1,74€

Poids  Code  Prix/Pièce

SAUCISSE DE PORC 
AUX COUTEAUX
SUPÉRIEURE
BEAUVALLET RESTAURATION
Viande de porc Français
Pièce de 120/130 g
Sous vide par 2 x 6
Code : 400125
Soit 10,20€ LE KILO

1€ 28
LA PIÈCE ENV.

13€ 95
LE KILO

GIGOT DE MOUTON 
DÉSOSSÉ, FICELÉ
PRIMBEEF
(Frais ou décongelé)
Pièce de 2.5 kg env
Origine : UE
Code : 625483

11€ 30
LE KILO

RÔTI FILET
DE DINDE CUIT
SOUS VIDE
BEAUVALLET RESTAURATION
Pièce sous vide de 2.2 kg
Colis de 3
Origine : UE
Code : 811631

ESCALOPE ÉCHINE/
FILET DE PORC
DE MONTAGNE
BEAUVALLET RESTAURATION
Pièce de 140 g 
S/vide par 2 x 5
Code : 400105
Soit 11,30€ LE KILO

1€ 58
LA PIÈCE

Esca lope  de  porc  de  montagne 
t ranchée  main  dans  le  car ré  f i l e t 
ou  l 'éch ine .  Porc  i s su  d 'é levages 
qua l i f i és  en  n iveau 2  de  cer t i f i ca t ion 
env i ronnementa le  répondant  
à  la  lo i  Ega l im.



SAUTÉ D'ÉPAULE 
DE PORC
Saumuré à 10 %
Pièce de 50/80 g
Colis de 5 kg
Origine : UE
Code : 800023
Soit 7,85€ LE KILO

0€ 51
LA PIÈCE ENV.

11€ 80
LE KILO

EMINCÉ DE POULET 
KEBAB RÔTI IQF
HAPI
Sachet de 1 kg
Colis de 4
Code : 224564

2626

L A  V I A N D E  S U R G E L É E
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2626 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

5**

/ SACHET

11€ 99
LE SACHET

LAMELLES  
DE KEBAB ORIENTAL 
CUITES HALAL
Grillées et congelées.
Sachet de 850 g
Colis de 12
Code : 800570

1**

/ KILO

14€ 99
LE KILO

NOIX DE JOUE 
DE PORC CONFITE
Sachet sous vide de 1.5 kg
Colis de 4
Origine : UE
Code : 244892

SAUTÉ DE VEAU
Épaule, bas carré.
Coupé main.
Pièce de 60/80 g
Colis de 5 kg
Origine : UE
Code : 950560
Soit 12,80€ LE KILO

0€ 896
LA PIÈCE ENV.

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

NOIX DE JOUE 
DE PORC
Pièce de 40/60 g
Colis de 5 kg
Origine : UE
Code : 244688
Soit 11,27€ LE KILO

0€ 564
LA PIÈCE ENV.

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

RIBS DE PORC 
SAUCE BARBECUE 
CUIT CLEAN LABEL
Pièce sous vide de 750 g
Colis de 6 kg
Code : 245268
Soit 12,99€ LE KILO

9€ 74
LA PIÈCE

0€ 297
LA PIÈCE ENV.

BOULETTE DE 
VIANDE À L’AGNEAU
TRANSGOURMET ECONOMY
Pièce de 30 g
Colis de 5 kg
Code : 300612
Soit 9,90€ LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

70 g  75 940564 1,11€ 15,79€
90 g  60 179655 1,37€ 15,25€

Déclinaison Colis de Code Prix/Pièce Prix/Kilo

STEAK HACHÉ MARQUÉ 
CUIT À CŒUR VBF
CHARAL
Colis de 75

1€ 11
LA PIÈCE

À partir de
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3**

/ KILO

PILON DE POULET 
TEX MEX
MAITRE COQ PRO
Pièce de 85 g
Colis de 5 kg
Origine : FRANCE
Code : 192071
Soit 10,25€ LE KILO

0€

871
LA PIÈCE

12€

80
LE KILO

CHUNKS DE FILET 
DE POULET 
CROUSTILLANTS
Morceaux de filets de poulet 
(origine France) traités 
en salaison, panés, frits, cuits.
Sachet de 1 kg
Colis de 5
Code : 245565

COQUELET JAUNE 
PAC CLASSE A
P'TIT DUC
Pièce de 550/650 g
Barquette filmée de 2
Colis de 10
Origine : FRANCE
Code : 447995
Soit 7,85€ LE KILO

4€

71
LA PIÈCE ENV.

AU LIEU DE 4€

15 LE KILO

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

PILON DE POULET 
NU VRAC
LE GAULOIS PROFESSIONNEL
Pièce de 80/120 g
Colis de 50
Origine : FRANCE
Code : 432426
Soit 5,75€ LE KILO

0€

575
LA PIÈCE ENV.

QUART ARRIÈRE DE POULET BLANC
MEDINA HALAL
Nu medina halal
Colis de 10 kg
Origine : FRANCE
Code : 431906

3€

 99
LE KILO

4**

/ KILO

HAUT CUISSE 
DE POULET BLANC
LE GAULOIS PROFESSIONNEL
Pièce de 130/160 g
Sachet de 20
Colis de 2
Origine : FRANCE
Code : 432379
Soit 5,80€ LE KILO

0€

841
LA PIÈCE ENV.

SAUTÉ DE DINDE 
SANS OS SANS PEAU
LE GAULOIS PROFESSIONNEL
Pièce de 50/70 g
Poche de 2.5 kg
Colis de 2
Origine : FRANCE
Code : 432431
Soit 7,89€ LE KILO

0€

473
LA PIÈCE ENV.

SAUTÉ CANARD 
SANS OS AVEC PEAU
POULE ET TOQUE
Pièce de 40/60 g
Sachet de 2.5 kg
Colis de 2
Origine : FRANCE
Code : 615101
Soit 13,50€ LE KILO

0€

675
LA PIÈCE ENV.

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

QUART ARRIÈRE DE POULET BLANC

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE



ESCALOPES 
DE PORC MARINÉES 
PROVENÇALE
Pièce de 130/140 g
Colis de 4 kg
Origine : FRANCE
Code : 615265
Soit 12,00€ LE KILO

1€

62
LA PIÈCE ENV.

SAUCISSE DE TOULOUSE
Pièce de 125 g
Sachet de 1 kg
Colis de 5
Code : 244978
Soit 8,99€ LE KILO

1€

12
LA PIÈCE

BROCHETTE DE PORC MARINÉE 
À LA PROVENÇALE
Brochette d'épaule marinée, aspect coupé main/
façon bouchère, marquants d'herbes/épices.
Pièce de 120/140 g
Colis de 5 kg
Code : 168732
Soit 9,85€ LE KILO

1€

28
LA PIÈCE ENV.

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

PROMO RESTAURATION COLLECTIVE
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**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

10**

/ COLIS

RISSOLETTE 
15 % M.G. AU VEAU CRU
GEWY
(à base de veau, de dinde 
et de protéines végétales)
Pièce de 120 g
Colis de 50
Code : 135194
Soit 7,00€ LE KILO

0€

84
LA PIÈCE

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

15€

20
LE SACHET

PULLED PORK 
BARBECUE
JEAN ROUTHIAU
Effiloché de viande de porc 
cuite assaisonnée barbecue
Sachet sous vide de 1 kg
Colis de 4
Code : 224954

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU LIEU DE 3€

33 LA PIÈCE ENV.

ESCALOPE DE VEAU MILANAISE
Fine escalope de veau recouverte de panure.
Pièce de 190 g env.
Colis de 5 kg
Code : 244421
Soit 17,50€ LE KILO
Soit 15,65€ LE KILO : EXCLU WEB

2€

 97
LA PIÈCE ENV.



8**

/ COLIS

LASAGNE À LA 
PROVENÇALE SAUCE 
CRÈME ET EMMENTAL
MARIE RESTAURATION
Barquette de 2 kg
Colis de 3
Code : 242007
Soit 12,90€ LA BARQUETTE

6€

45
LE KILO

CROQUE MONSIEUR GRATINÉ
Pièce de 220 g
Colis de 18
Code : 900403
Soit 23,90€ LE COLIS
Soit 21,51€ LE COLIS : EXCLU WEB

1€

 20
LA PIÈCE
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L A  V I A N D E  É L A B O R É E L E S  P L A T S  C U I S I N É S

Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

12**

/ COLIS

BOUCHÉES VÉGAN
GARDEN GOURMET
Spécialité végan à base de 
protéines de soja et 
de gluten de blé précuite. 
Utilisation dans les plats 
en sauce type curry veggie.
Colis de 7.5 kg
Code : 227556
Soit 128,95€ LE COLIS

17€

19
LE KILO

18€

90
LA BOÎTE

RAVIOLI PUR BŒUF 
SAUCE ITALIENNE
PANZANI
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 21667

LASAGNE RICOTTA 
CHÈVRE ÉPINARDS
MARIE RESTAURATION
Une alternance de 5 couches 
de pâte et 4 couches d'un 
savoureux mélange de ricotta 
et d'épinards relevé de chèvre, 
le tout recouvert de béchamel 
et d'emmental.
Barquette de 2 kg
Colis de 3
Code : 866939
Soit 11,70€ LA BARQUETTE

5€

85
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

13€

50
LE KILO

RAVIOLES 
DU DAUPHINÉ 
LABEL ROUGE
ROYANS
Sachet de 1 kg
Colis de 5
Code : 788190

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 1€

33 LA PIÈCE

MOUSSAKA
TRANSGOURMET QUALITY
Barquette de 2 kg
Colis de 4
Code : 302135
Soit 12,10€ LA BARQUETTE

6€

05
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

NUGGETS VÉGÉTAUX
HAPPYVORE
Pièce de 19 g
Sachet de 1 kg
Colis de 3
Code : 227515
Soit 43,65€ LE COLIS

0€

276
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi



LÉGUMES POUR COUSCOUS 
CUISINÉS "CUIT EXPRESS"
D'AUCY
Courgettes, pois chiches, céleris, 
navets, carottes, poivrons et épices.
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 233737
Soit 11,25€ LE SACHET

4€

50
LE KILO

9€

15
LA BOÎTE

EPINARDS HACHÉS
TRANSGOURMET 
ECONOMY
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 300204

1€

30
LE KILO NAVETS BLANCS 

EN DÉS 10/10 IQF
TRANSGOURMET 
ECONOMY
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 300563
Soit 3,25€ LE SACHET

PURÉE DE POTIRON CUITE
D'AUCY
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 645473
Soit 9,50€ LE SACHET
Soit 7,65€ LE SACHET : EXCLU WEB

3€

 06
LE KILO
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L E S  G A R N I T U R E S

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 3€

80 LE KILO

11€

50
LA BOÎTE

RATATOUILLE 
NIÇOISE À L'HUILE 
D'OLIVE EXTRA 
VIERGE
D'AUCY
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 212968

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

13€

90
LA BOÎTE

PIPERADE CUISINÉE 
À L'HUILE D'OLIVE
D'AUCY
Recette compotée et cuisinée à l'huile 
d'olive. Pratique et prête à consommer 
(chaud ou froid) en entrée ou
en accompagnement. 
Boîte 3/1
Colis de 3
Code : 233735

1190
PIPERADE CUISINÉE 
À L'HUILE D'OLIVE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

1€

60
LA BOÎTE

PETITS POIS 
TRÈS FINS ÉTUVÉS
Boîte 4/4
Colis de 12
Code : 223146

1**

/ SACHET

POMMES DE TERRE 
LAMELLES CUITES 
SOUS VIDE
LUNOR
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 101613
Soit 4,73€ LE SACHET

1€

89
LE KILO

CRISPERS
MC CAIN
Quartiers de pommes de 
terre avec peau, coupées 
en forme de V, ondulées et 
enrobées d'une préparation 
croustillante.
Sachet de 2.5 kg
Colis de 5
Code : 402245
Soit 8,95€ LE SACHET

3€

58
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi



15**

/ BARQUETTE

GARNITURE VÉGÉTALE 
DE LENTILLES SARRAZIN 
ET QUINOA NOIR
D'AUCY
Barquette de 1.7 kg
Colis de 4
Code : 278201
Soit 18,80€ LA BARQUETTE

11€

06
LE KILO

FRITES PRÉFRITES STEAKHOUSE
TRANSGOURMET QUALITY
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 301496
Soit 4,90€ LE SACHET
Soit 4,41€ LE SACHET : EXCLU WEB

1€

 76
LE KILO

PURÉE FLOCONS DE 
POMME DE TERRE BIO
PANZANI
Colis de 4 kg
Code : 207063
Soit 47,20€ LE COLIS

11€

80
LE KILO

MÉLANGE DE RIZ 
ET CÉRÉALES
VIVIEN PAILLE
Sachet de 2.5 kg
Code : 250672
Soit 16,75€ LE SACHET

6€

70
LE KILO
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L E S  G A R N I T U R E S

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 2€

50 LE KILO

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 1€

96 LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

Coquillette (401378)
Penne rigate (401379)

3€

02
LE KILO

PÂTES HVE
ALPINA SAVOIE
Sac de 5 kg
Soit 15,10€ LE SAC

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

Spaghetti (206361)
Macaroni (206362)
Coquillette (218667)
Fusilli (218668)

4€

80
LE KILO

PÂTES BIO
PANZANI
Sac de 3 kg
Soit 14,40€ LE SAC

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

BOULGOUR
SABAROT
Sac de 5 kg
Code : 207086
Soit 12,50€ LE SAC
Soit 11,75€ LE SAC : EXCLU WEB

2€

35
LE KILO

15€

15
LE SACHET

BREADED 
MOZZARELLA STICK
MC CAIN
Sachet de 1 kg
Colis de 6
Code : 623683

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

PENNE CUITES
Sachet de 200 g
Colis de 25
Code : 226889
Soit 19,15€ LE COLIS

0€

766
LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini
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L E S  A I D E S  C U L I N A I R E S

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

10€

50
LA BARQUETTE

CABRETTE 19 % M.G.
RIANS RESTAURATION
Barquette de 750 g
Colis de 2
Code : 204166

KETCHUP
LESIEUR
Pinguin distributeur de 5.5 kg
Colis de 2
Code : 161257
Soit 28,43€ LE DISTRIBUTEUR

5€

17
LE KILO

4€

85
LE FLACON

SAUCE KEBAB
GYMA
Squeeze de 950 g
Colis de 12
Code : 25050015**

/ BOÎTE

26€

50
LA BOÎTE

JUS DE PORC 
DÉSHYDRATÉ
KNORR
Boîte de 750 g (jusqu'à 30 l)
Colis de 6
Code : 399154

5€

90
LA BOÎTE

MAÏZENA
Fleur de maïs.
Paquet de 700 g
Colis de 12
Code : 11692

2€

60
LA BRICK CRÈME LIQUIDE UHT 

18 % M.G.
TRANSGOURMET ECONOMY
Brick de 1 l
Colis de 12
Code : 301109

14€

00
LA BOÎTE

FONDS BRUN LIÉ 
DÉSHYDRATÉ
CHEF
Boîte de 600 g (jusqu'à 40 l)
Colis de 6
Code : 461574

16€

90
LA BOÎTE

BOUILLON DE VOLAILLE 
DÉSHYDRATÉ
KNORR
Boîte de 1 kg (jusqu'à 50 l)
Colis de 6
Code : 70813

CRÈME FRAICHE 
ÉPAISSE LÉGÈRE 
15 % M.G.
PRÉSIDENT PROFESSIONNEL
Seau de 5 l
Code : 50534
Soit 26,25€ LE SEAU

5€

25
LE LITRE



TOMATES CONCASSÉES
CIRIO
Boîte 3/1
Colis de 6
Code : 874676

1**

/ BOÎTE

7€

95
LA BOÎTE
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L E S  A I D E S  C U L I N A I R E S

Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

COURONNEMENT 
DES LÉGUMES AIL/PERSIL
KNORR
Assaisonnement déshydraté qui 
réhausse le goût des légumes, 
les rends brillants et 
plus appétissants.
Boîte de 1 kg
Colis de 6
Code : 342386

19€

90
LA BOÎTE

3€

95
LE KILO PERSIL HACHÉ

TRANSGOURMET QUALITY
Sachet de 1 kg
Colis de 5
Code : 300762

7€

50
LA BOÎTE CORNICHONS 

EN RONDELLES
TRANSGOURMET QUALITY
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 301659

HUILE EXCELLENCE
BORGES
Huile pour friture à la composition 
équilibrée. Haute résistance 
à la chauffe. Sans odeur, ni fumée.
Bidon de 7.5 l
Colis de 2
Code : 255692
Soit 24,90€ LE BIDON

3€

32
LE LITRE

OIGNONS CUBES 
IQF
PATRIGEL
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 404681
Soit 5,10€ LE SACHET

2€

04
LE KILO

CONFIT D'OIGNONS
ID FRUITS
Seau de 1 kg
Colis de 4
Code : 311930

9€

90
LE SEAU

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

TABASCO ROUGE
Flacon de 350 ml
Colis de 12
Code : 636191

22€

50
LE FLACON

CUMIN MOULU
DUCROS
Flacon de 400 g
Colis de 6
Code : 252163

9€

50
LA BOÎTE

VINAIGRE BALSAMIQUE 
IGP DE MODÈNE
BORGES
Bouteille PET de 2 l
Colis de 6
Code : 873244
Soit 6,95€ LA BOUTEILLE

3€

48
LE LITRE



GARNITURE 
POUR PIZZA
PIZZABELLA
Boîte 4/4
Colis de 12
Code : 499552

3€

10
LA BOÎTE

POUR PIZZA
PIZZABELLA
Boîte 4/4
Colis de 12
Code : 499552

SAUCE 
NAPOLETANA
KNORR
Une sauce qui ne 
rend pas d'eau et 
n'a donc pas besoin 
d'être réduite.
Poche de 3 kg
Colis de 4
Code : 961556
Soit 17,10€
LA POCHE

5€

70
LE KILO

SAUCE 
BEURRE BLANC 
DÉSHYDRATÉE
CHEF
Boîte de 1.02 kg 
(Pour 9.8 l)
Colis de 6
Code : 289336

24€

90
LA BOÎTE

DÉSHYDRATÉE

JUS DE VEAU LIÉ 
DÉSHYDRATÉ
CHEF
Boîte de 1.2 kg 
(jusqu'à 40 l)
Colis de 6
Code : 456392

21€

90
LA BOÎTE

3€

90
LE SACHET

ECHALOTE CUBE
Sachet de 1 kg
Colis de 5
Code : 221460

1€

99
LE PAQUET

PAIN DE MIE NATURE
HARRY'S FOOD SERVICE
Dim. 10 x 10 cm
Longue conservation
Paquet de 500 g
Colis de 8
Code : 631291

LE
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PROMO RESTAURATION COLLECTIVE34

PRIX
EXCLU WEB

PLAQUE FEUILLETÉE 
MARGARINE
BANQUET D'OR
Pièce de 625 g
Dim. 57 x 37 cm - Ép. 2.5 mm
Colis de 16
Code : 124198
Soit 62,40€ LE COLIS
Soit 57,60€ LE COLIS : EXCLU WEB

3€

 60
LA PIÈCE

AU LIEU DE 3€

90 LA PIÈCE

15€

90
LA BOÎTE

COULIS DE TOMATE
CHEF
Une recette polyvalente 
réalisée à partir de 3 kg 
de tomates fraîchement 
récoltées. 
Boîte de 2.5 kg
Colis de 6
Code : 10496

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

5**

/ COLIS

BUN'S SIMPLE 
AU SÉSAME TRANCHÉ 
MICRO-ONDABLE
JACQUET
Pièce de 55 g
Colis de 48
Code : 950373
Soit 16,80€ LE COLIS

0€

35
LA PIÈCE

HUILE AMPHORA CHEF
Bidon de 7.5 l
Colis de 2
Code : 238097
Soit 20,50€ LE BIDON

2€

73
LE LITRE



MINI ROITELET 31 % M.G.
Portion de 30 g
Colis de 90
Code : 169706
Soit 57,60€ LE COLIS
Soit 54,00€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

60
LA PORTION

3**

/ COLIS

MINI BRIN 
D'AFFINOIS 50 % M.G.
Portion de 25 g
Colis de 40
Code : 108001
Soit 20,00€ LE COLIS

0€

50
LA PORTION

16**

/ COFFRET

CHÈVRETINE 
32 % M.G.
PRESIDENT
Portion de 20 g
Coffret de 60
Colis de 4
Code : 142745
Soit 28,80€ LE COFFRET

0€

48
LA PORTION

LE
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L E S  A I D E S  C U L I N A I R E S / P A I N L E  F R O M A G E

35

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
4/20 mini

AU LIEU DE 0€

64 LA PORTION

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

AU LIEU DE 0€

33 LA PORTION

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE8**

/ COFFRET

Noix de Dordogne 34 % m.g. 31443 0,30€ 18,00€
Nature 33 % m.g. 56135 0,32€ 19,20€
Ail et fines herbes de Garonne 32 % m.g. 56077 0,32€ 19,20€

Désignation  Code  Prix/Portion  Prix/Coffret

P'TIT LOUIS COQUE 
22.9 % M.G.
Portion de 20 g
Filet de 30
Colis de 4
Code : 58990
Soit 12,90€ LE FILET

0€

43
LA PORTION

5**

/ COFFRET

MINI BABYBEL 
ROUGE 23.5 % M.G.
BEL
Portion de 22 g
Coffret de 96
Colis de 3
Code : 214110
Soit 44,16€ LE COFFRET

PRIX
 WEB

CARRÉ FRAIS 17.5 % M.G.
ELLE & VIRE
Portion de 25 g
Étui de 8 portions
Colis de 24
Code : 200572
Soit 2,64€ L'ÉTUI
Soit 2,37€ L'ÉTUI : EXCLU WEB

0€

296
LA PORTION

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

5**

/ COFFRET

VACHE QUI RIT 
19.5 % M.G.
Portion de 20 g
Coffret de 80
Colis de 6
Code : 409532
Soit 25,60€ LE COFFRET

0€

32
LA PORTION

BOURSIN AIL 
ET FINES HERBES 
41 % M.G.
Portion de 16 g
Coffret de 30
Colis de 8
Code : 792069
Soit 9,60€ LE COFFRET

0€

32
LA PORTION

0€

46
LA PORTION

À partir de

RONDELÉ
Portion de 16.6 g
Coffret de 60
Colis de 4

0€

30
LA PORTION

AU LIEU DE 0€

00 LA PIÈCE ENV.

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini
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LE

 F
R

O
M

A
G

E

PROMO RESTAURATION COLLECTIVE36 **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
4/20 mini

AU LIEU DE 0€

13 LA PORTION

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

PRIX
EXCLU WEB

ROQUEFORT SOCIÉTÉ 
AOP 31 % M.G.
Portion de 25 g
Barquette de 8
Colis de 20
Code : 426742
Soit 5,68€ LA BARQUETTE

0€

71
LA PORTION

ST NECTAIRE 
AOP 27 % M.G.
LA VIE DE CHATEAU
Portion de 30 g
Colis de 100
Code : 406124
Soit 56,00€ LE COLIS

5**

/ COLIS

0€

56
LA PORTION

TOMME NOIRE 
27 % M.G.
LA VIE DE CHATEAU
Portion de 25 g
Colis de 100
Code : 457051
Soit 39,00€ LE COLIS

0€

39
LA PORTION

EMMENTAL 
29 % M.G.
LA VIE DE CHATEAU
Portion de 25 g
Colis de 100
Code : 457069
Soit 37,50€ LE COLIS

0€

375
LA PORTION

COMTÉ AOP 
32 % M.G
LA VIE DE CHÂTEAU
Portion de 30 g
Colis de 100
Code : 476473
Soit 78,00€ LE COLIS

5**

/ COLIS

0€

78
LA PORTION

2**

/ BARQUETTE

PALET DE CHÈVRE 
FRAIS 19 % M.G.
SOIGNON
Pièce de 20 g
Barquette de 12
Colis de 5
Code : 792531
Soit 5,28€ LA BARQUETTE

0€

44
LA PIÈCE

CAMEMBERT 
21 % M.G. BIO
PRESIDENT
Pièce de 31.25 g
Boîte de 8
Colis de 12
Code : 900012
Soit 4,72€ LA BOITE

0€

59
LA PIÈCE

4**

/ COFFRET

CHAVROUX 
13.3 % M.G.
Portion de 20 g
Coffret de 24
Colis de 6
Code : 930216
Soit 12,48€ LE COFFRET

0€

52
LA PORTION

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

PETIT MOULÉ NATURE 
21 % M.G.
PAYSAN BRETON
Portion de 16.67 g
Plaque de 24
Colis de 6
Code : 476044
Soit 3,12€ LA PLAQUE
Soit 2,88€ LA PLAQUE : EXCLU WEB

0€

12
LA PORTION



GOUDA 27 % M.G.
CADI
Pièce de 2.7 kg
Colis de 6
Code : 311738

8€

15
LE KILO

L E  F R O M A G E
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Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet 37

12€

48
LE KILO BÛCHE DE CHÈVRE 

23 % M.G.
TRANSGOURMET QUALITY
Pièce de 1 kg
Colis de 2
Code : 300773

9€

45
LE KILO

MIMOLETTE 
JEUNE BLOC
CENTURION
Pièce de 2/3 kg
Colis de 4
Code : 249658

9€

95
LE KILO

TOMME GRISE 
25 % M.G.
LIVRADOIS
Au lait de montagne 
pasteurisé.
Pièce de 1.9 kg
Colis de 4
Code : 653196

16€

20
LE KILO

COMTÉ 35 % M.G.
4 mois d'affinage.
Pièce de 3.5 kg 
(1/12e de meule)
Colis de 3
Code : 848242

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 8€

95 LE KILO

8**

/ KILO

14€

50
LE KILO

MOZZARELLA SANTA 
LUCIA 22 % M.G.
GALBANI
Pain de 1 kg
Colis de 4
Code : 47001

9€

99
LE KILO

BRIE 33 % M.G.
MAUBERT
Pièce de 1 kg
Colis de 2
Code : 205230

9€

95
LE KILO

TOMME BLANCHE 
27 % M.G.
MONTSALVY
Pièce de 2 kg
Colis de 2
Code : 249578

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
4/20 mini



YAOURT AUX FRUITS 
PANACHÉS BIFIDUS
ACTIVIA
Fraise, abricot, kiwi, mangue.
Pot de 125 g
Lot de 8
Colis de 3
Code : 249603
Soit 19,20€ LE COLIS

0€

80
LE POT

PROMO RESTAURATION COLLECTIVE
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L E S  D E S S E R T S  U L T R A - F R A I S

AU LIEU DE 0€

70 LE POT

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

* TVA : 20 %.  **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

3**

/ COLIS

FAISSELLE 
INDIVIDUELLE 6 % M.G.
RIANS RESTAURATION
Pot de 100 g
Colis de 24
Code : 113275
Soit 11,76€ LE COLIS

0€

49
LE POT

ACTIVIA 
AROMATISÉ PANACHÉ
DANONE
Vanille, noix de coco, citron.
Pot de 125 g
Lot de 12
Colis de 4
Code : 598816
Soit 26,40€ LE COLIS

0€

55
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

PETIT NOVA AUX FRUITS 
5.7 % M.G. BIO
Au lait entier.
Pot de 50 g
Plaque de 6
Colis de 8
Code : 998594
Soit 13,20€ LE COLIS

0€

275
LE POT

YAOURT À LA GRECQUE 
NATURE
MAMIE NOVA
Pot de 150 g
Lot de 4
Colis de 6
Code : 249502
Soit 16,80€ LE COLIS
Soit 14,88€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 62
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

PANIER DE YOPLAIT 
PANACHÉ
Fraise, ananas, abricot, pêche, 
cerise ou mûre.
Pot de 125 g
Plaque de 4
Colis de 12
Code : 257344
Soit 16,20€ LE COLIS

0€

338
LE POT

YAOURT AUX FRUITS 
MIXÉS BIO
NOVA
Pot de 100 g
Lot de 4
Colis de 6
Code : 257348
Soit 11,76€ LE COLIS

0€

49
LE POT

4**

/ COLIS

YAOURT À BOIRE 
À LA FRAISE
MAMIE NOVA
Bouteille de 100 g
Lot de 4
Colis de 6
Code : 257353
Soit 10,08€ LE COLIS

0€

42
LA BOUTEILLE

2**

/ KILO

FROMAGE BLANC 
3.2 % M.G.
YOPLAIT
Au lait demi-écrémé.
Seau de 5 kg
Code : 425083
Soit 15,75€ LE SEAU

3€

15
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

CRÈME DESSERT AU 
CHOCOLAT BIO
NOVA
Pot de 100 g
Lot de 4
Colis de 6
Code : 257347
Soit 11,69€ LE COLIS

0€

487
LE POT

libre

Fréquence 
GEMRCN



39

LE
S

 D
ES

S
ER

TS

L E S  D E S S E R T S

GÂTEAU BASQUE
SOLUTIONS DESSERTS
Prédécoupé x 12 parts
Pièce de 900 g - Ø 27 cm
Colis de 6
Code : 803395
Soit 5,90€ LA PIÈCE

0€

492
LA PART

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE
8€

 50
LA PIÈCE

AU LIEU DE 9€

50 LA PIÈCE TARTE TROPÉZIENNE
Pièce de 900 g
Colis de 6
Code : 208903 F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

MILLEFEUILLE
TRANSGOURMET ECONOMY
Pièce de 65 g
Boîte de 36
Colis de 3
Code : 301126
Soit 21,96€ LA BOÎTE
Soit 19,80€ LA BOÎTE : EXCLU WEB

0€

 55
LA PIÈCE

AU LIEU DE 0€

61 LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PRIX
EXCLU WEB

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

TARTE 
AUX POMMES 
PUR BEURRE
SYMPHONIE PASQUIER
Prédécoupée x 10 parts
Pièce de 720 g
Colis de 10
Code : 330141
Soit 4,80€ LA PIÈCE

0€

48
LA PART

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

2**

/ PIÈCE

FLAN NATURE 
PUR BEURRE
SYMPHONIE PASQUIER
Prédécoupé x 10 parts
Pièce 720 g
Colis de 10
Code : 330144
Soit 5,00€ LA PIÈCE

0€

50
LA PART

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

5**

/ COLIS

CRÊPES 
TRADITIONNELLES 
FROMENT NON SUCRÉES
Ø 27 cm
Pièce de 40 g
Colis de 50
Code : 215667
Soit 21,00€ LE COLIS

0€

42
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

BROWNIES 
AUX CHOCOLAT 
ET NOIX DE PÉCAN
CSM
Pièce de 80 g
Plaque de 30
Colis de 4
Code : 221081
Soit 24,60€ LA PLAQUE

0€

82
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

PRIX
EXCLU WEB

5**

/ PIÈCE

TARTE AUX POMMES
CRUMBLES
BANQUET D'OR
Prédécoupé x 36 parts
Pièce de 2.7 kg
Colis de 3
Code : 237314
Soit 16,10€ LA PIÈCE

0€

447
LA PART
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GÂTEAU DE SEMOULE 
AUX RAISINS
ALSA
Étui de 880 g (pour 50 portions)
Colis de 6
Code : 940799

8€

75
L'ÉTUI

4€

50
LA BOUTEILLE COULIS DE FRUITS 

EXOTIQUES
TRANSGOURMET QUALITY
Bouteille de 500 g
Colis de 6
Code : 302227

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 9€

55 L'ÉTUI

10€

30
LA BOÎTE

SEGMENTS 
DE MANDARINES 
AU SIROP LÉGER
MARTIN'S
Boîte 3/1
Colis de 6
Code : 84152

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

19€

50
L'étui

MOUSSE FRAISE
ALSA
Étui de 860 g (108 portions)
Colis de 6
Code : 872918

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

12€

90
L'ÉTUI

CRÈME BRÛLÉE CRÈME 
RENVERSÉE
ALSA
Étui de 1.25 kg (100 rations)
Colis de 6
Code : 206926

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

LIBRE

12€

50
L'ÉTUI

ENTREMETS FLAN 
AU CHOCOLAT
ALSA
Étui de 1.1 kg (100 portions)
Colis de 6
Code : 950784

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

3**

/ ÉTUI

22€

90
L'ÉTUI

PANNA COTTA À FROID
ALSA
Étui de 800 g (96 portions)
Colis de 6
Code : 507695

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

MÉLANGE DE FRUITS
DIRAFROST
Papaye, mangue, ananas 
pour smoothie.
Sachet de 150 g
Colis de 15
Code : 238817
Soit 15,10€ LE COLIS

1€

01
LE SACHET
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Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

29€

90
LA BOÎTE

CRÈME DE MARRONS 
VANILLÉE
VALADE EN CORREZE
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 23614

CONFITURES 
3 PARFUMS ASSORTIS
VALADE EN CORRÈZE
Abricot, fraise, groseille.
Barquette plastique de 30 g
Colis de 120
Code : 148973
Soit 13,80€ LE COLIS

0€

115
LA BARQUETTE

ASSORTIMENT DE COMPOTES 
4 PARFUMS ALLÉGÉES EN SUCRES
ST MAMET
Pomme, poire, pomme/banane, pomme/fraise.
Coupelle alu de 100 g
Colis de 120
Code : 255627
Soit 49,20€ LE COLIS
Soit 44,45€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 37
LA COUPELLE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

9€

90
LA BOÎTE

COMPOTE POMME 
FRAISE
VALADE EN CORREZE
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 251929

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 0€

41 LA COUPELLE

PETITS DÉS DE FRUITS 
TROPICAUX
DAUFRUIT
Ananas, mangue, papaye.
Barquette de 90 g
Colis de 120
Code : 873595
Soit 60,00€ LE COLIS

0€

50
LA BARQUETTE

PETITS DÉS DE FRUITS 

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

5**

/ COLIS

PURÉE DE PRUNEAUX 
SANS SUCRES AJOUTÉS
CHARLES & ALICE
Coupelle de 50 g
Colis de 120
Code : 252408
Soit 50,60€ LE COLIS

0€

422
LA COUPELLE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

GOURDE HOP 
COMPOTE DE 
POMME ALLÉGÉE 
EN SUCRES
ST MAMET
Gourde de 90 g
Colis de 18
Code : 252639
Soit 11,52€
LE COLIS

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE
8**

/ COLIS

0€

64
LA GOURDE

ENVIE DE FRUITS 
DU VERGER 
AU SIROP LÉGER
ST MAMET
(Pêche, poires, pommes).
Pot de 95 g
Colis de 120
Code : 252723
Soit 69,60€ LE COLIS

0€

58
LE POT

PURÉE DE FRUITS 
ASSORTIS
VALADE EN CORREZE
Sans sucre ajouté.
(pommes, pommes/poires, 
pommes/fraises, pommes/
bananes).
Barquette de 100 g
Colis de 120
Code : 873374
Soit 30,00€ LE COLIS

0€

25
LA BARQUETTE
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PROMO RESTAURATION COLLECTIVE **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

PALET BRETON 
PUR BEURRE
KER CADELAC
Pièce de 15 g
Colis de 240
Code : 101880
Soit 45,60€ LE COLIS

0€

19
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

BROWNIE AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT
KER CADELAC
Pièce de 30 g
Colis de 100
Code : 940071
Soit 42,00€ LE COLIS

0€

42
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

POMPON CHOCOLAT
KER CADELAC
Pièce de 40 g
Colis de 110
Code : 205837
Soit 38,50€ LE COLIS

0€

35
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

TRONCHES DE CAKE
ST MICHEL
Pièce de 29 g
Colis de 50
Code : 998868
Soit 21,00€ LE COLIS

0€

42
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

SABLÉ DE RETZ X 2
ST MICHEL
Sachet de 12 g
Colis de 200
Code : 140053
Soit 26,00€ LE COLIS

0€

13
LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 0€

15 LE SACHET

GALETTE AU BON BEURRE FRANÇAIS 
X 2
ST MICHEL
Sachet de 13 g
Colis de 200
Code : 69559
Soit 30,00€ LE COLIS
Soit 28,00€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 14
LE SACHET F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

MADELEINE 
AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT
ST MICHEL
Pièce de 25 g
Colis de 100
Code : 221066
Soit 30,40€ LE COLIS

0€

30
LA PIÈCE

MON CAKE NATURE
KER CADELAC
Pièce de 800 g
Colis de 8
Code : 286294
Soit 32,80€ LE COLIS

4€

10
LA PIÈCE

MON CAKE MARBRÉ 
CACAO
KER CADELAC
Matières grasses végétales.
Pièce de 500 g
Colis de 12
Code : 502379
Soit 45,60€ LE COLIS

3€

80
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi
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20**

/ COLIS

VÉRITABLE PETIT 
BEURRE X 3
LU
Sachet de 25 g
Colis de 140
Code : 277437
Soit 53,20€ LE COLIS

0€

38
LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

LULU OURSON 
CHOCOLAT
Pièce de 30 g
Colis de 48
Code : 303744
Soit 18,72€ LE COLIS

0€

39
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

MUFFINS NATURE 
AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT
COLORADO COOKIE
Pièce de 85 g
Colis de 48
Code : 233706
Soit 34,60€ LE COLIS

0€

721
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

MUFFINS 
AUX MYRTILLES
COLORADO COOKIE
Pièce de 85 g
Colis de 48
Code : 233707
Soit 39,36€ LE COLIS

0€

82
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

5**

/ COLIS

GAUFRE LIÉGEOISE
PAUL ROCHER
Pièce de 55 g
Colis de 80
Code : 659250
Soit 40,00€ LE COLIS

0€

50
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PRIX
EXCLU WEB

MOELLEUX AUX POMMES
LE STER LE PATISSIER
Pièce de 30 g
Colis de 120
Code : 900459
Soit 42,00€ LE COLIS

0€

35
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

AU LIEU DE 0€

358 LA PIÈCE

CHOCO MOO
MILKA
Pièce de 40 g
Colis de 24
Code : 277438
Soit 12,00€ LE COLIS

0€

50
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

CAKE ROCHER AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT
LE STER LE PATISSIER
Pièce de 37.5 g
Colis de 120
Code : 127647
Soit 43,00€ LE COLIS
Soit 39,50€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 329
LA PIÈCE

PETIT MOELLEUX 
MARBRÉ CHOCOLAT
LE STER LE PATISSIER
Pièce de 40 g
Colis de 100
Code : 147007
Soit 35,00€ LE COLIS

0€

35
LA PIÈCE



17€

90
LA BOÎTE

TEA TIME
DELACRE
Boîte de 1 kg
Colis de 6
Code : 822828

CHOCOLAT AU LAIT 
S/CELLO
Tablette de 100 g
Lot de 5
Colis de 24
Code : 245944
Soit 117,60€ LE COLIS

0€

98
LA PIÈCE

M&M'S PEANUT
Sachet de 82 g
Colis de 16
Code : 277781
Soit 24,00€ LE COLIS

1€

50
LE SACHET
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44 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE * TVA : 20 %. **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

TWIX
Pièce de 50 g
Boîte de 32
Colis de 5
Code : 102238
Soit 24,00€ LA BOÎTE

0€

75
LA PIÈCE

KIT KAT
Pièce de 41.5 g
Boite de 36
Code : 254911
Soit 23,40€ LA BOÎTE

0€

65*

LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PRIX
EXCLU WEB

GRANY POMME VERTE
LU
Pièce de 21 g
Colis de 120
Code : 277474
Soit 50,40€ LE COLIS
Soit 45,60€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 38
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU LIEU DE 0€

42  LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

GRANY BISCUIT 
NATURE
LU
Pièce de 29 g
Colis de 144
Code : 303749
Soit 43,20€ LE COLIS

0€

30
LA PIÈCE

GRANY CHOCOLAT
LU
Pièce de 21 g
Colis de 120
Code : 303746
Soit 58,80€ LE COLIS

25**

/ COLIS

0€

49
LA PIÈCE

SNICKERS
Pièce de 50 g
Boîte de 32
Code : 102237
Soit 25,60€ LA BOÎTE

0€

80*

LA PIÈCE



CAFÉ INTERMEZZO
SEGAFREDO ZANETTI
100 % robusta
Paquet de 1 kg
Colis de 6

Grains (220186)
Moulu (220194)

9€

 96
LE KILO

28€

00
LA POCHE

NESCAFÉ SÉLECTION
Café soluble, 100 % pur café 
(majoritairement Robusta). 
Idéal pour le petit déjeuner.
Poche de 500 g
Colis de 12
Code : 208173

NESQUIK
Stick de 13.5 g
Colis de 240
Code : 237985
Soit 58,80€ LE COLIS

0€

245
LE STICK

LE
 P

ET
IT

-D
ÉJ
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N

ER
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Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet 45

PRIX
EXCLU WEB

CANDEREL SUCRALOSE 
BUCHETTE
Le Sucralose est un édulcorant 
révolutionnaire, qui provient du sucre 
(mais qui n'est pas du sucre). Son pouvoir 
sucrant est environ 600 fois plus élevé 
que celui du sucre.
Stick de 0.5 g
Boîte distributrice de 250
Code : 237731
Soit 8,95€ LE COLIS

0€

036
LE STICK

AU LIEU DE 11€

80 LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

5€

50
LE POT

NUTELLA
Pot de 400 g
Colis de 15
Code : 254902

15**

/ COLIS

YAOURT NATURE 
BIFIDUS
ACTIVIA
Pot de 125 g
Plaque de 4
Colis de 6
Code : 249605
Soit 14,40€ LE COLIS

0€

60
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

12€

90
LA BOÎTE

COMPOTE DE POMMES 
SANS SUCRES AJOUTÉS 
BIO
TRANSGOURMET NATURA
Pot de 4.2 kg
Colis de 6
Code : 302190

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

COCO POPS
KELLOGG'S
Grains de riz soufflés 
au chocolat enrichis 
en vitamines, en calcium 
et en fer.
Sachet de 500 g
Colis de 8
Code : 844942
Soit 48,50€ LE COLIS

6€

06
LE SACHET

3**

/ COFFRET

ST MORET NATURE 
19.4 % M.G.
Enrichi en calcium et 
en vitamines D. Teneur 
en sel - 25 %.
Portion de 25 g
Coffret de 24
Colis de 5
Code : 56556
Soit 9,60€ LE COFFRET

0€

40
LA PORTION
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46 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE * TVA : 20 %. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

VOLVIC
Bouteille PET de 50 cl
Colis de 24
Code : 228930
Soit 14,40€ LE COLIS

0€

60
LA BOUTEILLE

VOLVIC ZEST 
DE CITRON
Bouteille PET de 50 cl
Colis de 24
Code : 808402
Soit 24,00€ LE COLIS

1€

00
LA BOUTEILLE

CRISTALINE 
GAZEUSE
Bouteille PET de 50 cl
Colis de 24
Code : 251140
Soit 5,76€ LE COLIS

0€

24
LA BOUTEILLE

JUS D'ORANGE
TRANSGOURMET QUALITY
Brick de 1 l
Colis de 6
Code : 301409
Soit 11,94€ LE COLIS

1€

99
LA BRICK

KOMBUCHA GRENADE 
HARMONY BIO
UCHA
Bouteille de 35 cl
Colis de 12
Code : 315943
Soit 26,40€ LE COLIS
Soit 23,88€ LE COLIS : EXCLU WEB

1€

99
LA BOUTEILLE

ORANGINA
Boîte slim de 33 cl
Colis de 24
Code : 221237
Soit 20,40€ LE COLIS

0€

85
LA BOÎTE

VIN ESPAGNE BACCHUS 
ROUGE 11°
BACCHUS
Bouteille PET de 1 l
Colis de 12
Code : 211413
Soit 29,40€ LE COLIS

2€

45*

LA BOUTEILLE

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 2€

20 LA BOUTEILLE

VIDEAU AOC 
BORDEAUX ROUGE
Bouteille de 75 cl
Colis de 6
Code : 900940
Soit 22,80€ LE COLIS

3€

80*

LA BOUTEILLE

SUPER SMOOTHIE 
ANTIOXYDANT
INNOCENT
Bouteille de 300 ml
Colis de 8
Code : 232690
Soit 14,32€ LE COLIS

1€

79
LA BOUTEILLE

HEINEKEN
SANS ALCOOL
Boîte de 33 cl 
Pack de 6
Colis de 4
Code : 255824
Soit 35,60€ LE COLIS

1€

48
LA BOÎTE
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EXPERT 
DÉGRAISSANT 
ALIMENTAIRE 
PUISSANT
Flacon de 750 ml
Colis de 6
Code : 208939

6€

95*

LE FLACON

EXPERT
DÉTERGENT
Dégraissant 
désinfectant 
bactéricide.
Bidon de 5 l
Colis de 2
Code : 208941

35€

89*

LE BIDON

DÉSINFECTANT 
DE CONTACT 
ECOCERT
SOLIGERM
Flacon de 750 ml
Colis de 6
Code : 318402

15€

19*

LE FLACON

SUN LIQUIDE RINÇAGE 
VAISSELLE
Bidon de 5 l
Colis de 2
Code : 208944
TGAP 0,47€

33€

29*

LE BIDON

SUN LIQUIDE VAISSELLE
Bidon de 10 l
Code : 208946
TGAP 2,46€

56€

69*

LE BIDON

PRIX
EXCLU WEB

L’
H

Y
G

IÈ
N

E

AU LIEU DE 79€

90*
LE SEAU

71€

90*

LE SEAU

POUDRE POUR LE LAVAGE 
DE LA VAISSELLE EN MACHINE
TRANSGOURMET QUALITY
Seau de 15 kg
Code : 300183

42€

75*

LE COLIS

ÉTIQUETTE REPAS 
TÉMOIN
ALPHAFORM
Colis de 2500 étiquettes
Code : 711875

6€

80*

LE PAQUET

TAMPON SUPERINOX
SPONTEX
Paquet de 5
Colis de 12
Code : 402517

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

PASTILLES 
LAVE VERRE
SOLIVAISSELLE
Pot de 135
Colis de 4
Code : 254033
TGAP 0,892€

45€

90*

LE POT



CALOT PAPIER 
EXTRA BLANC 
PERFORÉ
JET
Boîte de 100
Colis de 10
Code : 544718

6€

05*

LA BOÎTE

3**

/ SACHET

BOITE À COUVERCLE 
SÉPARÉ
ARCHIPACK
Translucide 750 cc
Sachet de 30
Colis de 16
Code : 191766

9€

59*

LE SACHET

PROMO RESTAURATION COLLECTIVE
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48

L ’ H Y G I È N E

POT À SOUPE 
ET COUVERCLE
Kraft brun 350 ml
Hauteur 86 mm
Colis de 250
Code : 228855

130€

49*

LE COLIS

PINCE COUDÉE INOX
MATFER
Dimension 350 mm
Code : 202236

19€

 55*

LA PIÈCE
22€

10*

LE ROULEAU

NAPPE DAMASSÉE 
BLANCHE
NAP
Rouleau de 1.2 x 100 m
Colis de 4
Code : 192221

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 21€

70*
LA PIÈCE

4€

20*

LE PAQUET

COUVERCLE BOITE 
À SALADE PET
Paquet de 50
Colis de 6
Code : 231455

10**

/ COLIS

60€

09*

LE COLIS

PANIER SALADE
FESTIVIA
Kraft brun
Colis de 100
Code : 502188

6€

95*

LA BOÎTE FILM ALIMENTAIRE
TRANSGOURMET QUALITY
Avec règlette de découpe 
à Clipser.
Boîte distributrice 300
Colis de 6

0,30 m 301453 6,95€
0,45 m 301452 9,80€

Déclinaison  Code  Prix/Boîte

À partir de

* TVA : 20 %. **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

BOÎTE SALADE 
KRAFT
BIODÉGRABLE
750 ml
Paquet de 50
Colis de 6
Code : 231453

10€

09*

LE PAQUET



49Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet



50 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE



51Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 



Pour tout renseignement

0 811 65 65 88  0 811 65 65 88  

TRANSGOURMET OPÉRATIONS ET SES ÉTABLISSEMENTS : TRANSGOURMET NORD (ARQUES) 0 825 801 546, TRANSGOURMET ALPES (BONNEVILLE)
0 826 101 700, TRANSGOURMET LAPLACE (BORDEAUX) 05 56 49 36 50, TRANSGOURMET AQUITAINE (SAINT-LOUBÈS) 0 826 101 734, TRANSGOURMET OUEST 
(CARQUEFOU) 0 826 101 730, TRANSGOURMET RHÔNE GAP (GAP) 0 826 969 136, TRANSGOURMET ALSACE (GUEMAR) 0 826 101 712, TRANSGOURMET OUEST
QUIMPER 0 826 969 128, TRANSGOURMET MÉDITERRANÉE (SAINT-MARTIN DE CRAU) 0 826 101 704, TRANSGOURMET BOURGOGNE (LEVERNOIS)
0 826 101 710, TRANSGOURMET LORRAINE (LUDRES) 0 826 101 714, TRANSGOURMET RHÔNE (SAINT-QUENTIN FALLAVIER) 0 826 101 702, TRANSGOURMET 
CENTRE OUEST (VELLES) 0 826 101 732, TRANSGOURMET IDF (VALENTON) 0 826 101 720, TRANSGOURMET STRASBOURG 0 809 102 024, TRANSGOURMET CENTRE 
EST (YZEURE) 0 826 969 110, TRANSGOURMET MIDI-PYRÉNÉES (CASTELNAU D’ESTRETEFONDS) 0 826 101 736.
numéro indigo 0.15 €/mn.

AFFILIÉS : SEDACO – BASTIA 04 95 54 34 44 ; CLUZEL – LOURDES 05 62 94 24 53.
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