
UN RÉGAL
POUR LES PAPILLES
ET LA SANTÉ !

UN RÉGALUN RÉGALUN RÉGALUN RÉGAL
LA GAMME VÉGÉTARIENNE

PROMO
JANVIER-FÉVRIER 2023

RESTAURATION COLLECTIVE

JANVIER-FÉVRIER 2023JANVIER-FÉVRIER 2023JANVIER-FÉVRIER 2023JANVIER-FÉVRIER 2023

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

ÉMINCÉ DE SOJA
BLÉ BIO
SOY
Sachet de 3,5 kg
Code : 224583
Soit 34,09€ LE SACHET

9€ 74
LE KILO
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Fromage frais nature 
au sel de Guérande de 

Madame Loïc.

4 couches de fines pâtes 
fraiches, sauce béchamel, 
recouverte de fromage râpé.
Produit sans colorant, 
conservateur, OGM et huile 
de palme.

PRIX
EXCLU WEB

Bénéficiez de  
PRIX EXCLUSIFS 
en commandant  

sur notre  
SITE INTERNET  
ou sur notre  

APPLICATION MOBILE !
(hors clients Grands Compte)

C’EST NOUVEAU

FROMAGE FRAIS 
DEMI SEL
PAYSAN BRETON
Portion de 25 g
Colis de 96
Code : 403033
Soit 18,24€ LE COLIS

0€ 19
LA PORTION

LASAGNE
Colis de 63€ 15

LA BARQUETTE

Chèvre épinard  350 g 431841 3,15€

Bolognaise boeuf charolais 350 g 431840 3,70€

Bolognaise bio au boeuf  400 g 431842 4,25€

Variété  Barquette de  Code  Prix/Barquette

À partir de
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Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 3

DES RECETTES SAINES
ET GOURMANDES !
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BOULGOUR 
LENTILLE VERTE 
MINUTE
BONDUELLE FOOD 
SERVICE
Sachet de 2.5 kg
Code : 220411
Soit 15,40€ LE 
SACHET

6€ 16
LE KILO
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LA GAMME VÉGÉTARIENNE

COMPOSEZ
DES MENUS VARIÉS 
ET ÉQUILIBRÉS  !
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PETIT ÉPEAUTRE
VIVIEN PAILLE
Sachet de 1 kg
Colis de 6
Code : 277517

4€ 25
LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

BOULGOUR 
LENTILLE VERTE 
MINUTE
BONDUELLE FOOD 
SERVICE
Sachet de 2.5 kg
Code : 220411
Soit 15,40€

LE SACHET

6€ 16
LE KILO

STEAK DE SOJA
MAITRE COQ PRO
Pièce de 70 g
Colis de 5 kg
Code : 245278
Soit 51,69€ LE COLIS

0€ 724
LA PIÈCE

HACHÉ VÉGÉTAL
HAPPYVORE
Boîte de 2 kg
Code : 227513
Soit 35,80€ LA BOÎTE

17€ 90
LE KILO

BURGER ÉPEAUTRE 
PROVOLONE
HILCONA
Pièce de 125 g
Sachet de 1.75 kg
Colis de 3
Code : 245554
Soit 16,95€ LE SACHET

1€ 21
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

MÉLANGE
DE RIZ
ET CÉRÉALES
VIVIEN PAILLE
Sachet de 2.5 kg
Code : 250672
Soit 16,25€

LE SACHET

6€ 50
LE KILO
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5
Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr

ou sur l’appli mobile Transgourmet, 

CRÈME DUO 
VÉGÉTALE 30 %
DEBIC
Bidon de 5 l
Colis de 3
Code : 217171
Soit 25,50€ LE BIDON

5€ 10
LE LITRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
6/20 mini

RIZ COMPLET
BEN’S ORIGINAL
Sac de 5 kg
Colis de 3
Code : 206911
Soit 33,50€ LE SAC

6€ 70
LE KILO

LAIT
D’AMANDE BIO
THE BRIDGE
Brick de 1 l
Colis de 6
Code : 207098
Soit 5,70€ LE COLIS

0€ 95
LE LITRE

MADELEINE SANS 
SUCRE AJOUTÉ
KER CADELAC
Matières grasses végétales
Pièce de 25 g
Colis de 150
Code : 205841
Soit 48,00€ LE COLIS

0€ 32
LA PIECE

BRASSÉ VÉGÉTAL NATURE 
AU LAIT FERMENTÉ DE COCO
ANDROS
Pot de 100 g 
Colis de 24
Code : 315872
Soit 14,16€ LE COLIS

0€ 59
LE POT
0€ 59
LE POT
0€ 59
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
10/20 mini

GARNITURE 
VÉGÉTALE 
LENTILLE 
QUINOA
D’AUCY
Barquette de 1 kg
Colis de 4
Code : 278201

17€ 45
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
3/20 maxi

QUINOA BLANC
TRANSGOURMET QUALITY
Sac de 2.5 kg
Code : 301273
Soit 14,10€ LE SAC

5€ 64
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
10/20 mini
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ÇA VIENT DE SORTIR !
Faire le plein de vitamines, d’énergie et de saveurs au cœur 
de l’hiver avec une alimentation locale et équilibrée, c’est 
possible avec les nouveautés Transgourmet ! Et pour vous aider 
à informer les consommateurs en toute sérénité, nous faisons 
le point sur l’affichage des allergènes avec le règlement INCO.

Cette sauce soja naturellement 
fermentée est élaborée selon 
une recette traditionnelle 
japonaise, à partir de quatre 
ingrédients naturels : des graines 
de soja, du blé, de l’eau, du 
sel. Elle ne contient aucun 
additif ni exhausteur de goût. 
Ce condiment au goût riche, 
rond en bouche et harmonieux 
souligne le goût propre des 
viandes, poissons et légumes. 
Son nouveau format cubi de 5 L 
est garanti sans fuite.

SAUCE SOJA
KIKKOMAN
Bag in box de 5L
Code : 401949

Cette nouvelle gamme Cette nouvelle gamme Cette nouvelle gamme 
de pâtes HVE éligible de pâtes HVE éligible de pâtes HVE éligible 

EGALIM est fabriquée à base EGALIM est fabriquée à base EGALIM est fabriquée à base 
de blé 100 % français, issu de blé 100 % français, issu de blé 100 % français, issu 

d’exploitations certifiées Haute d’exploitations certifiées Haute d’exploitations certifiées Haute 
Valeur Environnementale (HVE) Valeur Environnementale (HVE) Valeur Environnementale (HVE) 
de niveau 3. Ce label contrôle la de niveau 3. Ce label contrôle la de niveau 3. Ce label contrôle la 
protection de la biodiversité, la protection de la biodiversité, la protection de la biodiversité, la 
stratégie phytosanitaire, la gestion stratégie phytosanitaire, la gestion stratégie phytosanitaire, la gestion 
de la fertilisation et la gestion des de la fertilisation et la gestion des de la fertilisation et la gestion des 
ressources en eau. Depuis 1844, ressources en eau. Depuis 1844, ressources en eau. Depuis 1844, 
l’entreprise chambérienne Alpina l’entreprise chambérienne Alpina l’entreprise chambérienne Alpina 
Savoie ne cesse d’innover et devient Savoie ne cesse d’innover et devient Savoie ne cesse d’innover et devient Savoie ne cesse d’innover et devient Savoie ne cesse d’innover et devient Savoie ne cesse d’innover et devient 
aujourd’hui le premier acteur HVE aujourd’hui le premier acteur HVE aujourd’hui le premier acteur HVE 
sur le marché des pâtes sèches.sur le marché des pâtes sèches.sur le marché des pâtes sèches.

Pâtes Haute Valeur EnvironnementalePâtes Haute Valeur EnvironnementalePâtes Haute Valeur EnvironnementalePâtes Haute Valeur EnvironnementalePâtes Haute Valeur EnvironnementalePâtes Haute Valeur Environnementale
ALPINA SAVOIEALPINA SAVOIEALPINA SAVOIE
Sac de 5kgSac de 5kgSac de 5kg
Coquillette : 401378Coquillette : 401378Coquillette : 401378
Penne Rigate : 401379Penne Rigate : 401379Penne Rigate : 401379

D’octobre à avril, la 
mâche est la salade 
d’hiver par excellence. Cette 
référence origine FRANCE a un 
léger goût de noisette, une saveur 
douce et des feuilles tendres. Elle se 
consomme seule ou mélangée dans 
un mesclun avec d’autres salades plus 
corsées, comme la roquette.

Mâche
Catégorie 1
Colis de 1 kg
Origine : France
Code : 8965

Plus doux que le 
pamplemousse, le pomelo 
s’utilise entier, en jus, en suprême 
ou en zeste. En le proposant frais, 
vos convives profitent pleinement de sa 
richesse en vitamine C et en antioxydants. 
Son prix abordable et sa mise en œuvre à 
l’unité permettent de bien maîtriser vos coûts.

Pomelos
Catégorie 1
Calibre 50 - pièce de 320 g
Origine Espagne ou Floride selon 
approvisionnements
Code : 913418

C’EST DE SAISON !

COMMENT APPLIQUER LA RÉGLEMENTATION INCO
EN RESTAURATION COLLECTIVE ?

À savoir :
Céréales contenant du gluten, crustacés, œufs, 
arachides, poissons, soja, lait, fruits à coque, 
céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride 
sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.

Sur le menu, à côté des plats concernés, sur un 
écriteau à côté des aliments, etc. 
Si les convives sont des enfants, il est 
recommandé de communiquer ces informations 
aux parents à l’avance.

Vous devrez alors conserver ces informations 
écrites pendant 3 ans après la date de 
consommation. Vous êtes tenus de proposer à 
chaque consommateur des aliments exempts 
des allergènes déclarés.

Vous devez mentionner la présence 
des 14 Allergènes à Déclaration 
Obligatoire dans toutes les denrées 
(hors traces et résidus)...

 Allergènes à

 Déclaration

Obligatoire

… ou en questionnant la totalité 
des consommateurs sur leur refus 
de consommer un ADO.

Quel que soit  le mode de communication choisi,
il ne doit pas induire le consommateur en erreur.

A
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S

… en les affichant lisiblement à 
proximité des denrées concernées  
(ou tenus à dispositions des 
convives sur demande) : 
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RAISINS SECS SULTANINES BIO
TRANSGOURMET
NATURA
Sachet de 500 g
Colis de 10
Code : 301878

Pour une 40aine de portions : Dans un 
saladier, trempez 1 kg de pain rassis dans 3 L 
de lait et 1 L de jus d’orange pendant 30 min. 
Mixez. Dans un autre saladier, trempez 350 g 
de raisins secs dans 40 cl de rhum. Mélangez 
les deux préparations avec 20 œufs et 500 g 
de sucre. Enfournez 45 min à 180°C dans un 
bac gastro beurré et fariné.

COMPOTE DE POMMES
PÂTISSIÈRE 30 %
LEGAVE
Boite 5/1
Colis de 3
Code : 100743

Avec son taux de matière sèche important 
qui évite de détremper les préparations, la 
compote pâtissière est idéale pour pâtisser.
Pour une tarte de 10 parts : Disposez de la 
compote pâtissière puis de fines tranches de 
pommes sur une pâte sablée, en laissant 5 cm 
de bords. Repliez-les, parsemez d’amandes 
effilées puis enfournez 40 min à 180°C.

ÉCOLOGIQUEMENT DURABLE
• Les bêtes ont accès à 250 hectares dans le 

parc naturel régional de la Haute Vallée de 
Chevreuse, dans les Yvelines ; la salle de 
traite et la salle de fabrication des yaourts se 
trouvent également sur le domaine.

• Un système 100 % herbager, permettant en 
parallèle de régénérer les sols. Les bêtes 
sont au pré toute l’année, dans un pâturage 
tournant dynamique.

• La technologie au service de l’écologie : des 
colliers connectés permettent de mesurer 
l’activité et le besoin des vaches.

POUR UN YAOURT BIOLOGIQUE 
UNIQUE
• Le troupeau est composé de vaches de race 

normande sélectionnées pour la qualité 
de leur lait : très protéiné, peu gras, sans 
petit-lait.

• Des yaourts semblables à une crème dessert, 
nature ou aux fruits, avec une pulpe de fruits 
bio posée en double couche, déclinée en 4 
parfums (cerise, citron, pêche, fraise).

• Un produit onctueux surmonté d’une couche 
de crème naturelle.

YAOURT NATURE FERMIER BIO
TRANSGOURMET ORIGINE
Pot de 125 g
Colis de 24
Code : 302124

YAOURTS SUR LIT DE FRUIT BIO
TRANSGOURMET ORIGINE
Pot de 125 g
Colis de 24
Lit de cerise (302126)
Lit de fraise (302127)
Lit de citron (302128)
Lit de pêche (302129)

YAOURTS PANACHES BIO
TRANSGOURMET ORIGINE
Pot de 125 g
3 parfums : nature, fraise et pêche
Colis de 24
Code : 302214

S
C

A
N

PÉPITES DE CHOCOLAT
LABORATOIRE 44 %
LEGAVE
Sac de 10 kg
Code : 801753

Les chocolats de laboratoire sont parfaitement 
adaptés à la réalisation de gâteaux !
Pour une 40aine de portions : 12 œufs, 
480 g de sucre, 600 g de farine, 800 g de 
chocolat noir fondu et 400 g de beurre fondu. 
Mélangez et enfournez 20 min à 180°C dans 
un bac gastro beurré et fariné. 

SOCIALEMENT JUSTE
• Une seule traite par jour (monotraite), 

au lieu de deux dans les élevages plus 
conventionnels, pour assurer un équilibre 
de vie aux salariés ; pas de transformation 
laitière le week-end.

• La polyvalence des salariés permet d’alterner 
pour assurer la traite un week-end sur trois 
seulement.

ÉCONOMIQUEMENT DURABLE
• Une ferme pilote s’inscrivant dans un projet 

agro-écologique régénératif beaucoup plus 
vaste : créer un modèle viable en vue de 
l’installation de nouveaux agriculteurs. 

• De nombreuses interactions avec le campus 
HECTAR, pépinière et business school 
agricole.

SOUCIEUX DU BIEN-ÊTRE ANIMAL
• Des écornages sous anesthésie et des races 

choisies pour produire des descendants 
naturellement sans cornes (géniteur : taureau 
Angus).

• Un élevage de veaux en plein air auprès de 
mères nourricières.

FONDANT
AU CHOCOLAT

UN MODÈLE : 

PROPOSER DES PÂTISSERIES MAISON
À VOS CONVIVES, C’EST POSSIBLE !
Les pâtisseries maison sont souvent oubliées en collectivités. Pourtant, elles sont très simples à mettre en œuvre, 
et leur coût de revient est très avantageux… pour le plus grand plaisir de vos convives !

TARTE RUSTIQUE 
POMME & AMANDE

PUDDING ORANGE 
RAISINS SECS

cerisefraise citronpêche

La ferme pilote des Godets fabrique ses yaourts bio avec 
une démarche innovante, conciliant enjeux économiques et 
environnementaux, tout en améliorant l’équilibre de vie des éleveurs.

POURQUOI LES YAOURTS BIO 
DE LA VALLÉE DE CHEVREUSE 
SIGNÉS TRANSGOURMET 
ORIGINE SONT-ILS DIFFÉRENTS ?

Les chocolats de laboratoire sont parfaitement 

AU MENU
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Flashez le QR 
Code pour 
commander 
vos pommes de 
terre en ligne.

COMMENT CHOISIR
LA BONNE POMME DE TERRE ?
Avec pas moins de 200 variétés de pommes de terre autorisées à la culture en France, il est parfois difficile de s’y retrouver… 
Chaque variété a ses spécificités, et chacun des nombreux plats réalisables avec ces tubercules a des exigences particulières. 
On vous aide donc à trouver la pomme de terre parfaite pour chacune de vos recettes !

COMPRENDRE LA 
QUALIFICATION D’UNE 
POMME DE TERRE

Taille
• Calibre : plus le chiffre 

est grand, plus la taille 
est grande. 

• “Grenaille” désigne un 
petit calibre (inférieur à 
35 mm).

Catégorie 
• I : Pomme de terre d’excellente 

qualité (très léger défaut de forme, 
d’aspect, de coloration, etc.). 

• II : Pomme de terre de bonne 
qualité, mais avec des défauts plus 
marqués.

Rissolées, sautées,
en gratin, en ragoût

Ce que l’on cherche : une pomme 
de terre qui se tient pendant la 

cuisson malgré les manipulations, 
les cuissons longues à haute 
température, et l’immersion.

chair ferme

À la vapeur, à l’eau
Exemple : salade, raclette

Ce que l’on cherche : une pomme 
de terre qui se tient pendant la 

cuisson, avec ou sans peau, froide 
ou chaude.

chair ferme

Purée
Ce que l’on cherche : une 

pomme de terre qui se délite 
aisément à la cuisson, pour 
l’écraser facilement tout en 
limitant les manipulations, 
afin d’éviter de lui donner 

une texture élastique. 

chair farineuse

Frite
Ce que l’on cherche : 

une pomme de terre qui 
n’absorbe pas trop l’huile.

chair farineuse

Potage, soupe
Ce que l’on cherche : une 

pomme de terre qui se délite 
aisément à la cuisson pour 
un velouté facile à mixer et 

homogène.

chair farineuse

Au four
Exemple : pour un 
accompagnement

Ce que l’on cherche : une pomme 
de terre avec un taux de matière 

sèche moyen, permettant une 
cuisson optimisée au four, avec un 

résultat non sec.

chair ferme ou farineuse

Conservation 

• “Conservation” : La pomme de terre se 
conserve longtemps. 

• “Primeur” / “nouvelle” : La pomme de terre 
ne se conserve pas longtemps. Elle a un goût 
sucré subtil et une peau très fine.

Variété & groupe 
culinaire
Elles sont catégorisées en 
fonction de leur teneur en amidon 
(= matières sèches). Plus il y a 
d’amidon, moins elles sont fermes et 
plus elles se délitent à la cuisson. 

• “Chair ferme” ou catégorie A 
(10 - 13 %) : 
fermeté :   ; délitement :   
Amandine, Annabelle, Charlotte, 
Chérie, Franceline, Nicola, 
Pompadour, Ratte, etc. 

• “Chair fondante” ou catégorie B 
(13 - 16 %) : 
fermeté :  ; délitement :  
Agata, Monalisa, Samba, etc. 

• “Chair farineuse” ou catégorie C 
(16 - 18 % voire plus) : 
fermeté :  ; délitement :  
Bintje, Cæsar, Manon, Marabel, 
etc.

LA BONNE POMME 
DE TERRE POUR LA 
BONNE RECETTE

Si les pommes de terre 

sont cuites entières, 

veillez à choisir des 

calibres identiques pour 

une cuisson homogène.
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DOSSIER : ADOPTER 
LE SERVICE 
INDIVIDUALISÉ 
POUR LIMITER LE 
GASPILLAGE, ET BIEN 
PLUS ENCORE !

Et si on pouvait associer 
les bénéfices économiques et 

environnementaux à une meilleure 
santé des convives ? Une partie importante 

du gaspillage se trouve dans les assiettes des 
convives. Les portions servies sont souvent 
identiques et ne prennent pas en compte la 
faim et les besoins nutritionnels spécifiques de 
chacun. Le service individualisé se présente 
comme une solution offrant de nombreux 

avantages santé, environnementaux et 
économiques.

PLUS DE SANTÉ

Ils sont dans une démarche de pleine conscience. Cette 
approche est largement plébiscitée par les diététiciens, 
car elle mène à une consommation alimentaire adaptée 
à nos besoins nutritionnels.

MOINS DE GASPILLAGE

En constatant les restes de plats non servis à la fin du 
service, le chef estime les besoins réels qu’il a. Lors de 
sa prochaine commande, il peut ajuster les quantités 
et ainsi limiter la nourriture jetée, sans risquer de 
manquer.

PLUS D’ÉCONOMIES

En commandant moins de quantité et en évitant l’étape 
préalable de mise en portion, le personnel gagne du 
temps, utilise moins de vaisselle et fait des économies 
non négligeables !

Les convives se servent 
des quantités de nourriture 
selon leur faim.

Prendre en compte la 
faim du convive lors 
du service.

Sensibiliser les 
convives.

Mettre les plats en 
libre-service.

Communiquer 
sur les portions 
recommandées par le 
G-RCN.

Proposer un service en 
3 temps : entrée, plat 
puis fromage/dessert.

Au moment de servir le convive, interrogez-le 
sur sa faim, et adaptez la taille de sa portion en 
conséquence.

D
u plus sim

ple

Responsabilisez les convives sur leur 
consommation : “ce que vous vous servez, vous 
le mangez, et vous pouvez vous resservir”.
Ces règles simples sont efficaces pour les 
enfants.

Pour les entrées, le fromage et les desserts, proposez 
les aliments dans de gros saladiers, des plateaux, et 
proposez des gâteaux prédécoupés en petites portions.
Pour les plats chauds, coupez la viande et le poisson à la 
demande et laissez les convives se servir de garniture.

Affichez des repères de taille de portion à côté des plats. 
Recommandations du G-RCN (à partir de la page 61)

Chaque convive se sert après avoir consommé la première 
composante de son repas. Il a alors le temps de ressentir sa 
faim et choisit de façon plus réaliste la suite de son repas.

LE CERCLE VERTUEUX DU 
SERVICE INDIVIDUALISÉ

COMMENT METTRE EN PLACE UN SERVICE 
INDIVIDUALISÉ DANS VOTRE ÉTABLISSEMENT ?

Vous souhaitez limiter le gaspillage alimentaire pour 
de bon dans votre établissement ?

Le programme e-Quilibre de Transgourmet vous 
accompagne, de l’élaboration de vos menus à la 
création automatique du bon d’économat. Ainsi, vous 
maîtrisez sans effort les quantités exactes à commander, 
et vous cuisinez la juste quantité. 

Le meilleur des déchets, c’est celui qui n’existe pas. 

Pour en savoir plus, suivez ce 
flashcode.

200 g
pâtes (cuites)

150 g
haricots verts

100 g
steak haché



ENTRÉE
Betterave maïs et noix en salade.

PLAT
Escalope de blé panée.
Poêlée 4 saisons.

FROMAGE
Emmental Bio.

DESSERT
Flan pâtissier.

ENTRÉE
Endives au chèvre.

PLAT
Curry de tofu. 
Pois chiches et riz.

DESSERT
Yaourt végétal.
Salade 5 fruits.

ENTRÉE
Velouté 7 légumes.

PLAT
Tortellinis ricotta épinards 
sauce pesto.

FROMAGE
Camembert Bio.

DESSERT
Carpaccio d’oranges.

LE MENU 
SCOLAIRE

LE MENU 
ENTREPRISE

LE MENU 
SENIORTR
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6 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE

SPÉCIAL
VELOUTÉ
SPÉCIAL

IDÉES  DE  MENUS
DE  NOTRE
D I É TÉT IC I ENNE

10



MENU VÉGÉTARIEN

BUGDET ET  
REPAS ÉQUILIBRÉS

L
U

N
D

I
M

A
R

D
I

M
E

R
C

R
E

D
I

JE
U

D
I

V
E

N
D

R
E

D
I

ENTREPR ISE
prix moyen 2,36€*

SCOLA IRE
prix moyen 1,80€*

SÉN IOR  -  M ID I
prix moyen 2,21€*

SÉN IOR  -  SO IR
prix moyen 1,89€*

UN OUTIL INTERNET SIMPLE ET INTERACTIF DE GESTION 

DE MENUS, DÉVELOPPÉ PAR TRANSGOURMET, QUI 

VOUS ACCOMPAGNE DANS LA CRÉATION DE MENUS, 

DANS LA GESTION DES COMMANDES ET DES STOCKS. DÉCOUVREZ 
NOTRE  

SOLUTION

711

Macedoine bio

Petit salé 

Orange bio

Camembert bio

Haricots blancs

Chou blanc bio 
vinaigrette 

Bœuf bourguignon

Crème vanille bio

St Moret bio

Fuisilli bio au beurre

Salade aux asperges 
et au maïs

Flan pâtissier 

Bleu d’auvergne 
AOP

Frites

Riz au lait  
au caramel

Chanteneige bio

Feuilleté au fromage

Banane bio

Fromage blanc bio

Palette à la diable

Carotte vichy  
agriconfiance

Champignons  
au fromage blanc

Poire bio

Bûche de chèvre 
bio

Semoule tomatée 
bio

Pépites de colin

Pamplemousse

Brocolis persillés

Potage tomate  
vermicelle

Jambon de dinde

Madeleine

Yaourt nature bio

Poêlée ratatouille

Crème de lentilles bio

Kiwi

St Nectaire AOP

Potage de légumes 
bio
Filet de merlu 
au citron

Mandarine bio

Fromage blanc bio

Poêlée 4 saisons

Pomme golden bio

Potage de brocolis

Purée de pommes 
hve

Fourme d’ambert 
AOP

Omelette bio

Pdt rissolées

Comté AOP

Épinard  
agriconfiance

Œuf au gratin 

Velouté carotte  
agriconfiance

Edam bio

Chou blanc bio

Paupiette de veau braisée

Mousse au chocolat 
douceur

Cantal AOP

Semoule bio

Betterave CE2 
vinaigrette

Bœuf bourguignon

Banane bio

Bûche de chèvre bio

Coquillettes bio

Champignons  
fromage blanc

Crème vanille bio

Emmental bio

Escalope de blé 
panée 
Haricots verts 
agriconfiance

Carottes rapées bio 
vinaigrette

Gâteau basque

Fromage blanc bio

Brocolis persillés

Steak de colin  
à l’estragon

Paupiette de veau

Cantal AOP

Haricots verts 
agriconfiance 
persillés

Panna cotta bio

Velouté 7 légumes 
Émincé de veau 
à la crème

Saint Paulin bio

Riz créole bio

Salade de fruits bio

Cuisse de poulet 
au thym

St Moret bio

Pomme golden

Champignons 
vinaigrette

Cantal AOP

Salade de chou blanc 
bio aux noix

Bœuf bourguignon

Tarte aux pommes 
bio

Fromage blanc bio

Carottes Vichy

Lanières de betterave 
CE2 au citron
Noix de jambon 
mariné au miel 
et l’orange

Salade de fruits 
de saison bio

Emmental bio

Sémoule bio 
au beurre

Salade de mâche

St moret bio

Haricots verts  
agriconfiance 
persillés

Crème dessert 
praliné

Velouté  
aux 7 légumes

Banane bio

Comté AOP

Riz créole bio

Anneaux d’encornets 
à la provencale

Brochette de dinde 
grillée

Carpaccio 
d’oranges bio

S
A

M
E

D
I

D
IM

A
N

C
H

E

Tortelloni ricotta 
épinard

Steak haché bio

Cuisse de poulet rôti

Chou farci

PROTIDES
VIANDE : bœuf, veau, volaille,  
porc, agneau, abats…

POISSON : saumon, lieu, colin,  
cabillaud…

ŒUF

VÉGÉTAUX CRUS
LÉGUMES crus

FRUITS crus

FÉCULENTS
PRODUITS CÉRÉALIERS :  
blé, pâtes, riz, semoule…

LÉGUMINEUSES : lentilles, 

pois chiches, pois cassés,  

haricots blancs…

POMMES DE TERRE

CORPS GRAS
MATIÈRES GRASSES 
VÉGÉTALES :  
huile (tournesol, colza…) 
margarine…
MATIÈRES GRASSES 

ANIMALES :  beurre,  

crème fraîche…

SUCRE
PRODUITS SUCRÉS :  
sucre, confiture, miel…

PRODUITS LAITIERS
FROMAGES : pâte pressée 
cuite, pâte molle…

LAITAGES : fromage blanc, 
yaourt…

VÉGÉTAUX CUITS
LÉGUMES cuits

FRUITS cuits

MENU VÉGÉTARIEN

*Prix moyen indicatif selon les grammages préconisés par le GEMRCN par convive.

CES MENUS SONT INSPIRÉS DES PRODUITS EN PROMOTION CE MOIS-CI. 

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

Pâté de campagne 
bréton

Soupe de tomate 
vermicellle

Poêlée 4 saisons

Potage poireau 
pomme de terre

Fromage blanc bio  
aux spéculoos

Tortelini tricolore 
ricotta épinard

Taboulé 



UNE LARGE GAMME DE PRODUITS

BIO CERTIFIÉS DE QUALITÉ, PLUS

RESPECTUEUX DE L’ENVIRONNEMENT.
RETROUVEZ
LA GAMME

NATURA

MENU BIO

ENTRÉE :
Salade de champignons
sauce fromage blanc.

PLAT :
Omelet te.
Pipesade.

DESSERT :
Semoule au lai t .

N O T R E  D I É T É T I C I E N N E  P R É S E N T E  S O N

UNE LARGE GAMME DE PRODUITS

BIO CERTIFIÉS DE QUALITÉ, PLUS

RESPECTUEUX DE L’ENVIRONNEMENT.
RETROUVEZ
LA GAMME

NATURA

MENU BIO
ENTRÉE :
Endives aux noix.

PLAT :
Pi lon de poule t  sauce 
tomate.  Fusi l l i s .

FROMAGE :
Emmental . 

DESSERT :
Salade orange
abricots  secs e t  dat tes
à la cannel le.

MENU BIO
N O T R E  D I É T É T I C I E N N E  P R É S E N T E  S O N

12 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

ENDIVES BIO
TRANSGOURMET NATURA
Catégorie 2
Colis de 5 kg
Origine : FRANCE
Code : 301747

AU COURS

CERNEAU DE NOIX 
BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sachet de 1 kg
Colis de 10
Code : 301862

16€ 90
LE SACHET

DATTE DENOYAUTÉE 
BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sachet de 500 g
Colis de 10
Code : 301864

4€ 40
LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
VEGAN

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

PILON DE POULET 
BIO
TRANSGOURMET NATURA
Pièce de 115 g env.
Sachet sous vide de 10
Colis de 2
Origine : FRANCE
Code : 301730

AU COURS

FUSILLI BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sac de 5 kg
Colis de 2
Code : 301849
Soit 14,00€ LE SAC

2€ 80
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE



13Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet
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JUS DE VEAU BIO
TRANSGOURMET 
NATURA
Boîte de 1 kg
Colis de 6
Code : 301971

21€ 90
LA BOÎTE

Boîte de 1 kg
Colis de 6
Code : 301971

FILET DE POULET BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sans os, sans peau
Pièce de 160/200 g
Sachet sous vide de 10
Colis de 2
Origine : FRANCE
Code : 301726

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

25€ 90
LA BOÎTE

PANNA COTTA BIO
TRANSGOURMET NATURA
Boîte de 1.680 kg
Colis de 6
Code : 301977

10€ 35
LE KILO

EMMENTAL BIO
TRANSGOURMET NATURA
Pièce de 2/3 kg
Colis de 3
Code : 302048

BÛCHE DE CHÈVRE 
BIO
TRANSGOURMET NATURA
Pièce de 150 g
Colis de 8
Code : 302052

2€ 90
LA PIÈCE

SEMOULE DE BLÉ 
DUR BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sac de 5 kg
Code : 302197
Soit 12,47 € LE SAC

2€ 49
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

FILET DE POULET BIO
TRANSGOURMET NATURA

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS

LENTILLES BELUGA BIO
TRANSGOURMET NATURA
Sac de 5 kg
Code : 302082
Soit 26,00€ LE SAC

5€ 20
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini



LE BIO
LE

 B
IO

14 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

ÉMINCÉ NATURE 

SOJA BLÉ BIO
SOY
Sachet de 3.5 kg
Code : 224583
Soit 34,09€ LE SACHET

9€ 74
LE KILO

8€ 90
LA PIÈCE

TARTE AUX POMMES BIO PRÉDÉCOUPÉE X 12BONCOLAC
Pièce de 850 g
Colis de 6
Code : 961195

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

STEAK HACHÉ VBF  
BIO 15 % M.G.
CHARAL
Pièce de 100 g
Colis de 60
Code : 850776

AU COURS

SAINT MORET BIO
Pièce de 16.7 g
Plaque de 12
Colis de 12
Code : 239760
Soit 4,30€ LA PLAQUE

0€ 358
LA PORTION

TIMBALLE VANILLE BIOFLIPI
Pièce de 42.5 g/85 ml
Colis de 36
Code : 248439
Soit 17,64€ LE COLIS

0€ 49
LA PIECE

POM’POTE NATURE SANS SUCRES AJOUTÉS BIOMATERNE
Gourde de 90 g
Colis de 48
Code : 223650
Soit 33,12€ LE COLIS

0€ 69
LA GOURDE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

COQUILLETTES BIO
ALPINA SAVOIE
Sac de 5 kg
Code : 840363
Soit 21,95€ LE SAC

4€ 39
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE



DES PRODUITS BEAUX ET BONS, 

SÉLECTIONNÉS POUR LEUR EXCELLENCE 

ET LEURS QUALITÉS GUSTATIVES.

O
R

IG
IN

E

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

« NOUS RESPECTONS UN CAHIER DES CHARGES 
TRÈS RIGOUREUX, RESPECTANT LE BIEN ÊTRE 
ANIMAL ET LA SÉCURITÉ ALIMENTAIRE. LA 
TRANSFORMATION EST ASSURÉE PAR NOS 
SOINS AVEC LA MÊME EXIGENCE DE LA 
FOURCHE À LA FOURCHETTE. »

LA SAUCISSE DE 
FRANCFORT FUMÉE

RETROUVEZ
SON HISTOIRE

EN LIGNE

ZOOM SUR UN DE NOS ÉLEVEURS

THIERRY SCHWEITZER
ALSACE

CE MOIS-CI  :

LA RENCONTRE :
Dans le nord de l’Alsace, avec son frère Clément, Thierry Schweitzer élève 
ses porcs selon un cahier des charges très rigoureux, respectant 
le bien être animal et la sécurité alimentaire. La transformation est 
assurée par leurs soins avec la même exigence « de la fourche à 
la fourchette ».

LES QUALITES : 
Une farce � ne cuite et délicatement fumée au bois de hêtre. Un beau craquant 
sous la dent et un aspect vraiment traditionnel.

DÉTAIL DES ENGAGEMENTS DEVELOPPEMENT DURABLE
-  La famille SCHWEITZER assure un cadre de vie idéal à ses animaux 
en leur offrant litière en paille et éclairage naturel.

-  L’élevage est partenaire des associations Welfarm et CIWF 
France, qui attestent des bonnes pratiques en termes de bien-être animal. 

-  La paille et les eaux souillés sont utilisées pour enrichir les sols agricoles. 
Le nettoyage des bâtiments et ateliers de transformation est réalisé 
avec des produits biodégradables.

-  Les � ux d’air ont spéci� quement été pensés pour économiser 
de l’énergie.

CARACTÉRISTIQUES DU PRODUIT :
-  Alimentation des porcs garantie sans OGM, sans antibiotiques, 

sans farines animales ou hormones de croissance.
-  Une viande de grande qualité parce que les bêtes ne sont pas 

stressées. Ils ont la liberté de mouvement, sont élevés sur paille 
dans des bâtiments ouverts et ne subissent aucune mutilation.

-  Les recettes sont fabriquées par nos maitres charcutiers dans le 
respect du savoir-faire traditionnel alsacien.

-  Recettes garanties sans additifs indésirables. 
Pas de glutamate, de phosphates, de glucose, 
dextrose et lactose, ni d’arômes artifi ciels ou naturels.

15

SAUCISSE DE 
FRANCFORT FUMÉE
TRANSGOURMET ORIGINE
Pièce de 60 g
Sachet de 24
Colis de 8
Code : 302004

AU COURS
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DUO DE LEGUMES FARCIS 
FAÇON COUSCOUS

DÉCOUVREZ
LA RECETTE
EN LIGNE

1**

/ SACHET

6€ 15
LE SACHET

RÂPÉ SAVEUR 
ORIGIANL VEGAN
VIOLIFE
Sachet de 500 g
Colis de 5
Code : 311877

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

POIS CHICHE CUITS
BONDUELLE FOOD SERVICE
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 220377
Soit 12,10€ LE SACHET

4€ 84
LE KILO

CHILI VEGGIE
CHRIST
Haricots rouges, maïs, 
carottes accompagnés 
d’une sauce à base d’huile 
de colza, de concentré de 
tomate, de paprika 
et d’épices.
Barquette de 2.3 kg
Colis de 4
Code : 207039
Soit 21,95€ 
LA BARQUETTE

9€ 54
LE KILO

10**

/ COLIS

ESCALOPE DE BLÉ 
PANÉE
MON REPAS VEGETAL
Belle couverture assiette.  
Chapelure croustillante.
Déjà cuit, prêt en 15 minute.
Pièce de 100 g env.
Colis de 5 kg (47 pièces 
minimum)
Code : 215205
Soit 50,39€ LE COLIS

1€ 008
LA PIÈCE

15**

/ COLIS

CROQUE FROMAGE 
SOJA BLÉ ET 
LÉGUMES 
DU SOLEIL IQF
MAÎTRE COQ PRO
Pièce de 100 g
Colis de 5 kg
Code : 221807
Soit 48,00€ LE COLIS

0€ 96
LA PIÈCE

10**

/ COLIS

NUGGET DE BLÉ 
CUIT
Pièce de 20/22 g
Colis de 5 kg
Code : 244292
Soit 43,09€ LE COLIS

0€ 181
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 

GOURDE LACTÉ 
RÉCRÉ O’LE VANILLE
MONT BLANC
Gourde de 85 g
Colis de 60
Code : 211629
Soit 45,00€ LE COLIS

0€ 75
LA GOURDE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi



LE MARCHÉ
PRIMEUR
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LA POMME

Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

AU COURS

BANANES DÉTACHÉES 
BIO
TRANSGOURMET NATURA
Catégorie 2 
Colis 6.5 kg (50 fruits env.)
Code : 301745

MACHE
Catégorie 1 
Colis de 1 kg
Origine : FRANCE
Code : 8965

AU COURS

CHAMPIGNON 
PIED COUPÉ
Colis de 3 kg

AU COURS

France (966561)
Import (9044)

BETTERAVE 
ROUGE CUBE
Sachet de 2 kg
Colis de 6
Code : 8952

AU COURS

POMELOS
Calibre 50
Pièce de 320 g
Colis de 50
Code : 913418

AU COURS

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

POMME GOLDEN
Calibre 75/80
Colis de 13 kg
Origine : FRANCE
Code : 9068

AU COURS

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

FENOUIL
Catégorie 1 
Colis de 5 kg
Code : 888646

AU COURS F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

CAROTTE
Calibre 20/30
Sac de 5 kg
Origine : FRANCE
Code : 966063

AU COURS F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

17
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PROMO RESTAURATION COLLECTIVE

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 0€ 685 LA COUPELLE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

7€ 95
LA BOÎTE

MACÉDOINE 
DE LÉGUMES
D’AUCY
«Cultivé 100 % en France»
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 14142

1**

/ BOÎTE

1€ 95
LA BOÎTE

BETTERAVES ROUGES 
EN DÈS PRÉPARÉES
BONDUELLE FOOD SERVICE
Boîte 4/4
Colis de 6
Code : 271932

7€ 20
LA BOÎTE

BETTERAVES ROUGES 
EN LANIÈRES 
ASSAISONNÉES
D’AUCY
Cultivé 100 % en France
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 86629

1€ 75
LA BRICK

VELOUTÉ 
AUX 7 LÉGUMES
LA POTAGERE
(carottes, pommes de terre, 
oignons, céleri-rave, poireaux, 
choux fl eurs, haricots verts).
Brick de 1 l
Colis de 6
Code : 216823

25€ 50
LA POCHE

THON LISTAO 
AU NATUREL
SAUPIQUET/FURIC
Poche de 1.950 kg (3/1)
Colis de 6
Code : 103184

34€ 80
LA BOÎTE

GÉSIERS DE DINDE 
ÉMINCÉS
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 289368

4€ 10
LA BOÎTE

ASPERGES BLANCHES 
MOYENNES
TRANSGOURMET ECONOMY
Calibre 25/34
Boîte 4/4
Colis de 12
Code : 300121

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

PÂTÉ DE VOLAILLE SANS BŒUF, 
SANS PORC
SOULIE
Coupelle de 30 g
Colis de 144
Code : 256971
Soit 98,64€ LE COLIS
Soit 89,95€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 625
LA COUPELLE



3**

/ KILO

NEMS AU POULET
Pièce de 50 g env.
Colis de 50 + 8 sachets de 
sauce nuoc mam de 20 g
Code : 728883
Soit 9,35€ LE KILO

0€ 468
LA PIÈCE

FEUILLETÉ FROMAGE 
FONDU
Pièce de 110 g
Colis de 48
Code : 623487
Soit 12,28€ LE COLIS

0€ 256
LA PIÈCE

20**

/ COLIS

BEIGNETS DE 
CREVETTES CUITS
LE PETIT MANDARIN
Pièce de 15 g env.
Colis de 3 kg
Code : 615955
Soit 69,00€ LE COLIS

0€ 345
LA PIÈCE
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N
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L E S  E N T R É E S L E S  E N T R É E S

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

BISQUE DE HOMARD
BASSO
Boîte de 4/4
Colis de 6
Code : 151522

6€ 10
LA BOÎTE

CHOUX ROUGES 
ÉMINCÉS
D’AUCY
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 900305

10€ 90
LA BOÎTE

6€ 45
LA PIÈCE QUICHE LORRAINE 

EN BANDE
TRANSGOURMET ECONOMY
Pièce de 1 kg sans entame
Colis de 8
Code : 300334

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS ŒUF DUR ÉCALÉ 43/53
OVIPAC
Plaque de 4 x 10
Colis de 3
Code : 940737



6€

 75
LE KILO

ROULÉ SURIMI
SAVEUR CRABE MSC
Pièce de 2 kg
Colis de 3
Code : 403783
Soit 14,50€ LA PIÈCE
Soit 13,50€ LA PIÈCE : EXCLU WEB

PROMO RESTAURATION COLLECTIVE
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T R A I T E U R / S A L A D E / S A U R I S S E R I E

11€ 50
LE KILO

ANCHOIS MARINÉS 
À L’HUILE
VANELLI
Seau de 1 kg
Colis de 4
Code : 221307

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

16€ 90
LE POT

CREVETTES CUITES 
DÉCORTIQUÉES
DELICEMER
Calibre 100/200 (Grosses)
Pot de 900 g
Colis de 6
Code : 232270

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

29€ 90
LE KILO SAUMON FUMÉ DE 

NORVÈGE PRÉTRANCHÉ
TRANSGOURMET QUALITY
Salmo salar
Bande de 0.9/1.3 kg avec 
intercalaires
Colis de 5
Code : 300365

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU LIEU DE 7€ 25 LE KILO

1**

/ KILO

5€ 95
LE KILO

CONCOMBRE  
À LA CRÈME
LA BELLE HENRIETTE
Barquette de 2.5 kg
Code : 217578
Soit 14,88€ LA BARQUETTE

5€ 60
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
10/20 mini

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

SALADE MARCO 
POLO
LA BELLE HENRIETTE
Salade de pâtes et surimi
Barquette de 2.5 kg
Code : 217579
Soit 14,00€ LA BARQUETTE

2**

/ KILO

6€ 90
LE KILO

TERRINE AUX TROIS 
LÉGUMES
AMAND TRAITEUR
Carotte, céleri, courgette 
Pièce de 1.5 kg
Colis de 3
Code : 866228
Soit 10,35€ LA PIECE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…



AU COURS RÔTI DE PORC 
SUPÉRIEUR VPF CUIT 
TRANCHÉ
BROCELIANDE
Barquette de 12 tranches 
(540 g)
Colis de 8
Code : 311533

AU COURS SALAMI DANOIS 
EN TRANCHES
BERNI
Barquette de 50 tranches 
de 10 g
Colis de 10
Code : 651828

AU COURS ANDOUILLETTE 
BOCAGE PUR PORC
AMAND TERROIR
Pièce de 140 g
Sachet sous vide de 8
Colis de 4
Code : 998281

JAMBON  
DE DINDE (10 X 10)
JEAN ROUTHIAU
Pièce de 2.5 kg
Colis de 3
Code : 120725

AU COURS

1**

/ KILO

PÂTÉ DE CAMPAGNE 
BRETON DÉMOULÉ VPF
ARGOAT LE HIR
Recette de qualité supérieure 
riche en marquants de viande.
Pièce de 1.7 kg
Colis de 4
Code : 249839

AU COURS

1**

/ KILO

AU COURS PÂTÉ DE TÊTE 
DEMI LUNE VPF
Pièce de 2 kg
Colis de 2
Code : 204600

LA
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Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
2/20 maxi

AU COURS JAMBON CUIT CHOIX 
DD 1/2 LUNE
JEAN FLOCH
Tranche de 40 g
Barquette de 25 tranches
Colis de 9
Code : 232418

AU COURS

1**

/ KILO

SAUCISSE MAXI 
KNACK CUITE
Pièce de 90 g
Sachet sous vide de 20
Colis de 4
Code : 243152
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AU COURS FILET D’ÉGLEFIN 
SANS PEAU
Melanogrammus aeglefinus
Avec arêtes
Pièce de 80/200 g
Colis de 3 kg
Pêché en Atlantique  
Nord-Est
Code : 230777

AU COURS LAMELLES D’ENCORNETS DÉCONGELÉES
Dosidicus gigas
Caisse de 5 kg
Pêchés en Atlantique  
Nord-Est
Code : 235863

AU COURS MAQUEREAU
Scomber scombrus
Pièce de 300/500 g
Caisse de 3 kg
Pêché en Atlantique Nord-Est
Code : 235885

AU COURS COLIN ALASKA 
PANÉ
Theragra chalcogramma
Pièce de 120 g
Barquette s/atmosphère 
protectrice de 10 
Pêché en Océan Pacifique 
Nord-Est
Colis de 4
Code : 273324

AU COURS

FILET DE LIEU NOIR 
SANS PEAU MSC
TRANSGOURMET ORIGINE
Pollachius virens
Pièce de 200/400 g
Caisse de 3 kg
Pêché en Atlantique Nord-Est
Code : 301350

AU COURS MOULES DE HOLLANDE PAC
Mytilus edulis
Barquette de 2 kg
Pêchées en Atlantique Nord-Est
Code : 998973

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

AU COURS POT DE CREVETTES MOYENNES
DELICEMER
En saumure
Pot de 900 g
Code : 235585

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…



LE
 P

O
IS

S
O

N
 S

U
R

G
EL

É

L E  P O I S S O N  F R A I S L E  P O I S S O N  S U R G E L É

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 23

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS CŒUR DE FILET DE 
MERLU BLANC DU CAP
Merluccius capensis
Sans peau, sans arêtes
Pièce de 120/140 g
Colis de 5 kg
Pêché en Atlantique Sud-Est
Code : 101064

AU COURS COLIN D’ALASKA MSC 
NATURE SANS PEAU
Theragra chalcogramma
Sans arêtes
Pièce de 100 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Atlantique 
Nord-Ouest et Nord-Est
Code : 216686

AU COURS
PAVÉ DE SAUMON 

SANS PEAU
TRANSGOURMET QUALITY
Salmo salar
Sans arêtes
Pièce de 140/160 g env. sous 
vide individuellement
Colis de 5 kg
Élevé en Norvège
Code : 300731

AU COURS
ANNEAUX  

D’ENCORNETS
TRANSGOURMET QUALITY
Illex argentinus
Sachet de 1 kg
Colis de 6
Pêchés en Atlantique Sud-Ouest
Code : 301009

AU COURS
DOS DE COLIN 

D’ALASKA MSC 
SANS PEAU
TRANSGOURMET QUALITY
Theragra chalcogramma
Sans arêtes
Pièce de 120/140 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Pacifique 
Nord-Ouest et Nord-Est
Code : 301114

AU COURS
CUBES DE COLIN 

D’ALASKA SANS PEAU 
MSC
TRANSGOURMET QUALITY
Theragra chalcogramma
Sans arêtes 
Pièce de 25 g
Colis de 5 kg
Pêché en Océan Pacifique 
Nord-Ouest ou Nord-Est
Code : 301599

AU COURS FILET DE LIMANDE DU NORD MEUNIÈRE 
PRÉFRIT MSC
Pièce de 120 / 140 g
Colis de 5 kg
Code : 400958

8**

/ KILO

AU COURS FILET DE LIMANDE MEUNIÈRE PRÉFRIT
Pièce de 95 g +/- 15 g
Colis de 5 kg
Code : 472225

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini
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F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
2/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

AU COURS FILET DE MERLU BLANC 
DU CAP MEUNIÈRE PRÉFRIT
Sans arêtes. 80 % de Filet entier, 
découpe naturelle, enrobage 20 %
Pièce de 110/130 g
Colis de 5 kg
Code : 103552

AU COURS POISSONNETTE PANÉE
Cuite à cœur, sans arêtes
Forme ludique
Pièce de 100 g
Sachet de 2.5 kg
Colis de 2
Code : 186007

AU COURS

12**

/ KILO

FISH & CHIPS DE CABILLAUD
CITÉ MARINE
Filets de cabillaud sans arêtes (60 %), 
enrobés d’une pâte à beignets préfrits
Pièce de 150/180 g
Colis de 5 kg
Code : 244740

AU COURS
CROUSTYLE PANÉ DE COLIN 

D’ALASKA MSC
100 % filet : fibres de poisson préservée.
Cuit à cœur
Pièce de 120 g
Colis de 50
Code : 301198

AU COURS
CROUSTYLE MEUNIÈRE DE COLIN 

D’ALASKA MSC
TRANSGOURMET QUALITY

100 g	 5 301204
120 g	 6 301205
150 g	 6 301206

Pièce de  Colis de (kg) Code

AU COURS

10**

/ COLIS

PÉPITE DE COLIN 
3 CÉRÉALES MSC
Colis de 5 kg
Code : 615267
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Le  porc  f rança i s  Or ig ine 
Montagne,  v iande i s sue 
d ’é levages  qua l i f i és  en 
n iveau 2  de  cer t i f i ca t ion 
env i ronnementa le  pour 
répondre  à  la  lo i  Ega l im
Esca lope  t ranchée  main  dans 
la  par t ie  éch ine  ou  f i l e t .

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

AU COURS EMINCÉ DE BŒUF 
MARINÉ ANDALOUSE
AMURAL PRODUCTIONS
Barquette de 1kg 2 barquettes 
sécables
Origine : UE
Code : 231627

AU COURS

ESCALOPE PORC 
DE MONTAGNE
BEAUVALLET 
RESTAURATION
Pièce de 140 g
Colis de 10 pièces
Origine : FRANCE
Code : 400105

AU COURS P’TIT STEAK BISTRO 
FAUX FILET
PRIMBEEF
Frais ou décongelé
Sachet s/vide de 10 pièces
Origine : UE

Pièce de 120 g (624882)
Pièce de 140 g (480061)
Pièce de 160 g (480079)

AU COURS GIGOT DE MOUTON 
DÉSOSSÉ, FICELÉ
PRIMBEEF
(Frais ou décongelé)
Pièce de 2,5 kg env
Code : 625483

AU COURS RÔTI FILET DE DINDE 
CUIT SOUS VIDE
BEAUVALLET RESTAURATION
Pièce sous vide de 2.2 kg
Colis de 3
Origine : UE
Code : 811631

AU COURS VIANDE HACHÉE  
15 % M.G. VBF
Barquette sous atmosphère 
de 1.5 kg
Colis de 3
Origine : FRANCE
Code : 816579

AU COURS RÔTI DE VEAU V 
ÉPAULE
BEAUVALLET RESTAURATION
Sans barde frais ou décongelé
Pièce s/vide de 2 kg
Origine : FRANCE
Code : 870205
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3**

/ KILO

AU COURS

100 g (130611)
120 g (131661)

STEAK HACHÉ 
DU BOUCHER VBF 
15 % M.G.
CHARAL
Forme ronde
Colis de 6 kg

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS ÉGRENÉ DE BŒUF 
VBF 15 % M.G.
CHARAL
70 % de viande
Sachet de 1 kg
Colis de 6
Origine : FRANCE
Code : 970543

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS

PALETTE  
À LA DIABLE CUITE
TRANSGOURMET QUALITY
Pièce de 3.8 kg env.
Colis de 2
Code : 301697

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS

PALERON 
DE BŒUF
Pièce de 3 kg env.
Colis de 6
Origine : UE
Code : 216707

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini

AU COURS NOIX DE JAMBON DE PORC CRUE 
MARINÉE MIEL ORANGE
Pièce de 3 kg env.
Colis de 2
Code : 223755

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS NOIX JAMBON DE PORC MARINÉE 
THYM ROMARIN
Pièce de 3 kg
Colis de 2
Code : 223798

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS

BOURGUIGNON 
DE NOIX DE JOUE 
DE BŒUF
Pièce de 60/80 g
Colis de 5 kg
Code : 940554

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20 mini
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AU COURS

BROCHETTE 
DE DINDE
Congelée à sec
Pièce de 130/140 g
Colis de 5 kg
Code : 47530

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS CUISSE DE POULET 
DÉJOINTÉE
LE GAULOIS PROFESSIONNEL
Pièce de 220/240 g
Sachet sous vide de 10
Colis de 2
Origine : FRANCE
Code : 201798

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS FILET DE POULET 
CRU IQF
Pièce de 130/150 g
Colis de 5 kg
Code : 244877

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS

CUISSE DE POULET 
BLANC DÉJOINTÉE IQF
TRANSGOURMET QUALITY
Pièce de 180/210 g
Colis de 5 kg
Origine : FRANCE
Code : 301404

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS

SAUTÉ DE DINDE
LE GAULOIS PROFESSIONNEL
Sans os, sans peau
Pièce de 50/70 g
Sachet sous vide de 2.5 kg
Colis de 2
Origine : FRANCE
Code : 617845

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

3**

/ KILO

AU COURS FILET DE POULET 
SANS OS, SANS PEAU
LE GAULOIS PROFESSIONNEL
Pièce de 120/140 g 
Sachet sous vide de 10
Colis de 2
Origine : FRANCE
Code : 666826

AU COURS CUISSE DE LAPIN
Pièce de 200/240 g
Colis de 5 kg
Origine : FRANCE
Code : 833723

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS

3**

/ KILO

ESCALOPE DE DINDE
LE GAULOIS PROFESSIONNEL
Pièce de 90/110 g
Sachet sous vide de 10
Colis de 4
Origine : FRANCE
Code : 235566

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE
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PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 0€ 321 LA PIÈCE

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

BOULETTE DE 
VIANDE À L’AGNEAU
TRANSGOURMET ECONOMY
Pièce de 30 g
Colis de 5 kg
Colis de 165
Code : 300612
Soit 10,69€ LE KILO
Soit 9,65€ LE KILO :  
EXCLU WEB

0€

 289
LA PIÈCE

10**

/ COLIS 100 g 86546 0,58€

120 g 135194 0,696€

Pièce de  Code  Prix/Pièce

0€ 58
LA PIÈCE

RISSOLETTE 15 % M.G. 
AU VEAU CRU
GEWY
Colis de 50
Soit 5,80€ LE KILO

À partir de

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU COURS EFFILOCHÉ DE BŒUF CUIT VBF
CHARAL
Une solution multi-usage pour des snacks chauds 
ou froids : salades, sandwichs, burgers, quiches, 
hachis parmentier, paninis, wraps …
Sachet de 1 kg
Colis de 4
Origine : FRANCE
Code : 223811

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ 
4/20

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

100 g 300467 0,879€ 8,79€

140 g 300465 1,11€ 7,95€

Pièce de  Code  Prix/Pièce Prix/Kilo

0€ 879
LA PIÈCE

PAUPIETTE DE VEAU 
SANS PORC SANS FICELLE
TRANSGOURMET ECONOMY
Colis de 5 kg

À partir de

PETIT SALÉ CUIT
TRANSGOURMET ECONOMY
Pièce de 160 g (+/-20 g)
Colis de 5 kg
Code : 300493
Soit 11,69€ LE KILO

1€ 87
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
2/20

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ 
3/20



POTATO BURGER
Une recette originale où le pain est remplacé 
par deux galettes de pommes de terre.
Pièce de 170 g
Colis de 40
Code : 970785
Soit 7,10€ LE KILO
Soit 6,39€ LE KILO : EXCLU WEB

1€

 086
LA PIÈCE

Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet
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PRIX

TORTELLINI 
TRICOLORE RICOTTA 
ÉPINARDS
HILCONA
Pâtes précuites, cuisson ultra 
rapide (1-2 min). Stabilité à 
chaud pendant 2 h.
Colis de 10 kg
Code : 103558
Soit 68,00€ LE COLIS

6€ 80
LE KILO

1€ 032
LA PIÈCE CHOU FARCI CUIT 

SANS PORC
TRANSGOURMET ECONOMY
Pièce de 160 g
Colis de 40
Code : 300112
Soit 41,28€ LE COLIS

0€ 834
LA PIÈCE TOMATE FARCIE 

CUITE SANS PORC
TRANSGOURMET ECONOMY
Pièce de 120 g
Colis de 6 kg
Code : 300122
Soit 41,70€ LE COLIS

RAVIOLI VIANDE
HILCONA
Sachet de 2.5 kg
Colis de 2
Code : 733278
Soit 17,50€ LE SACHET

7€ 00
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20

EXCLU WEB

AU LIEU DE 1€ 207 LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20

AU COURS CHEESE BURGER 
LE 160 VBF CUIT
CHARAL
Pièce de 160 g
Colis de 12
Code : 980147

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20

LASAGNE 
BOLOGNAISE
STEFANO TOSELLI
Barquette de 3 kg
Code : 243877
Soit 16,05€ 
LA BARQUETTE

5€ 35
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20

F r é q u e n c e  G E M R C N

LASAGNES 
BOLOGNAISE
PANZANI
Barquette de 2.4 kg
Colis de 4
Code : 276048
Soit 29,95€ 
LA BARQUETTE

12€ 48
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20

LASAGNES 
BOLOGNAISES VBF
TRANSGOURMET QUALITY
Barquette de 2 kg
Colis de 3
Code : 300721
Soit 10,30€ 
LA BARQUETTE

5€ 15
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20



2**

/ SACHET

4€ 55
LE KILO

HARICOTS VERTS 
EXTRA FINS 
«CUIT MINUTE»
BONDUELLE FOOD SERVICE
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 443572
Soit 11,38€ LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini
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PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 3€ 75 LE KILO

5**

/ SACHET

4€ 20
LE KILO

POÊLÉE RATATOUILLE 
À L’HUILE D’OLIVE
D’AUCY
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 216999
Soit 10,50€ LE SACHET

6**

/ SACHET

4€ 72
LE KILO

POÊLÉE 4 SAISONS 
«CUIT EXPRESS»
D’AUCY
Poêlée de courges butternut, 
patates douces, carottes 
jaunes, panais, oignons 
rouges, fèves de soja cuite, 
enrobés d’une sauce.
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 245265
Soit 11,80€ LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

11€ 45
LA BOÎTE

GARNITURE 
4 LÉGUMES
TRANSGOURMET ECONOMY
Pommes de terre, carottes, 
haricots verts et fl ageolets
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 300197

3€ 85
LE KILO BROCOLIS 

EN FLEURETTES
TRANSGOURMET ECONOMY
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 300325
Soit 9,63€ LE SACHET

3€ 08
LE KILO

HARICOTS VERTS 
EXTRA FINS
BONDUELLE FOOD SERVICE
Sachet fraîcheur de 3.9 kg
Colis de 4
Code : 359877
Soit 12,00€ LE SACHET

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

HARICOTS LINGOTS BLANCS
SABAROT
Sac de 5 kg
Code : 217154
Soit 18,75€ LE SAC
Soit 17,50€ LE SAC : EXCLU WEB

3€

 50
LE KILO

Macaroni (202500)
Penne rigate (423467)
Fusilli (423475)
Spaghetti (423459)

3€ 30
LE KILO

PÂTES ULTRA 
RÉSISTANTES 
QUALITÉ SUPÉRIEURE
PANZANI PLUS
Sac de 5 kg
Soit 16,50€ LE SAC

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini



GNOCCHI NATURE
HILCONA
Sachet de 2.5 kg
Colis de 2
Code : 536267
Soit 13,75€ LE SACHET
Soit 12,38€ LE SACHET : EXCLU WEB

4€

 95
LE KILO

LE
S

 G
A
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N
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L E S  G A R N I T U R E S L E S  G A R N I T U R E S

Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

PRIX
EXCLU WEB

Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

AU LIEU DE 5€ 50 LE KILO

LASAGNE AUX ŒUFS 
EMILIANE CHEF
BARILLA
Réalisées avec ses 4 oeufs frais 
entiers par kilo de semoule de 
blé dur, et sans ajout de colorant.
Paquet de 500 g
Colis de 6
Code : 250391

4€ 50
LE PAQUET

1€ 75
LE KILO

POMMES DE TERRE 
RONDES CUITES 
SOUS VIDE
LUNOR
Calibre 10/38 mm
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 299
Soit 4,38€ LE SACHET

4€ 89
LE KILO POMMES DAUPHINE

TRANSGOURMET QUALITY
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 300825
Soit 12,23€ LE SACHET

2€ 42
LE KILO POMMES RISSOLÉES 

PRÈFRITES
TRANSGOURMET QUALITY
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 301224
Soit 6,05€ LE SACHET

2€ 85
LE KILO

POMMES CAMPAGNARDES 
AVEC PEAU
MC CAIN
(potato wedge skin on)
Sachet de 2.5 kg
Colis de 4
Code : 401851
Soit 7,13€ LE SACHET

FRITE EASY 9/9
MC CAIN
Sachet de 2 kg
Colis de 5
Code : 316935
Soit 7,20€ LE SACHET

3€ 60
LE KILO

5**

/ SAC

RIZ LONG ÉTUVÉ
UNCLE BEN’S
Sac de 5 kg
Colis de 3
Code : 23424
Soit 26,50€ LE SAC

5€ 30
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
10/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini

Spaghetti (423459)
Penne (423467)
Fusilli (423475)

3€ 30
LE KILO

PÂTES ULTRA 
RÉSISTANTES
PANZANI PLUS
Sac de 5 kg
Soit 16,50€ LE SAC

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
10/20 mini



PROMO RESTAURATION COLLECTIVE **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…
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L E S  A I D E S  C U L I N A I R E S

PRIX
EXCLU WEB

7€ 80
LE KILO

TARTIMALIN 40 % M.G.
PRESIDENT PRO
Barquette de 1 kg
Colis de 6
Code : 125740

KETCHUP
LESIEUR
Distributeur pingouin 
de 5.5 kg
Colis de 2
Code : 161257
Soit 22,85€ 
LE DISTRIBUTEUR

4€ 15
LE KILO

MOUTARDE DE 
DIJON
LESIEUR
Distributeur pingouin 
de 5.3 kg
Colis de 2
Code : 161265
Soit 16,15€ 
LE DISTRIBUTEUR

3€ 05
LE KILO

MAYONNAISE 
LÉGÈRE
LESIEUR
Distributeur pingouin 
de 5.05 kg
Colis de 2
Code : 161901
Soit 23,65€ 
LE DISTRIBUTEUR

4€ 68
LE KILO

PESTO VERDE
BRESC
Pot de 450 g
Colis de 6
Code : 215797

7€ 50
LE POT

9€ 50
LE BOCAL

CORNICHONS 
EN LAMELLES
HUGO REITZEL
Bocal de 1.6 kg
Colis de 6
Code : 237666

SAUCE TOMATE 
CUISINÉE LA GUSTOSA
CIRIO
Une sauce veloutée, enrichie par les saveurs 
des herbes aromatiques méditerranéennes 
et par de petits légumes : basilic et origan, 
carotte, oignon et céleri.
Boîte 3/1
Colis de 6
Code : 250523

12€

 75
LA BOÎTE

HUILE 
TRADITION
BORGES
Bidon de 7.5 l
Colis de 2
Code : 203355
Soit 38,03€ 
LE BIDON

5€ 07
LE LITRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

 AU LIEU DE 14€ 20 LA BOÎTE

DÉS D’ÉPAULE
JEAN FLOC’H
Dim. 8 x 8 x 8 mm
Barquette de 1 kg
Colis de 6
Code : 243154

AU COURS

PHASE PRÉPARATION 
CUISSON AUX HUILES 
VÉGÉTAILES
Bidon de 3.7 l
Colis de 3
Code : 125815
Soit 24,24€ LE BIDON

6€ 55
LE LITRE

FOND BRUN 
LIÉ
KNORR
Boîte de 750 g  
(pour 30 l)
Colis de 6
Code : 211746

15€ 50
LA BOÎTE



JUS DE VEAU 
LIÉ 
DÉSHYDRATÉ
KNORR
Boîte de 750 g 
(jusqu’à 30 l)
Colis de 6
Code : 252979

18€ 90
LA BOÎTE

BOUILLON 
DE VOLAILLE
MAGGI
Boîte de 1.4 kg 
(Jusqu’à 70 l)
Colis de 6
Code : 289340

16€ 50
LA BOÎTE

Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet
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L E S  A I D E S  C U L I N A I R E S

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
2/20 maxi

PRIX
EXCLU WEB

Boîte de 1.4 kg 
(Jusqu’à 70 l)
Colis de 6
Code : 289340

KNORR
Boîte de 750 g 
(jusqu’à 30 l)
Colis de 6
Code : 252979

CURRY
TRANSGOURMET 
QUALITY
Boîte de 440 g
Colis de 6
Code : 300539

6€ 50
LA BOÎTE

MÉLANGE MEXICAIN
DUCROS
Poivron rouge, oignon 
déshydraté, graines de 
coriandre, graines de sésame, 
paprika, piment de Cayenne, 
cumin, origan, persil.
Boîte de 185 g
Colis de 6
Code : 416859

1**

/ BOÎTE

6€ 50
LA BOÎTE

1**

/ SACHET

2€ 15
LE SACHET

BASILIC
DAREGAL
Sachet de 250 g
Colis de 8
Code : 446849

ÉCHALOTE HACHÉE 
CUBES
DAREGAL
Sachet de 250 g
Colis de 10
Code : 446898

3€

 19
LE SACHET

CUIRE ET RÔTIR
DEBIC
Un produit avec 20 % de 
beurre clarifi é, qui dore 
rapidement, ne noircit pas, 
n’éclabousse pas et est 
très stable en cuisson.
Bouteille de 1 l
Colis de 6
Code : 791772

7€ 05
LA BOUTEILLE

2**

/ BOUTEILLE

VINAIGRE 
BALSAMIQUE 
IGP DE MODÈNE
BORGES
Bouteille PET de 2 l
Colis de 6
Code : 873244
Soit 12,20€ 
LA BOUTEILLE

6€ 10
LE LITRE

PHASE PLUS
Préparation pour 
cuisson l’huile 
végétale arôme 
beurre.
Bidon de 2.4 l
Colis de 4
Code : 940489
Soit 13,55€ 
LE BIDON

5€ 65
LE LITRE

 AU LIEU DE 3€ 55 LE SACHET

LARDONS CRUS 
FUMÉS ALLUMETTES
TRANSGOURMET QUALITY
Barquette de 1 kg
Colis de 6
Code : 300472

AU COURS
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L E S  A I D E S  C U L I N A I R E S / P A I N

PROMO RESTAURATION COLLECTIVE **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

PRIX
EXCLU WEB

3**

/ BRICK

SAUCE 
TOMACOULIS
PANZANI
Coulis de tomates 
non cuisinée. 
Texture nappante.
Brick de 1 l
Colis de 12
Code : 15529

4€ 50
LA BRICK

TOMATES 
PELÉES 
CONCASSÉES 
EN CUBES
VICTORIA
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 22897

8€ 50
LA BOÎTE

SAUCE SOJA 
SALÉE
KIKKOMAN
Bouteille PET de 1 l
Colis de 6
Code : 192653

11€ 95
LE LITRE

HUILE 3 EN 1
LESIEUR
Une huile qui 
convient à la friture, 
à la cuisson et à 
l’assaisonnement. 
Sans antimoussant.
Bidon de 10 l
Colis de 2
Code : 207043
Soit 39,50€ 
LE BIDON

3€ 95
LE LITRE

LAIT DE COCO
THAI KITCHEN
Brick de 1 l
Colis de 6
Code : 215350

5€ 50
LA BRICK

OLIVES NOIRES CONFITES 
DÉNOYAUTÉES 26/29
TRANSGOURMET QUALITY
Boîte 4/4
Colis de 6
Code : 300127

2€

 55
LA BOÎTE

PERSIL 
ÉMINCÉ
DAREGAL
Sachet de 250 g
Colis de 8
Code : 446617

2€ 70
LE SACHET

6**

/ BOÎTE

SAUCE 
AUX POIVRES 
DÉSHYDRATÉE
CHEF
Boîte de 1.08 kg 
(pour 9.6 l)
Colis de 6
Code : 477299

21€ 95
LA BOÎTE

PRIX
EXCLU WEB

SAUCE 
CHAMPIGNON 
DÉSHYDRATÉE
KNORR
Boîte de 800 g 
(pour 6.2 l)
Colis de 6
Code : 950243

19€ 10
LA BOÎTE

 AU LIEU DE 2€ 95 LA BOÎTE

 AU LIEU DE 0€ 49 LA PIÈCE

BUN’S GÉANT SÉSAME TRANCHÉ
JACQUET
Micro-ondable
Pièce de 85 g - Diam. 12 cm
Colis de 30
Code : 950372
Soit 14,70€ LE COLIS
Soit 13,50€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 45
LA PIÈCE
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L E S  A I D E S  C U L I N A I R E S / P A I N L E  F R O M A G E

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

0€ 29
LA PORTION

RONDELÉ NATURE 
33 % M.G.
Portion de 16.6 g
Coffret de 60
Colis de 4
Code : 56135
Soit 17,40€ LA BOÎTE

0€ 275
LA PORTION

CAMEMBERT 
20 % M.G.
PRÉSIDENT
Portion de 30 g
Boîte de 8
Colis de 12
Code : 57653
Soit 2,20€ LA BOÎTE

0€ 30
LA PORTION

TARTARE AIL ET 
FINES HERBES 70 % M.G.
Portion de 16 g
Coffret de 32
Colis de 8
Code : 59766
Soit 9,60€ LE COFFRET

CANTAL JEUNE AOP 
TRANCHÉ 28 % M.G.
LA VIE DE CHÂTEAU
Portion de 30 g
Colis de 100
Code : 255349
Soit 48,00€ LE COLIS

0€ 48
LA PORITON

0€ 25
LA PORTION

VACHE QUI RIT 
19.5 % M.G.
Portion de 17.5 g
Coffret de 80
Colis de 6
Code : 409524
Soit 20,00€ LE COFFRET

EMMENTAL 29 % M.G.
LA VIE DE CHÂTEAU
Portion de 30 g
Colis de 100
Code : 476481
Soit 40,00€ LE COLIS

0€ 40
LA PORTION

PRIX
EXCLU WEB

SAINT PAULIN 
26 % M.G.
LA VIE DE CHÂTEAU
Portion de 30 g
Colis de 100
Code : 476440
Soit 38,00€ LE COLIS

0€ 38
LA PORTION

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

 AU LIEU DE 0€ 20 LA PORTION

LE CARRÉ FROMAGE FONDU 
22 % M.G.
PRÉSIDENT
Portion de 16.6 g
Boîte de 60
Colis de 8
Code : 204823
Soit 12,00€ LA BOÎTE
Soit 10,05€ LA BOÎTE : EXCLU WEB

0€

 168
LA PORTION

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

FROMAGE FRAIS 
DEMI SEL
PAYSAN BRETON
Fromage frais nature au sel de 
Guérande de Madame Loïc.
Portion de 25 g
Colis de 96
Code : 403033
Soit 18,24€ LE COLIS

0€ 19
LA PORTION



MINI PAVÉ 
D’AFFINOIS 30 % M.G.
Portion de 30 g
Colis de 40
Code : 53751
Soit 22,00€ LE COLIS

0€ 55
LA PORTION

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
4/20 mini

EMMENTAL 29 % M.G.
ENTREMONT
Portion de 16.67 g
Coffret de 30
Colis de 8
Code : 56374
Soit 9,60€ LE COFFRET

0€ 32
LA PORTION

MINI BABYBEL 
23.5 % M.G.
Portion de 22 g
Coffret de 96
Colis de 3
Code : 83816
Soit 43,20€ LE COFFRET

0€ 45
LA PORTION

MIMOLETTE À 
CROQUER 25 % M.G.
PRÉSIDENT
Portion de 18 g
Colis de 96
Code : 242521
Soit 37,44€ LE COLIS

0€ 39
LA PORTION

1**

/ PLAQUE

P’TIT LOUIS 
TARTINES
Calcium et vitamines d
Barquette plastique de 16 g
Plaque de 12
Colis de 12
Code : 257593
Soit 2,88€ LA PLAQUE

0€ 24
LA PORTION

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

L E  F R O M A G E
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36 PROMO RESTAURATION COLLECTIVE **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

 AU LIEU DE 0€ 25 LA PORTION

P’TIT CABRAY 26 % M.G.
SOIGNON
Fromage de chèvre à tartiner
Portion de 20 g
Plaque de 6
Colis de 15
Code : 101720
Soit 1,50€ LA PLAQUE
Soit 1,35€ LA PLAQUE : EXCLU WEB

0€

 225
LA PORTION

TARTARE NATURE
TARTARE
Calcium et vitamine d
Barquette plastique de 16 g
Plaque de 12
Colis de 12
Code : 257560
Soit 3,85€ LA PLAQUE

0€ 321
LA PORTION

SAINT AGUR 
60 % M.G.
Portion de 25 g
Coffret de 48
Colis de 2
Code : 453803
Soit 36,30€ LA BOÎTE

0€ 756
LA PORTION



CANTAL JEUNE 
PASTEURISÉ 45 % M.G.
AU CŒUR DU PAYS VERT
Pièce sous vide de 2.5 kg 
(1/16e de meule)
Colis de 4
Code : 970501
Soit 26,98€ LA PIECE

10€ 79
LE KILO

BLEU 26 % M.G.
REMBERTER
Pièce de 1.9 kg env.
Colis de 2
Code : 6593
Soit 17,08€ LA PIECE

8€ 99
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

9€ 99
LE KILO

EMMENTAL CŒUR 
DE MEULE 29 % M.G.
LA VIE DE CHATEAU
Bloc de 1.5/2 kg env.
Colis de 6
Code : 123406

PETIT PAIN LONG
Pièce de 60 g
Colis de 150
Code : 230834
Soit 22,50€ LE COLIS

0€ 15
LA PIECE

MONTCADI 26 % M.G.
Pain de 2.7 kg
Colis de 4
Code : 311739
Soit 23,09€ LA PIECE

8€ 55
LE KILO

EDAM CADI PRIMA 
22 % M.G.
Pain de 2.7 kg
Colis de 6
Code : 311740
Soit 21,57€ LA PIECE

7€ 99
LE KILO

COMTÉ 35 % M.G.
4 mois d’affi nage
Pièce de 3.5 kg 
(1/12e de meule)
Colis de 3
Code : 848242
Soit 54,95€ LA PIÈCE
Soit 49,53€ LA PIÈCE : 
EXCLU WEB14€

 15
LE KILO

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
8/20 mini

L E  F R O M A G E
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Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet 37

 AU LIEU DE 15€ 70 LE KILO



FAISSELLE 
INDIVIDUELLE 6 % M.G.
RIANS RESTAURATION
Pot de 100 g
Colis de 24
Code : 686584
Soit 10,80€ LE COLIS

0€ 45
LE POT

PROMO RESTAURATION COLLECTIVE
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L E S  D E S S E R T S  U L T R A - F R A I S

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

7**

/ COLIS

ACTIVIA NATURE
DANONE
Pot de 125 g
Plaque de 4
Colis de 6
Code : 249605
Soit 12,00€ LE COLIS

0€ 50
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

10**

/ COLIS

Vanille (200978)
Chocolat (201000)

0€ 60
LE POT

DANETTE
Pot de 125 g
Lot de 4 pots
Colis de 8
Soit 19,20€ LE COLIS

Chocolat (201021)
Vanille (201051)

0€ 55
LE POT

CRÈME DESSERT BIO
LES 2 VACHES
Pot de 95 g
Lot de 4
Colis de 6
Soit 13,20€ LE COLIS

RIZ AU LAIT NAPPÉ 
DE CARAMEL
NOVA
Pot de 100 g
Lot de 2
Colis de 12
Code : 242514
Soit 7,20€ LE COLIS

0€ 30
LE POT

DANONINO MAXI 
AUX FRUITS PANACHÉS
Fromage blanc sucré aux fruits, 
enrichi en calcium et en vitamine 
D. Fraise, framboise et abricot
Pot de 100 g
Plaque de 6
Colis de 4
Code : 249553
Soit 12,40€ LE COLIS

0€ 52
LE POT

ACTIMEL NATURE 
SUCRÉ
DANONE
Bouteille de 100 g
Lot de 12
Colis de 2
Code : 249602
Soit 15,30€ LE COLIS

0€ 638
LA BOUTEILLE

7**

/ COLIS

ACTIVIA FRUITS 
PANACHÉS
DANONE
Mangue, fraise, abricot, Kiwi
Pot de 125 g
Lot de 8
Colis de 3
Code : 249603
Soit 16,80€ LE COLIS

0€ 70
LE POT

4**

/ COLIS

PETITS FILOUS 
CHOCOLAT
YOPLAIT
Pot de 100 g
Plaque de 6
Colis de 4
Code : 980496
Soit 13,44€ LE COLIS

0€ 56
LE POT

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE
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Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

5€ 10
LA PIÈCE

GÂTEAU BASQUE 
PRÉDÉCOUPÉ X 12
Pièce de 900 g - Ø 27 cm
Colis de 6
Code : 803395

9€ 90
LA PIÈCE

TARTE AUX FRAISES 
PRÉDÉCOUPÉE X 8
BONCOLAC
Pâte sablée au beurre garnie de 
crème pâtissière à l’amande, de 
demi-fraises enrobées rangées et 
de glaçage à la fraise 
Pièce de 900 g
Colis de 2
Code : 950172

3**

/ ETUI

8€ 50
L’ÉTUI

FLAN PÂTISSIER
ALSA
Étui de 1.04 kg 
(pour 67 portions)
Colis de 6
Code : 359190

19€ 50
L’ÉTUI

MOUSSE AU CHOCOLAT
NESTLE DOCELLO
Étui de 1.5 kg (pour 105 
portions)
Colis de 6
Code : 874478

10€ 95
L’ÉTUI

CRÈME BRÛLÉE 
OU RENVERSÉE
NESTLE DOCELLO
Étui de 1.3 kg (pour 100 
portions)
Colis de 6
Code : 874468

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

MUFFIN CHOCOLAT 
AUX PÉPITES DE 
CHOCOLAT CUIT
COLORADO COOKIE
Pièce de 85 g
Colis de 48
Code : 233708
Soit 36,00€ LE COLIS

0€ 75
LA PIÈCE

MUFFIN ORÉO
Pièce de 80 g
Colis de 46
Code : 234783
Soit 43,70€ LE COLIS

0€ 95
LA PIÈCE

FEUILLE DE GÉNOISE 
AU CACAO
JEAN DUCOURTIEUX
Longue fraicheur
Dim. 58 x 38 cm - ép. 8 mm
Pièce de 400 g
Colis de 14
Code : 438853
Soit 82,60€ LE COLIS

5€ 90
LA PIÈCE

13€ 95
L’ÉTUI

MOUSSE AU CHOCOLAT 
DOUCEUR
ALSA
Étui de 960 g (100 portions)
Colis de 5
Code : 431699



PRIX
EXCLU WEB

PRIX
EXCLU WEB
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F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

AU LIEU DE 20€ 80 LA BOÎTE

AU LIEU DE 11€ 95 LA BOÎTE

POT DE CRÈME SAVEUR 
CARAMEL BEURRE SALÉ
ALSA
Étui de 720 g (48 portions)
Colis de 6
Code : 647685

11€

 15
LA BOÎTE

LES MOULINÉS DE 
FRUITS COMPOTE 
DE POMMES
VALADE
Boîte 4/4
Colis de 12
Code : 18168

2€ 50
LA BOÎTE

CRÈME DESSERT
MONT BLANC
Boîte 5/1
Colis de 3
Chocolat (203919)
Praliné (204115)
Vanille (204412)

17€

 90
LA BOÎTE

COCKTAIL DE 
FRUITS AU SIROP 
LÉGER
ST MAMET
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 202366

4**

/ BOÎTE

18€ 90
LA BOÎTE

LITCHIS 
AU SIROP 
LÉGER
MARTIN’S
Boîte 3/1
Colis de 6
Code : 230003

11€ 35
LA BOÎTE

MÉLANGE 
DE FRUITS 
TROPICAUX
MARTIN’S
Préservés
Boîte 3/1
Colis de 6
Code : 234069

7€ 20
LA BOÎTE

4€ 70
LA BOÎTE

BIGARREAUX 
DÉNOYAUTÉS 
AU SIROP LÉGER
MARTIN’S
Boîte 2/1
Colis de 6
Code : 238100

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

F r é q u e n c e  G E M R C N

ENCOURAGÉ
6/20 mini

À partir de

CRÈME DESSERT
YABON
Boîte 5/1
43 portions de 100 g
Colis de 3

18€ 50
LA BOÎTE

Vanille 30528 18,50€ -
Chocolat 594780 18,50€ -
Praliné 33159 19,50€ 10

Variété  Code  Prix/Boîte  Point/Boîte



14€ 20
LE SACHET

ABRICOT MOELLEUX N3 
BIO
MAITRE PRUNILLE
Sachet de 1 kg
Colis de 10
Code : 330186

ASSORTIMENT 4 PARFUMS
DE COMPOTES ALLÉGÉES EN SUCRE
CHARLES & ALICE
Pomme, pomme/banane, pomme/fraise, 
abricot. 
Pot de 100 g
Colis de 120
Code : 252641
Soit 42,00€ LE COLIS
Soit 37,20€ LE COLIS : EXCLU WEB

PRIX
EXCLU WEB

PRIX
EXCLU WEB

41
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2€ 70
LE SACHET

DEMI-FIGUE 
VIOLETTE
DESCOURS
Sachet de 1 kg
Colis de 5
Code : 401036

AU LIEU DE 3€ 30 LE LITRE

AU LIEU DE 0€

 35 LA COUPELLE

0€ 54
LA GOURDE

GOURDES POMMES 
NATURE
ANDROS
Sans sucres ajoutés
Pièce de 90 g
Colis de 24
Code : 280805
Soit 12,96€ LE COLIS

12€ 85
LE SACHET

FIGUE MOELLEUSE N6 
BIO
MAITRE PRUNILLE
Sachet de 1 kg
Colis de 10
Code : 330187

CUBES DE POIRES AU SIROP
ST MAMET
Boîte 5/1
Colis de 3
Code : 370262

20€ 10
LA BOÎTE

0€ 26
LE POT

PURÉE DE POIRES 
SANS SUCRES AJOUTÉS
VALADE EN CORREZE
Pot de 100 g
Colis de 120
Code : 441147
Soit 31,20€ LE COLIS

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE
F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
4/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE
F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

0€

 31
LE POT

SALADE 5 FRUITS
TRANSGOURMET QUALITY
Seau de 3 l
Code : 301226
Soit 9,90€ LE SEAU
Soit 9,20€ LE SEAU : EXCLU WEB

3€

 07
LE LITRE
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F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

MADELEINE 
DE COMMERCY
ST MICHEL
Pur beurre
Pièce de 25 g
Colis de 100
Code : 130955
Soit 39,00€ LE COLIS

0€ 39
LA PIECE

MADELEINE 
DE COMMERCY 
AUX ŒUFS FRAIS
ST MICHEL
Pièce de 21 g
Colis de 100
Code : 130963
Soit 21,00€ LE COLIS

0€ 21
LA PIECE

SABLÉ DE RETZ X 2
ST MICHEL
Sachet de 12 g
Colis de 200
Code : 140053
Soit 22,00€ LE COLIS

0€ 11
LA PIECE

PETIT MOELLEUX NATURE
LE STER
Pièce de 40 g
Colis de 100
Soit 35,00€ LE COLIS
Soit 29,00€ LE COLIS : EXCLU WEB

Nature (147006)
Marbré chocolat (147007)

0€

 29
LA PIÈCE MOELLEUX SAVEUR 

CITRON
KER CADELAC
Pièce de 40 g
Colis de 100
Code : 641217
Soit 35,00€ LE COLIS

0€ 35
LA PIECE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

MADELEINE AUX ŒUFS 
CLOCHE D’ARGENT
LE STER LE PATISSIER
Pièce de 25 g
Colis de 120
Code : 111252
Soit 21,60€ LE COLIS

0€ 18
LA PIECE

PALET BRETON 
PUR BEURRE
KER CADELAC
Pièce de 15 g
Colis de 240
Code : 101880
Soit 45,60€ LE COLIS

0€ 19
LA PIECE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

POMPON CHOCOLAT
KER CADELAC
Pièce de 40 g
Colis de 110
Code : 205837
Soit 38,50€ LE COLIS

0€ 35
LA PIECE AU LIEU DE 0€ 35 LA PIÈCE



LE
S

 B
IS

C
U

IT
S

43

L E S  B I S C U I T S L E S  B I S C U I T S

Suivez Transgourmet France sur les réseaux sociaux 

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 0€ 16 LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

PETIT MOELLEUX 
AU CITRON
LE STER
Pièce de 40 g
Colis de 100
Code : 213593
Soit 35,00€ LE COLIS

0€ 35
LA PIECE

GÂTEAU MOELLEUX 
CŒUR CARAMEL
LE STER
Pièce de 30 g
Colis de 130
Code : 244663
Soit 50,70€ LE COLIS

0€ 39
LA PIECE

MUFFIN TOUT 
CHOCOLAT AUX ÉCLATS 
CHOCOLAT AU LAIT
WHAOU !
Pièce de 72 g
Plateau de 15
Code : 252348
Soit 18,75€ LE PLATEAU

1€ 25
LA PIECE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

GAUFRE LIÉGEOISE
PAUL ROCHER
Pièce de 55 g
Colis de 80
Code : 659250
Soit 33,60€ LE COLIS

0€ 42
LA PIECE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

MADELON AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT X 2
KER CADELAC
Sachet de 40 g
Colis de 130
Code : 205842
Soit 50,70€ LE COLIS

0€ 39
LA PIECE

MADELEINE CŒUR 
CHOCOLAT NOISETTE
KER CADELAC
Pièce de 40 g
Colis de 72
Code : 252467
Soit 39,60€ LE COLIS

0€ 55
LA PIECE

CHOOKIES AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT
KER CADELAC
Portion de 30 g
Colis de 180
Code : 255531
Soit 88,20€ LE COLIS

0€ 49
LA PIECE

BROWNIE AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT
KER CADELAC
Pièce de 30 g
Colis de 100
Code : 940071
Soit 39,00€ LE COLIS

0€ 39
LA PIECE

GALETTE PUR BEURRE X 2
ST MICHEL
Sachet de 13 g
Colis de 200
Code : 69559
Soit 32,00€ LE COLIS
Soit 29,50€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 148
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi



9€ 90
LA BOÎTE

ASSORTIMENT SALÉ 
TRADITION
BELIN
Boîte de 720 g
Colis de 4
Code : 641357
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PROMO RESTAURATION COLLECTIVE * TVA : 20 %. **hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…

PRIX
EXCLU WEB

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

AU LIEU DE 0€ 79 LE SACHET

2€ 90
LE PAQUET

BISCUIT THÉ VRAC
LU
Paquet de 350 g
Colis de 10
Code : 245075

5€ 50
LE SACHET

BRISURES DE COOKIES 
AVEC PÉPITES 
DE CHOCOLAT
GRANOLA
Paquet de 400 g
Colis de 12
Code : 251893

3€ 90
LE SACHET

OREO CRUMBS 
BRISURE 
DE BISCUIT
Paquet de 400 g
Colis de 12
Code : 940441

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

MADELEINE MOELLEUSE
ST MICHEL
Pièce de 16 g
Colis de 100
Code : 231899
Soit 14,00€ LE COLIS

0€ 14
LA PIECE

M & M’S PEANUTS
Sachet de 45 g
Colis de 36
Code : 102150
Soit 28,44€ LE COLIS
Soit 24,84€ LE COLIS : EXCLU WEB

0€

 69
LE SACHET

KIT KAT
Pièce de 41.5 g
Colis de 36
Code : 254911
Soit 19,80€ LE COLIS

0€ 55*

LA PIECE

LION
Pièce de 42 g
Colis de 24
Code : 833432
Soit 11,76€ LE COLIS

0€ 49
LA PIECE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi

MILKA NUSSINI LAIT
Sachet de 31.5 g
Colis de 35
Code : 207314
Soit 19,25€ LE COLIS

0€ 55
LA PIÈCE

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIMITÉ
3/20 maxi
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Retrouvez les prix exclusif web sur le site transgourmet.fr ou sur l’appli mobile Transgourmet

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

LE
 P

ET
IT

 D
ÉJ

EU
N

ER

7€ 50
LA BOÎTE

NESQUIK
Boîte de 1 kg
Colis de 12
Code : 99432

F r é q u e n c e  G E M R C N

LIBRE

CAFÉ PLAISIR 
TONIC 
MOUTURE 
FILTRE
QUOTIDIEN
30 % arabica - 
70 % robusta
Paquet de 1 kg
Colis de 6
Code : 15719

12€ 50
LE KILO

CAFÉ PLAISIR 
TONIC GRAINS
QUOTIDIEN
30 % arabica 
- 70 % robusta
Paquet de 1 kg
Colis de 6
Code : 15727

12€ 50
LE KILO

6**

/ POCHE

19€ 95
LA POCHE

NESCAFÉ SOLUBLE 
MOKAMBO TRADICIÒN
Un café 100 % pur café, à 
dominante Robusta, au goût 
intense et savoureux.
Poche de 500 g
Colis de 12
Code : 334623

BRIOCHE 
TRANCHÉE
LA BOULANGERE
Sachet de 500 g
Colis de 7
Code : 252351

2€ 95
LE SACHET

CONFITURES 
ASSORTIES ALLÉGÉES 
EN SUCRES
VALADE EN CORREZE
Abricot, fraise, groseille 
Barquette plastique de 20 g
Colis de 120
Code : 637132
Soit 13,20€ LE COLIS

0€ 11
LA BARQUETTE

PRIX
EXCLU WEB

AU LIEU DE 5€ 76 LE SACHET

TRÉSOR CHOCOLAT NOISETTE
KELLOGG’S
Sachet de 450 g
Boîte de 5
Code : 874498
Soit 28,80€ LA BOÎTE
Soit 25,95€ LA BOÎTE : EXCLU WEB

5€

 19
LE SACHET

1**

/ SACHET

AU COURS JAMBON 
SUPÉRIEUR DD CUIT 
AU TORCHON TRANCHÉ
MADRANGE
Sachet de 10 tranches 
de 50 g
Colis de 10
Code : 34280
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L E S  B O I S S O N S

1€ 78
LA BOUTEILLE

JUS MULTIFRUITS
PLEIN FRUIT
Bouteille de 1 l
Colis de 6
Code : 950073

MARTINI ROSSO 14.4°
Bouteille de 1 l
Colis de 6
Code : 940457

11€ 00*

LA BOUTEILLE

PRIX
EXCLU WEB

CIDRE BOUCHE
COUP DE COEUR DU B
Bouteille de 75 cl
Colis de 6
Doux (261845)
Brut (261846)

1€ 10*

LA BOUTEILLE

AU LIEU DE 0€ 29 LA BRICK

Orange citron 255726 3,10€

Citron gastro 303147 3,55€

PULCO
Bouteille de 70 cl
Colis de 12

3€ 10
LA BOUTEILLE

À partir de

Variété  Code  Prix/Bouteille 

JUS D’ORANGE
TRANSGOURMET QUALITY
Brick de 20 cl
Colis de 24
Code : 301069
Soit 6,96€ LE COLIS
Soit 6,21€ LE COLIS : EXCLU WEB0€

 259
LA BRICK

BADOIT VERTE
Bouteille PET de 50 cl
Colis de 30
Code : 439257
Soit 19,50€ LE COLIS

0€ 65
LA BOUTEILLE

HEINEKEN
Boîte de 33 cl
Colis de 24
Code : 648303
Soit 27,60€ LE COLIS

1€ 15*

LA BOÎTE
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L E S  B O I S S O N S L ’ H Y G I È N E

76€ 29*

LE ROULEAU

HOUSSE DOUBLE 
1450 X 1800 HD
Rouleau de 200
Code : 194881

LIQUIDE PLONGE 
CONCENTRÉ
TRANSGOURMET QUALITY
Flacon de 1 l
Colis de 12
Code : 300550
TGAP 0,05€

3€ 99*

LE FLACON

DÉSINFECTANT 
MULTI-USAGES
SANYTOL
Fresh
Bouteille de 750ml
Colis de 12
Code : 316426

5€ 99*

LA BOUTEILLE

PRIX
EXCLU WEB

GEL LAVANT MAINS
TRANSGOURMET QUALITY
Bidon de 5 l
Colis de 2
Code : 301351

8€

 59*

LE BIDON

PRIX
EXCLU WEB

2€ 69*

LE PAQUET SERVIETTES 
BLANCHES
TRANSGOURMET 
QUALITY
2 plis
Dim : 30 x 30 cm
Paquet de 200
Colis de 16
Code : 300739

AU LIEU DE 137€ 09* LE COLIS AU LIEU DE 9€ 59* LE BIDON

SUN LIQUIDE RINÇAGE 
VAISSELLE
Effi cace en eau dure comme 
en eau douce, il favorise le 
bon fonctionnement de votre 
lave-vaisselle grâce à ses 
propretés anti-mousse.
Il permet un bon rinçage et 
favorise un séchage rapide de 
la vaisselle et des verres.
Il laisse toute votre vaisselle 
brillante et sans traces.
Bidon de 5 l
Colis de 2
Code : 208944
TGAP 0,45€

25€ 29*

LE BIDON

5€ 29*

LE SACHET

GODET
EN ALUMINIUM 
135 CC
Dim : 85 x 40 mm
Sachet de 100
Colis de 10
Code : 233961

KIT D’ÉCHANTILLONS TÉMOINS
240 barquettes avec couvercle 
+ 250 étiquettes échantillon
Code : 220403

132€

 00*

LE COLIS

POCHETTE AVEC 
SERVIETTE
Celisoft - chocolat
Serviette blanche
Dim 28 x 38 cm
Boîte distributrice de 100
Colis de 4
Code : 254438

27€ 49*

LA BOÎTE



379€ 00*

LE COLIS

KIT COUVERTS 
4 EN 1 INOX
Colis de 500
Code : 430619

8€ 39*

LE SACHET

EPONGE GRATTANTE 
GRAND MODÈLE
SPONTEX
Paquet de 10
Colis de 6
Code : 520500

2€ 89*

LA BOBINE

BOBINE D’ESSUYAGE 
À DÉVIDAGE 
CENTRAL
2 plis - 450 formats 
(20 x 30 cm)
Colis de 6
Code : 802237

80€ 79*

LE BIDON

RENOLIT CLEAN S
ECOLAB
Bidon de 5 l
Colis de 2
Code : 940292

62€ 79*

LE BIDON

ECOBAC CLASSIC
Déterent désinfectant
Bidon 5 l
Colis de 4
Code : 980682
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L ’ H Y G I È N E

13€ 09*

LE BIDON

TEEPOL
Détergent universel
Nettoyant multi usages.
Bidon de 5 l
Colis de 2
Code : 595173

20**

/ BOÎTE

23€ 49*

LA BOÎTE

SOLIGERM
Lingettes nettoyantes 
désinfectantes pour cuisine. 
Élimine la plupart des bactéries 
responsables des intoxications 
alimentaires.
Boîte de 200
Colis de 6
Code : 719520

3**

/ SACHET

6€ 79*

LE SACHET

MOULE POUR ŒUF 
EN GELÉE
MOULIPACK
Sachet de 150
Colis de 30
Code : 756742

10**

/ BIDON

80€ 49*

LE SAC

OMO PROFESSIONAL
Poudre de lavage.
Tous textiles.
Sac de 17.1 kg
Code : 870113
TGAP 0,75€

20**

/ SAC

**hors clients publics : collectivité territoriale, établissements publics…
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Pour tout renseignement

0 811 65 65 88  0 811 65 65 88  

TRANSGOURMET OPÉRATIONS ET SES ÉTABLISSEMENTS : TRANSGOURMET NORD (ARQUES) 0 825 801 546, TRANSGOURMET ALPES (BONNEVILLE) 
0 826 101 700, TRANSGOURMET LAPLACE (BORDEAUX) 05 56 49 36 50, TRANSGOURMET AQUITAINE (SAINT-LOUBÈS) 0 826 101 734, TRANSGOURMET OUEST 
(CARQUEFOU) 0 826 101 730, TRANSGOURMET RHÔNE GAP (GAP) 0 826 969 136, TRANSGOURMET ALSACE (GUEMAR) 0 826 101 712, TRANSGOURMET OUEST
QUIMPER 0 826 969 128, TRANSGOURMET MÉDITERRANÉE (SAINT-MARTIN DE CRAU) 0 826 101 704, TRANSGOURMET BOURGOGNE (LEVERNOIS) 
0 826 101 710, TRANSGOURMET LORRAINE (LUDRES) 0 826 101 714, TRANSGOURMET RHÔNE (SAINT-QUENTIN FALLAVIER) 0 826 101 702, TRANSGOURMET 
CENTRE OUEST (VELLES) 0 826 101 732, TRANSGOURMET IDF (VALENTON) 0 826 101 720, TRANSGOURMET STRASBOURG 0 809 102 024, TRANSGOURMET CENTRE 
EST (YZEURE) 0 826 969 110, TRANSGOURMET MIDI-PYRÉNÉES (CASTELNAU D’ESTRETEFONDS) 0 826 101 736.
numéro indigo 0.15 €/mn.

AFFILIÉS : SEDACO – BASTIA 04 95 54 34 44 ; CLUZEL – LOURDES 05 62 94 24 53.
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