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ENGAGE AVEC
LES PRODUCTEURS FRANCAIS

Un engagement de longue date

TRANSGOURMET MEDITERRANEE Cesitelivre

ZA Ecopole du Mas Laurent les départements :
13310 SAINT MARTIN DE CRAU 30,34,84,13,83,06,04, 05

Tél.: 0 826101704 (0,15€/mn)

TRANSGOURMET RHONE-GAP Ce site livre les départements :
22 route de la justice - BP34 04,05,38 (secteurs les 2 Alpes /
05001 GAP - Tél.: 0 826 969136 (0,15€/mn) Alpes d’Huez Bourg d'Oisan)
Transgourmet, c’est prés d’une ,

TRANSGOURMET eyt . .

certains établissements la composant étant plus que centenaires.
Qui mieux que Transgourmet pour comprendre ces petits producteurs, exploitants agricoles, artisans,
PME... Notre entreprise est la propriété a 100 % d’une structure coopérative ; cela crée des valeurs qui
nous poussent chaque jour a

Transgourmet Opérations, SAS au capital de 15 0oo ooo € - Siegesocial : ZAC Départementale du Val Pompadour - 17 rue de la Ferme de la Tour — CS 10005 - g4460 VALENTON - France -
Tel : +33 1 46 76 61 61 - RCS Créteil 433 927 332. Sélection au 15 mai 2021. Sous réserve d'erreurs typographiques. Dans la limite des stocks disponibles. Documents et photos non contractuels.
Valable uniquement en France Métropolitaine. Offre réservée aux professionnels. Crédit photos : JM Péchart, Jérémie Dequiedt, Patrick Rougereau, Outcast, Christophe Levet, Pascal Flamant, D.R.
Conception graphique : Rodolphe Latreyte



Transgourmet est depuis toujours engageé aupres des producteurs
francais ; nous avons tissé des liens forts avec nos partenaires,
pour mieux vous proposer, a vous restaurateurs, des produits

qui font la différence, qui font revenir les clients-consommateurs.

naturellement difFFérent :

Pour vous : 150 produits Transgourmet
Origine, répondant a de fortes exigences
. en termes de développement durable,
avec des outils de communication mis a
votre disposition qui vous permettent
lors du service en salle de relayer
I'histoire du produit, de donner du sens
avos choix : une race, une maturation, un terrair, des
pratiques de production...

ORIGINE

g
49,
bl -+
Pour vous : une sélection d’'une trentaine
de fromages affinés AOP ou IGP issus
de petites fromageries, qui par leurs
formes ou découpes, vous permettent
de répondre aux nouveaux modes de
consommation : planches a partager,
assiette mono-fromage individuelle,
plateaux thématiques... Et pour plus de valeur, mettez un

MOF a votre carte : les sélections sont réalisées avec un
Meilleur Ouvrier de France fromager : Marie Quatrehomme.

sélectionnés par un MOF

T
s’e&ec—br
= Manie Quatrchomme =
| ——,

ON TRANSGo
par URy,

Meitleur Guurior de France Frsmager

lo marque bio de Transgourmet

e

Pourvous : un large assortiment de qualité
adapté avos besoins avec prés de 150

@  références disponibles : un grand choix de
. . . . . .
" = produits frais , principalement d'origine
At g .
bW France quand la saison le permet, et ce
% -..'-_ i

dans toutes les familles de produits pour
composer votre buffet de petit déjeuner :
oeufs, laitages, fruits, fromages, viandes, sans oublier un
large choix de produits de saison. Au dela de cette marque,
Transgourmet vous propose + de 6oo références Bio :
toutes les familles de produits pour tous vos usages.

natura

Notre démarche

Pour vous : sur tout le territoire frangais,
Transgourmet vous propose plus de 3500
produits locaux qui représentent dans
vos menus, I'identité culinaire de votre
région. Pour faire votre choix, rien de plus
simple, sur le site internet de commande
Transgourmet, un curseur vous permettra
d’affiner le rayon kilométrique et de préciser votre
recherche.




PROVENCE COTE D’AZUR

JUS

DE FRUITS
FRAIS
PRESSES

KOOKABARRA

Depuis 2006, Kookabarra confectionne des jus de
fruits frais pressés haut de gamme. Largement ins-
pirés de bars a jus de fruits frais pressés, comme
découvert lors de voyages en Australie par son créa-
teur, Jérémie Marcuccilli. En sportif de haut niveau,
il est attiré par le concept healthy qui ne distingue
pas le bien-étre, l’équilibre, I’hygiéne de vie, l’ac-
tivité physique et mentale d’une alimentation saine
et vitaminée que vous obtiendrez grace a ses jus de
fruits frais. Ces produits sont naturels et uniques.
Kookabarra est basé a Cavaillon, et s’est développé
a l'image de ses paysages : riche en couleurs et en
saveurs.

JUS DE FRUITS ®=  JUS DE FRUITS M  JUS DE FRUITS &% | JUS DE FRUITS
PRESSES PRESSES PRESSES PRESSES
HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION
ANANAS " ORANGES ORANGES _;!m MULTIFRUITS .
“= | SANGUINES 1 i

KOOKABARRA KOOKABARRA KOOKABARRA KOOKABARRA

Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30
ozs2s 302528 302531
JUS DE FRUITS &= | JUS DE FRUITS ®= | JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS il
PRESSES / &\ | PRESSES PRESSES PRESSES
HAUTE PRESSION ' | HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION
POMMES ROUGES POMMES 2 RAISINS CLEMENTINES 4
KOOKABARRA KOOKABARRA KOOKABARRA KOOKABARRA

Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30
302526 302527 302529 302530}
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La sélection des matiéres pre-
miéres de qualité Premium est
pointilleuse au sein de la maison
Kookabarra, quand c’est possible
aupres de producteurs locaux, en
mettant en avant ceux qui par-
tagent les mémes valeurs. Le
processus de production est Llui
aussi unique avec une chaine de
fabrication maintenue entre 0 et
4°C accompagnée d’une techno-
logie HPP (Stabilisation a froid par
haute pression) singuliére.

La conservation des jus frais
pressés est elle aussi unique en
son genre grace a deux ans de
recherche et développement avec
le CTCPA (Centre Technique des
Conservation des Produits Ali-
mentaires) ; un concept breveté
a été développé permettant une
DLC des produits de 5 mois, au
lieu de 5 jours sans cette inno-
vation.

« Feel Fresh and Healthy »
c’est-a-dire « vivez en plaine
santé » détermine parfaitement
U’esprit de la maison.

V4
J'

mon
producteur

JUS DETOX JUS DETOX JUS DETOX -
PRESSES PRESSES . PRESSES
HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION
POMMES POMMES POMMES 4
BETTERAVES CAROTTES & | CONCOMBRES '
KOOKABARRA KOOKABARRA KOOKABARRA
Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30
302533 302534
JUs DETOX " | jus DETOX ™= | jus pEToxX ™ | SMOOTHIE POMME
PRESSES { PRESSES PRESSES CASSIS PRESSE
HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION HAUTE PRESSION
POMMES POMMES POMMES MENTHE ,_L_
FRUITS ROUGES MANGUES CITRONS "~ | KOOKABARRA
KOOKABARRA KOOKABARRA KOOKABARRA Bouteille de 25 cl x 30
Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30 Bouteille de 25 cl x 30
302535 302536
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TRANSGOURMET

Bio par nature

Une nouvelle marque Transgourmet, par conviction,
pour notre avenir, pour tous.

Transgourmet Natura est la premiére marque Bio professionnelle.

Une gamme accessible, en mouvement, s’adaptant aux saisons, avec bient6t plus de

180 références disponibles. Elles viennent compléter les 600 articles que Transgourmet
propose déja en Bio. Avec Transgourmet Natura, partageons le meilleur du Bio.

A retrouver surwww.transgourmet.fr

% TRANSGOURMET
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HUILE D'OLIVE
DE FRANCE
COTE D’'AZUR VIERGE EXTRA
CHATEAU VIRANT
Bouteillede 11
TAPENADE == | DELICE ROUILLE &= CREME bl
NOIRE * zv = | DETOMATES m- "4« | ANCHOIADE  © et
~ %« | SECHEES l®. = 3 .
e Wb -
LES METS DE PROVENCE LES METS DE PROVENCE LES METS DE PROVENCE LES METS DE PROVENCE
Bocal PETde470 g Bocal PET 470 g Bocal PETde 470 g Bocal PETde 470 g
412155
PIEDS FILET DE POULET FERMIER @&~ CONFIT —
ET PAQUETS D'ARDECHE LABEL ROUGE D’OIGNONS “:
SISTERONNAIS (1] AUX RAISINS
LES FERMIERS DE LARDECHE SECS ET AU MIEL
Blanc - Barquettede g30 g x g
LES MIJOTES DE PROVENCE LES METS DE PROVENCE
Paquet de 3.5 kg Jaune-Barquettede g30 g x5 Bocall PETdeggo g
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PROVENCE COTE D’AZUR

TRANSGOURMET

MEDITERRANEE

DANIEE'VASLIN
Un de nos producteur

LE SAFRAN DE PROVENCE

Daniel Vaslin est tombé sous le charme du safran lors d’un voyage en
Toscane et c’est une fois arrivé a la retraite qu’il s’est lancé en plan-
tant ses premiers bulbes. Il a été 'un des membres fondateurs des
« safraniers de haute Provence » et en demeure toujours aujourd’hui
le président. Cette association fédére aujourd’hui une cinguantaine
de producteurs. Le safran est obtenu a partir du Crocus Sativus de
Provence et chaque fleur contient 3 stigmates qui, une fois séchés
avec soin le jour de la récolte se transforment en safran. Les fleurs
de safran se récoltent une a une a la main et uniqguement le jour de
l’éclosion. Le lendemain, le stigmate aura déja pris un godt de terre.
En véritable passionné, Daniel passe des heures a désherber a la
main, ramasser, trier, nettoyer et replanter ces bulbes tous les 3 ans.
Sa couleur rouge sombre et ses saveurs teintées de fines touches
d’amertume constituent les caractéristiques uniques du safran.

PISTILS DE SAFRAN DE PROVENCE
TRANSGOURMET ORIGINE

Tubedez2g

300999

RISTE PETIT | FLEUR DE SEL o LAVANDIN
D’AUBERGINE EPEAUTRE ,@Eﬁ& DE CAMARGUE | MONDE %

DE HAUTE E

PROVENCE IGP SAUNIER DE CAMARGUE

Boite ronde de1kg
LOUIS MARTIN
Boitede2.5| | LOUKA Boite ronde de 125 g | SELECTION GOURMANDE

Sachetde250 g

8 | GAMME LOCALE TRANSGOURET MEDITERRANEE



TRANSGOURMET
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OEUFS FRAIS YAOURT “EE" | BROUSSE @@ | PICODON @
CATEGORIE3 @ AU LAIT “ DE VACHE 24% M.G.AOP =
ENTIER @ RO AU LAIT THERMISE
m— DE CHEVRE
SEGUY LA FERMIERE 0
Calibre moyen - Colis de 360 Pot carton de 125 g x 24
m Vanille LA FERMIERE ETOILE VERCORS
Calibre moyen - Colis de180 | EQERH Pot de 1,5 kg x 4 Piece de 6o g x 15
Nature
Calibre moyen - Colis de go
Calibre moyen - Colis de 6o
! BANON AOP
Calibremoyen - Colisde3o ~ FROMAGERIE DE BANON
Calibre moyen - Boitede12 ~ Cest au milieu d’un parc de chenes blancs, en plein  (U’enveloppement du fromage dans des feuilles de
coeur de la Haute-Provence que se situe, depuis 1958  chataignier) intervient 5 ajours aprés le moulage du
Gros calibre- Colisdego  la fromagerie de Banon. Elle fabrique artisanalement caillé. Ces feuilles sont ramasées directement par
le Banon AQP selon la technigue du caillé doux, ou les équipes de la fromagerie en novembre. Seules les
présure. Cette enzyme, qui forme la caillé confere feuilles brunes, a faible teneur en tannins sont gar-
'onctusité et le fondant au fromage. L’étape du pliage  dées. Il faut 3 a 8 feuilles pour conditionner un banon.
e
YAOURTS BANON CAVE
AU LAIT CRU
LA FERMIERE DE CHEVRE
Potverre de 160 g x 6 @
Marron
FROMAGERIES DE L'ETOILE
Lit de mdre et myrtilles Piecede1oo g
Caramel beurre salé

GAMME LOCALE TRANSGOURET MEDITERRANEE | 9
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PROVENCE COTE D’AZUR

TRANSGOURMET

MEDITERRANEE

CREME GLACEE
HUILE D'OLIVE
OLIVERAIE DES
ORGUES ROUSSILLON

®

SELECTION TRANSGOURMET
PAR GERARD CABIRON

Bacde1,gl

US ET SMOOTHIES PRESSES

KOOKABARA

CREME GLACEE CREME GLACEE
NOUGAT DE MONTELIMART PATE DE
CHABERT & GUILLOT MARRONS
ET MORCEAUX DE NOUGAT &® D’AUBENAS
SELECTION TRANSGOURMET MAISON IMBERT %
PAR GERARD CABIRON SELECTION TRANSGOURMET
Bacde2,5| | PARGERARD CABIRON
Bacde2,g |
s
SORBET TOMATE DE MARMANDE Q EAU -
BIO AVEC COULIS DE BASILIC MINERALE q
D 808
- &
SELECTION TRANSGOURMET COUTURIER
PAR GERARD CABIRON Plate - Bouteille de 75 cl
Bacde1,5 |
301679 Fines bulles - Bouteille de 75 cl
KOOK/-\BARRAI;outeiIIe de 25 clx30 NECTAR ""
D'ABRICOT |
Ananas DE PROVENCE =_
Go1525 BIO -
Oranges sanguines
Oranges VERGER DU RAYOL
302528 Bouteillede1|
Jus multifruits
202531
Jus de pommes rouges g
B02526) CHATEAU 2
Jus de pommes LA’ GO’RDONNE
302527108 VERITE DU TERROIR
de ROSE AOCCOTES
Jus de clémentines DE PROVENCEBIO o
Boz539 A
Jus détox pommes betteraves Bouteillede75clx 6
302532 252611
Jus détox pommes carottes
302533
Jus détox pommes concombres CHATEAU !
302534 : LA GORDONNE e
Jus détox pommes fruits rouges VER'TE DU TERROIR
302535 A
Jus détox pommes mangues BLANC AOC COTES
5T DE PROVENCE ;.
Jus détox pommes menthe citron Bouteille de 5o cl ﬁ‘fC
302537
Smoothie pommes cassis Bouteille de 75 cl

10 | GAMME LOCALE TRANSGOURET MEDITERRANEE



TRANSGOURMET

MEDITERRANEE

CHATEAU CHATEAU VIN ROSE |I CHATEAU
LA GORDONNE LA GORDONNE DU PAYS D’0C . | LAGORDONNE
VERITE VERITE DU TEBROIF BAIE DOREE LA CHAPELLE
DU TERROIR ROUGE AOC COTES . IGP ‘== | GORDONNE BLANC
ROSE AOC COTES | DEPROVENCE A‘C
DE PROVENCE A(C Bouteilledesocl = BAIE DOREE GORDONNE
Bouteille 75 cl e Bouteille de 75 cl Bouteille de 75 cl
Bouteille de 75 cl 252664]
Bouteille de 1,5 |
— .
Bouteille de 50 cl CHATEAU LA GORDONNE ! cHATEAU
LA CHAPELLE GORDONNE ROSE ) \ | LAGORDONNE
AOC COTES DE PROVENCE PIERREFEU f LA CHAPELLE
li A‘C ROUGE AOC COTES
- GORDONNE s DE PROVENCE
Bouteille de 75 cl A‘C
Bouteille de 75l ~.
Bouteille de 1,51
-
CHATEAU i
LA GORDONNE -
FRONT FREYE VINS DES SABLES
AOC COTES DE CAMARGUE
DE PROVENCE DOMAINE ROYAL
GORDONNE ~ DE JARRAS
Bouteille de 75 cl
255641 Une propriété unique d’un seul te-
nant avec 420 hectares de vignes
plantées répartis sur 4 cordons lit-
DOMAINE ROYAL toraux avec un terroir d’exception :
DE ] ARRAS « le sable ». Dans cette terre qui
GRIS DE GRIS y n.’en e.st pas ur.le, la vigne sjenra-
cine si superficiellement qu’il faut
SABLE DE CAMARGUE planter de l'orge ’hiver pour pro-
IGP téger ses racines de ’érosion du
ROYALDEJARRAS mistral. L’encépagement principal
Bouteille 75 cl du Domaine Royal de Jarras est le
grenache gris. C’est un cépage dont
Bouteille de 1,5 | le jus, a Uissue du pressurage, se
255685 = présente sous cette couleur unigue
BIBde3 DOMAINE ROYAL i PINK H «rosé gris» d’'oll son nom Gris de
DE JARRAS FLAMINGO GRIS *=  Gris. La Cuvée Pink Flamingo en est
i BLANC SABLE SABLE DE le fruit. Le Domaine Royal de Jarras
{1 DE CAMARGUE CAMARGUE IGP posséde la plus belle installation
_ de pressoirs pneumatiques de la
R = région de type champenois pour
b Jnﬂnﬁ ROYALDEJARRAS L ROYALDEJARRAS permettre U’extraction de la téte de
.E Bouteille de 75 cl Bouteillede 75 cl  cuvée, une installation de cuverie
T e 255690) rénovée et modernisee.
La '

GAMME LOCALE TRANSGOURET MEDITERRANEE | 11
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LANGUEDOC ROUSSILLON

TRANSGOURMET

MEDITERRANEE

SYRAH

COTES DE THONGUES ROUGE

LA CIRCULADE BIO

TRANSGOURMET NATURA

Bouteille de 75 cl

301919

VIN DU PAYS e
DU GARD ROUGE IGP g

NVLLE STE CONDITI.RIVESALTAISE
Rouge-BIBde1o|

101921

Rosé-BIBde1ol
101922

Blanc-BIBde1o |
GARDIANE
DE TAUREAU

0

BEAUVALLET RESTAURATION
Piéce de 60/80 g x 2kg

RIZ LONG )
AETUVE
DE CAMARGUE

R1Z DE CANAVERE

Sacde g kg

CABERNET
SAUVIGNON
ROUGE
BARON
D’ARIGNAC

(=

Bouteille de 75cl

267038

LANGUEDOC
ROUSSILLON

BERBARD POUJOL
Producteurde riz Bio

RIZ BIO DE CAMARGUE

A Saint-Gilles, en plein cceur de la Camargue, Bernard
Poujol produit du riz bio grace a d’étonnants canards
jardiniers. Un pacte vertueux entre I’humain, l'ani-
mal et le végétal, directement inspiré de techniques
asiatiques séculaires. C’est son fils qui lui a rapporté
cette idée du Japon il y a neuf ans. La-bas comme
en Chine, c’est une méthode tres ancienne, puis elle
a été théorisée, rationnalisée et remise au golt du
jour par l'agriculteur Takao Furuno, le pionnier du riz
bio au Japon dans les années 90. Bernard a créé sa
production en bio il y a 16 ans. Avant, il était chef
de culture conventionnelle dans une exploitation de
plus de 1000 ha. Et puis peu a peu, il a eu du mal a
fermer les yeux sur l'impact de tous ces produits, a la
fois sur nos nappes phréatiques mais également sur
notre écosysteme exceptionnel. Il a di faire un choix
éthigue. »

Ici, les canards circulent librement dans les rizieres
et comme ils n'ont pas le bec fin, ils mangent les
mauvaises herbes. En se déplacant en file indienne
le long des lignes, leur impact est considérable. En
troublant l’eau, les palmipédes vont ainsi empécher
la germination des panisses entre les plants de riz
verticaux, ils vont s’attaquer aux insectes prédateurs

en Camargue

en les consommant et en paralléle leurs déjections
vont stimuler la terre et la pousse du riz. La quéte de
sens de Bernard, c’est de protéger sa terre et produire

sans jamais contraindre la nature.
TRANSGOURMET ORIGINE

Semi-complet - Sac de 1 kg
307128

RIZ DE CAMARGUE
BIO ET IGP

Rouge - Sac de 1 kg

RIZ LONG DE CAMARQUE
SEMI COMPLET BIO

CANARD DES RIZIERE

Sac de 5 kg

12 | GAMME LOCALE TRANSGOURET MEDITERRANEE
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CABERNET

SAUVIGNON

ROSE

BARON

D’ARIGNAC e
N

Bouteille de 75cl

LES CONFITURES
DE LA MAISON
CHATELAIN

Cest en 1981, a Gap, que Jean-
Marc Chatelain rachete la confi-
turerie Gay. En 2009, Sébastien
Chatelain, le plus jeune des deux
enfants, reprend |’entreprise et en
perpétue ses valeurs : préserver
la qualité des produits, mettre en
avant le savoir-faire et continuer de
créer de nouvelles saveurs. La mai-
son Chatelain, propose des recettes
sans correcteur d’acidité, sans co-
lorant, ni conservateur, dans le res-
pect de U’environnement avec une
forte implication dans le dévelop-
pement durable et une démarche
d’agriculture raisonnée. Sébastien
Chatelain tient a préserver la natu-
ralité de ses produits en soulignant
la qualité, 'authenticité et le godt.
Cette confiturerie met en avant
son travail avec les fruits frais qui
s’effectue au chaudron a lair libre.
Composées de 55% de fruits et de
45% de sucre, les confitures et
leurs bienfaits font partie des prio-
rités de la maison Chatelain.

ALPES DU SUD AU CHOU P
AU CHOU PORC 3
DE MONTAGNE
0
CHAMPSAUR
Piece de 2 kg environ
CAILLETTES p COPPA DE PORC
PORC DE @ DE MONTAGNE
MONTAGNE ENTIERE
AUX CHOUX (]
\ $ PIECEDE180G @
CHAMPSAUR CHAMPSAUR
CONFITURES Piéce de180 g - sachet de1,8 kg Piece de 2 kg environ
CHATELAIN
Boite 5/1
Abricot
CAILLETTES 4, TERRINE
(1) %3¢ | DECAMPAGNE
Fraise DROME SALAISONS ~=_ | PORCDE
998345 Cocktail - Piece de 45 g x12 | MONTAGNE
Framboise @
998346 Piece de 115 g x 12
Myrtilles CHAMPSAUR
Pain de 1,65 kg Piece s/vide de 2 kg environ
Péche . 309993 524445
T e e e
~ =~ =~ = POITRINE JAMBON SEC ﬂ
CONFITURES EXTRA ROULEE DE PORC SANS 0S <.
DE MONTAGNE PORC DE
Potverrede 760 g Potde 420 g @ MONTAGNE
Fraise Abricot 0
Framboise Fraise CHAMPSAUR CHAMPSAUR
252855 Piece de 2 kg environ Piece de 5 kg environ
Myrtilles Framboise
252856
Myrtilles j
252857 SAUCISSON \E& ST FELICIEN
s PORC DE =<T"=_  1*RAFFINAGE
PATE A TARTINER MONTAGNE 27 % M.G.
PRALINE == «LEFERMIERHAUT @
ET NOISETTES ALPIN» @
CHAMPSAUR CHARTROUSIN
Pot de 420 Piece de 250/350 g Piecede16o g
970904
e
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LES TOURTONS
MAISON CHAMPS D'OR

TOURTONS €3

LE CHAMPS D'OR

Piéce de 30 g - Sachet de 2,4 kg
Chevre Né en 1898 dans les Hautes-Alpes, le Champ d’Or était une maison familiale jusqu’a il y a une
244429 dizaine d’années. Cet artisan est situé dans le Champsaur sur la Route de Napoléon. Le Champ d’Or
Epinard présente de nombreuses spécialités dur Champsaur telles que les ravioles, les tourtons, les oreilles
244451 d’ane. Cette maison travaille en circuit court notamment avec les fromages au lait cru de gaec de
Pommes de terre la tuilerie a Saint Bonnet. Elle présente également des pommes de terre du Champsaur. La maison
Champ d’Or effectue ses cueillettes aux orties et a l'ail des ours pour ses recettes. La maitrise
Rebochon fermier de limpact environnemental en consommation d’énergie, en gestion des déchets et emballages
écoresponsables fait partie intégrante des valeurs de la maison.
Aux 2 pommes (sucré)

N
5

[=2]

N

TOURTON OREILLES RAVIOLES
BLEU CHEVRE €3 D’ANES €» S
LE CHAMPS D’OR LE CHAMPS D'OR LE CHAMPS D’'OR
Piéce de 12,5 g - Sachet de 2,1 kg Piéce de 23 g - Colis de 2,76 kg Piece de 25 g - Colis de 3,5 kg
244385

14 | GAMME LOCALE TRANSGOURET MEDITERRANEE
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RAVIOLES R RAVIOLES DU DAUPHINE
GRANDE SN IGP LABEL ROUGE ‘j"
TRADITION _ 0 _
1873 @ _ J Ay '
& : " A
MERE MAURY w ROYANS
Sachet de 2 kg =
GRATIN GNOCCHI GNOCCHI ] PEPINETTE
D'OREILLES () SARDE A @ﬁ QUALITE &
D'ANES & QUALITE sy | SUPERIEURE h
SUPERIEURE
TOURTON DU CHAMPSAUR LA TRATTORIA ALPINA SAVOIE ALPINA SAVOIE
Piece de 2go g x18 Sachet de 1kg Sacde g kg Sacde g kg
051326
SPAGHETTI PENNE ﬁ
BIO ﬁ"“" GRAIN ENTIER =22
| BIO W
ALPINA SAVOIE ALPINA SAVOIE F .
Colisde g kg Sacde g kg ‘F
P
.t' o
BLEU DU VERCORS FARINE Sl 3 : :.
SASSENAGE . DEPOIS - » b |
30 % M.G.AOP s CHICHE 0 T oo,
AU LAIT ENTIER Gy ﬁf
THERMISE @ AP L L
VERCORS LAIT LOUKA LES POIS CHICHES |Ne]8] @A
Piece de 4,3 kg environ Sacde2kg
577455 Ces pois chiches sont cultivés par Gérard, un agriculteur de moyenne mon-
tagne dans les Hautes-Alpes. Cutivés en agriculture biologigue, ils sont issus
. . de semences paysanes et poussent en altitude. Ils puisent leur force au
ST FELICIEN ST FELICIEN plus profond du sol, ce qui leurs apporte une concentration de saveurs, de
TRADITION @ 24% M.G. ol "‘ vitamines et de minéraux incomparables. Ils ont une trés fine, ne sont pas
27 % M.G BIO 0 i * farineux et ne révelent que tres peu d’amertume.
AU LAIT THERMISE
DE VACHE @ POIS CHICHE
ETOILE VERCORS VERCORS LAIT LOUKA
Coupelle gres de18o g Piece de 160 g en coupelle boix Sacde1kg
GAMME LOCALE TRANSGOURET MEDITERRANEE | 15 (=2 TRANSGOURMET
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LE ST MARCELLIN IGP & LE ST FELICIEN IGP
FROMAGERIE DE L'ETOILE DU VERCORS

Depuis 1942, la fromagerie de ’Etoile du Vercors, basée a Saint-
Just-de-Claix en Isére perpétue de maniére traditionnelle la fabri-
cation des deux spécialités régionales au lait de vache que sont
le Saint-Marcellin IGP, tendre et typé et le Saint-Félicien, doux et
crémeux. Depuis la création de la fromagerie, pour maintenir des
produits authentiqgues au godt typé, de nombreuses étapes de la
fabrication du Saint-Marcellin IGP et du Saint-Félicien font encore
appel aujourd’hui au savoir-faire des Maitres-Fromagers. Ils moulent
en faisselles individuelles, salent et retournent a la main. Puis, les
affineurs surveillent les conditions d’humidité et les températures
des haloirs et sélectionnent les fromages, un par un, au toucher,
pour s’adapter au godt de chaque client.

STMARCELLIN ST FELICIEN
TR AFFINAGE TR AFFINAGE
23 % M.G.IGP 27 % M.G.

AU LAIT CRU AU LAIT CRU
DEVACHE @ DEVACHE ©

SELECTION TRANSGOURMET
PAR MARIE QUATREHOMME

SELECTION TRANSGOURMET
PAR MARIE QUATREHOMME

Coupelle gres de 8o g x 12

Coupelle gres de18o g x 6

ST FELICIEN TENTATION ST MARCELLIN ¢ FROMAGE
GRAND AFFINAGE i CHARTROUSIN = BLANC LISSE
32 % M.G. A LAIT THERMISE 23 % M.G.IGP ) 8% M.G.
0 AU LAIT THERMISE AU LAIT DES ALPES
0 0

ETOILE VERCORS CHARTROUSIN LA FERMIERE

Piece de 200 g en coupelle bois Piece de 8o gx18 Seaude kg
gro14 G106
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NATURELLEMENT DIFFERENT

A Saint Gilles, en plein ceeur de la Camargue, Bernard Poujol produit du riz bio grace a d'étonnants canards jardiniers. Une technique japonaise inédite en Europe découverte
lors d'un voyage au Japon. Les canards circulent librement dans les riziéres et mangent les mauvaises herbes. Aucun engrais ni désherbant n'est utilisé. Pour plus de diversité
Transgourmet a sélectionné pour vous 2 variétés : un riz long semi-complet et un riz rouge complet. A retrouver sur www.ransgourmet-origine.fr
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TOME DU COL -
DEL'IZOARD | -+,
32% M.G. .
AFFINE 6 SEMAINES
AU LAIT CRU @

FROMAGERIE DE LA DURANCE

BLEU GUILAZUR
2%ME. ()
AFFINE 6 SEM. -
AU LAIT CRU

DE VACHE @

FROMAGERIE DE LA DURANCE

CAPRI RACLETTE
26% M.G.
AFFINE 6 SEM.
AU LAIT CRU DE
CHEVRE @

FROMAGERIE DE LA DURANCE

TOME &
DUCHAMPSAUR |
20 % M.G.

AU LAIT DE VACHE @

LAITERIE DU COL BAYARD

Plece de 1.7 kg environ
203997

CHARTREUSE
VERTE 55%

CHARTREUSE DIFFUSION

Piece de 2.8 kg environ
203998

ey

1
E.
o

Bouteille de 7o cl

Piece de 8oo g

Piece de 4.7 kg environ

910495

CHARTREUSE VERTE 55%

Tout commence en 1605, quand
le Duc d’Estrées remet aux
moines de la Chartreuse de Vau-
vert, un manuscrit révélant la
formule d’un « élixir », dont
nul ne sait lorigine. Trop com-
plexe, la recette de cet élixir
- surnommé « Elixir de longue
vie » — semble n’avoir été que
partiellement utilisée pendant
plusieurs décennies a Paris.

En 1737, le Monastére de la
Grande-Chartreuse (proche de
la ville de Grenoble) décide
d’en faire une étude exhaus-
tive et c’est ’apothicaire de la
Grande-Chartreuse, Frére Jerome
Maubec qui est chargé de cette
tache.

En 1764 il parvient enfin a fixer
définitivement la formule de ce
qui devient UElixir Végétal de la
Grande-Chartreuse.

La Chartreuse Verte, 55° dite «

Liqueur de santé », est mise au
point, quant a elle, en 1840 .
Aujourd’hui encore, Seuls les
Péres Chartreux connaissent les
noms des 130 plantes utilisées
pour faire les ligueurs Char-
treuse; deux chartreux, Dom Be-
noit et Frére Jean-Jacques, sont
en charge de la fabrication.
Chague année, les peres char-
treux utilisent 24 tonnes de
plantes pour fabriquer leurs Lli-
gueurs. Une fois broyées, ces
plantes sont mises a macérer
dans de lalcool et distillées
dans des alambics pendant 8
heures.

Elles vieillissent dans des
foudres en chénes dans la cave
a liqueur historigue a Voiron et
seuls les péres chartreux dé-
cident guand la liqueur est préte
a étre embouteillé et commer-
cialisée.
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CREMES GLACEES ET SORBETS DES HAUTES-ALPES
SELECTION GERARD CABIRON, MOF DESSERTS GLACES

Cremes glacées et sorbets fabriqués a Chorges dans les hautes-
Alpes au pied du Massif des Ecrins dans un petit atelier de glacerie
artisanale qui embauche moins de 10 salariés. Cet atelier travaille
en collaboration avec Gérard Cabiron, Meilleur Ouvrier de France
Desserts Glacés.

Toues les recettes sont élaborées par Gérard Cabiron avec des in-

CREMES GLACEES CREMES GLACEES
DES HAUTES-ALPES | DES HAUTES-ALPES
LAVANDE FINE GENEPI MAISON
DES ALPES GUILLAUMETTE &

SELECTION TRANSGOURMET
PAR GERARD CABIRON

SELECTION TRANSGOURMET
PAR GERARD CABIRON

@999

grédients d’origine naturelle. L’eau pour les sorbets est captée dans
la source des Moulettes a moins de 2 kilometres de l’atelier. Les
crémes glacées sont fabriquées avec du lait entier et de la créme de
montagne des Hautes-Alpes provenant des fermes alentours.

Ces glaces ne comprennent aucun additif de synthése, ni aréme ni
colorant.

CREMES GLACEES SORBET
DES HAUTES-ALPES | MYRTILLES
CREME FRAICHE SAUVAGES

DES HAUTES-ALPES € €

SELECTION TRANSGOURMET
PAR GERARD CABIRON

SELECTION TRANSGOURMET
PAR GERARD CABIRON

Bacde2,5L Bacde2,5L

Bacde2,5L Bacde2,5L

301283
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COURGETTES
VERTES
CATEGORIE 1

Calibre 14/21 et 21/30

TOMATES RONDES
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

TOMATES
CCEUR DE BCEUF
CATEGORIE 1

DOMAINE DE MARCEROLLES

Plateau de 5 kg

Calibre 47/57 et 57/67

Plateau de 5 kg

Cultivées dans le Gard

Plateau de 5 kg

Saison : avril - septembre

Cultivées dans les Bouches-du-Rhéne et le Gard

Cultivées dans les
Bouches-du-Rhone et le Gard

Saison : juin - septembre

COURGETTES *
JAUNES &
CATEGORIE 1

TOMATES 4 oo
ANANAS L. .
CATEGORIE 1

TOMATES i ‘
NOIRES DE CRIMEE
CATEGORIE 1

Calibre 14/21 et 21/30

Plateau de 5 kg

Plateau de 5 kg

Plateau de 5 kg
Cultivées dans le Gard

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard

Cultivées dans les Bouches-du-
Rhone et le Gard

Saison : juin - septembre

Saison : juin - septembre

Saison : juin - septembre

Saison : juin - septembre

TOMATES
ROMA
CATEGORIE 1

DOMAINE DE MARCEROLLES

CONCOMBRE
CATEGORIE 1

-5

RADIS ROSES _ .cul.
CATEGORIE1 - ;

SALADE BATAVIA
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

Bottede3oo g

Colis de 6 ou 12 piéces

Calibre 57+

Calibre 400/500

Colis de12

Plateau de 6 kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard
Saison : juin - septembre

Cultivé dans
|les Bouches-du-Rhone et le Gard

Cultivés dans les Bouches-du-
Rhone, le Gard et le Vaucluse

Saison : juin - septembre

Saison :juillet - septembre

LAITUE
CATEGORIE 1

DOMAINE DE MARCEROLLES
Colis de 6 ou 12 piéces

FEUILLE Sk
DECHENE i 4
VERTE

CATEGORIE 1

DOMAINE DE MARCEROLLES

Cultivée dans les Bouches-du-
Rhone
Saison : octobre - avril

Colis de 6 ou 12 piéces
Cultivée dans les Bouches-du-
Rhéne
Saison : octobre - avril

Cultivée dans les Bouches-du-
Rhone

Saison : octobre - avril

FEUILLE AUBERGINES " | BASILIC BASILIC
DE CHENE CATEGORIE1 d VERT THAI
ROUGE
CATEGORIE1
DOMAINE DE MARCEROLLES Calibre 3/4 | SOLIPLANTA SOLIPLANTA
Colis de 6 ou 12 piéces Colisde g kg Paquet de 30 g ou colis de 1kg Paquet de 30 g ou colis de 1kg

Cultivée dans les Bouches-du-
Rhone

Cultivées dans les Bouches-du-
Rhone, le Gard et le Vaucluse

Cultivé dans
les Bouches-du-Rhone

Cultivé dans
les Bouches-du-Rhéne

Saison : octobre - avril

Saison :juillet - septembre

Saison : toute I'année

Saison : toute I'année
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CIBOULETTE }’

SOLIPLANTA

CORIANDRE

SOLIPLANTA

MENTHE

SOLIPLANTA

ANETH

SOLIPLANTA

Paquet de 30 g ou colis de 1kg

Paquet de 30 g ou colis de 1kg

Paquet de 30 g ou colis de 1kg

Paquet de 30 g ou colis de 1kg

Cultivé dans
les Bouches-du-Rhéne

Cultivé dans
les Bouches-du-Rhéne

Cultivé dans
les Bouches-du-Rhéne

Cultivé dans
les Bouches-du-Rhone

Saison : toute I'année

Saison : toute I'année

Saison : toute I'année

Saison : toute I'année

CERFEUIL

SOLIPLANTA

ESTRAGON

SOLIPLANTA

Paquet de 30 g ou colis de 1kg

Paquet de 30 g ou colis de 1kg

PRUNES
REINE CLAUDE
CATEGORIE 1

£

DOMAINE DE MARCEROLLES

ABRICOTS |
CATEGORIET ¥ | ¥

DOMAINE DE MARCEROLLES
Calibre AetB

Cultivé dans
les Bouches-du-Rhéne

Cultivé dans
les Bouches-du-Rhoéne

Saison : toute I'année

Saison : toute I'année

Plateau de 5 kg

Plateau de 5 kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhéne

Cultivés dans les
Bouches-du-Rhone et le Gard

Saison : septembre

Saison : juin -juillet

CERISES
CATEGORIE 1

DOMAINE DE MARCEROLLES

PECHES -
BLANCHES

CATEGORIE1
DOMAINE DE MARCEROLLES

Calibre AetB

POMMES RED ﬁ
CATEGORIET .

DOMAINE DE MARCEROLLES
Calibre g5/115, 115/135, 135/180,
170/200, 201/240

NECTARINES
BLANCHES
CATEGORIE 1

DOMAINE DE MARCEROLLES

Calibre 22/24/26

Plateau de 4 kg

Plateau de 4,7 ou13 kg

Calibre AetB

Colisde g kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard
Saison : mi-mai - mi-juin

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhéne et le Gard

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard

Saison : mi-juin - mi-ao(t

Saison : octobre - avril

PECHES JAUNES
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

Calibre AetB

Plateau de 4 kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard

Saison : mi-juin - mi-ao(t

Plateau de 4 kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard

Saison : mi-juin - mi-aoQt

NECTARINES JAUNES
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

E

POMMES GOLDEN
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

—

Calibre AetB

Calibres : g5/115, 115/135, 135/180,170/200, 201/240

Plateau de 4 kg

Plateau de 4,7 ou13 kg

Cultivées dans les Bouches-du-Rhéne et le Gard

Cultivées dans les Bouches-du-Rhéne et le Gard

Saison : mi-juin - mi-aoQt

Saison : septembre - avril
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POMMES GALA
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

POMMES GRANNY SMITH
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

POMMES GALA
CATEGORIE 1

DOMAINE DE MARCEROLLES

Calibres : g5/115, 115/135, 135/180,
170/200, 201/240

Calibres : g5/115,

115/135, 135/180,170/200, 201/240 Calibres : g5/115, 115/135, 135/180,
5/135, 135 7 4 95/115, 115/135, 135

Plateau de 4,7 ou13 kg 170/200, 201/240

Plateau de 4,7 ou 13 kg

Cultivées dans les Bouches-du-Rhéne et le Gard

Plateau de 4,7 ou13 kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard
Saison : septembre - avril

POIRES
GUYOT
CATEGORIE1

J
-

DOMAINE DE MARCEROLLES
Plateau de 7 kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard
Saison : mi-juillet - mi-ao(it

Saison : septembre - avril

Cultivées dans

PRUNES
ROUGES
CATEGORIE 1

DOMAINE DE MARCEROLLES

les Bouches-du-Rhone et le Gard
Saison : septembre - avril

PRUNES
JAUNES
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

Plateau de 5 kg

Plateau de 5 kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhéne

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhéne

Saison : septembre

Saison : septembre

NECTARINES
BLANCHES
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES
Calibre AetB
Plateau de 4 kg

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard
Saison : mi-juin - mi-ao(t

L

MELON
CHARENTAIS

CATEGORIE 1 M

LA PETITE ROUQUETTE

POIRES
WILLIAM
CATEGORIE1

DOMAINE DE MARCEROLLES

Calibreg/11/12 0u 15

Plateau de 7 kg

Cultivé dans le Gard
Saison : juillet - septembre

Cultivées dans
les Bouches-du-Rhone et le Gard
Saison : mi-juillet - mi-aoGt

PASTEQUE VERTE
CATEGORIE1

LA PETITE ROUQUETTE
Calibre 6/ 4

Cultivé dans le Gard
Saison :juillet - septembre

FRAISES

Barquettede oo g

Cultivées dans les Bouches-du-
Rhone et le Gard

Saison : mai - juin
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ir fermenté des hauts plateaux du Sri Lanka est une exception gustative.

langé au sel de I'Océan Indien, ce poivre 100% naturel, révéle une saveur équilibrée,
égérement citronné. Il s’laccompagne d’une chaleur et d’une souplesse agréable en bouche.
coltées et conditionnées a la main de facon traditionnelle.

sage sur une viande ou un poisson, il sublime vos créations culinaires.

r pour vous ce poivre a I’'aréme unique et si intense, c’est aussi cela partager le meilleur.

mmander en ligne rendez-vous sur transgourmet.fr ou par téléphone au —

0kd - Crédit photo : Studio Rougereau
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